KLIMUD

SAC BITI HAKKINDA BiLGi NOTU

Sag bitleri, sadece insan kaniyla beslenen 1-3 mm uzunlugundaki ektoparazitlerdir.
Dogrudan kafa kafaya temas bitlerin en dnemli bulas yoludur.

Tarak, fir¢a, havlu ve sapka paylasiminin bit bulasindaki 6nemi dusuktur.

4-13 yas arasi ¢cocuklar ve anneler en ¢ok bit bulasan gruplardir.

TANI

e Bas biti enfestasyonunun tanisi, sacl deride canli
bit bulunmasina dayanmalidir.

e Tani icin mimkunse ince disli taraklar (bit taragi)
kullaniimahdir.

® Bos yumurta kabuklarinin (sirkeler) varhgi
gecirilmis bir bit enfestasyonunun gostergesi olabilir
ancak saclarinda sadece sirke saptanan bireyler

Bas biti (erkek) Yumurta Sirke fecariiediimemeticin

TEDAVI

e Sadece sacta canl bit bulunursa tedaviye baslanmalidir.
ilaclarin sirkeler (bos bas biti yumurtasi kabuklari) (izerine bir
etkisi yoktur!

e Aileden herhangi birisinin enfeste oldugu tespit edildiginde,
tim aile fertleri de detayli bir sekilde incelenmeli, sadece
enfeste olanlar tedavi edilmelidir. Bu tedaviler mimkiinse ayni
gln icinde yapilmalidir.

e Sadece Saglik Bakanligi onayli Grtinler kullanilmaldir.

e 8-10 giin sonra tedavi tekrarlanmaldir. ikinci uygulamadan Bit taragi ile saglarin incelenesi
1-2 giin sonra canl bit gorilmezse, sa¢ derisinde sirke gorulse LY s
bile tedavi basarili kabul edilir.

e Canli bit saptanirsa tedaviye devam edilmeli, ancak etken
maddesi veya oldirme mekanizmasi farkli bir bit ilac
uygulanmalidir.

e Bit ilaglarinin etkinligini artirmak, canh ve oli bitleri
uzaklastirmak icin tedavi sirasinda veya sonrasinda bit taragi
kullaniimahidir.

e Tedavinin basarili olup olmadigini anlamak icin de bit taragi
kullaniimahidir.

(bas biti yumurtasi kabuklari)

KORUNMA

Bitler konagindan ayrildiktan sonra bir glinden daha uzun yasayamaz. Bu nedenle, enfeste kisinin kullandigi giysi,
havlu, yatak takimi, tarak ve fircalar en az iki giin kullanilmadan dis ortamda birakilarak veya en az 50 °C'de 30 dakika
yikanarak veya isiyla kurutularak temizlenebilir. Saclarin kesilmesine ve enfeste cocuklarin okuldan uzaklastirilmasina
gerek bulunmamaktadir.
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