CRYPTOSPORIDIUM SPP. HAKKINDA BiLGi NOTU

* Cryptosporidium spp. insan ve hayvanlarin sindirim ve solunum sisteminde yerlesen protozoon parazitlerdir.
* Giardia intestinalis ile birlikte insanlarda en yaygin enterik paraziter patojenler arasindadir.

* Asemptomatik tasiyicihiktan bagisikligi baskilanmis kisilerde mortal ishale kadar genis klinik spektrumdadir.

* Su kaynakli kitlesel salginlar yapabildiginden, halk sagligi dnemine sahip bir etkendir.

BULAS
* Enfektif Cryptosporidium spp. ookistlerinin fekal-oral yolla alinmasi sonucu bulasir.
* Ana kaynak kontamine igme ve ylizme sularidir.

TANI YONTEMLERI

Diski en sik incelenen ornektir.

Ookistleri 6zel boyama olmadan tespit etmek zordur.

Mikroskobi, antijen tespit yontemleri, molekiiler testler (polimeraz zincir reaksiyonu) tani ydontemlerindendir.

Diski 6rneklerine mikroskobik incelemeden 6nce yogunlastirma (Modifiye Formol-Etil Asetat Coktlirme Yontemi) yapilmasi
onerilir.

Negatif sonug icin glinasiri alinan en az (g diski 6rnegi incelenmelidir.

ELISA veya hizl tani testi ile analiz edilecekse antijen kaybi olabilecegi icin yogunlastirma énerilmez.

MiKROSKOBIK INCELEME
Modifiye aside direngli boyama yontemleri:
Diskida aside direngli boyama yéntemleri klinik laboratuvarlarda en sik kullanilan yéntemdir.

Modifiye aside direngli boyama

Modifiye Kinyoun’un Aside Direncli Boyama (Soguk) Cryptosporidium sp. ookistleri
1. Coktlirme yontemi sonrasi ¢okeltiden 1 damla lam Gzerine alinip 1 cm 'y : - g
¢apinda yayma yapihr [ §
2. 'Itamam.eh kurutulan yaymalar boya képristinde 1 dakika saf metanol ile - 1@
fikse edilir >~ ’
3. Kinyoun karbol fuksin iceren salede 5 dakika bekletilir BA 3’.."
4. %50’lik etanol iceren salede 3-5 saniye ve sonrasinda gesme suyu ile it
calkalanir
5. %1'lik sulfurik asit iceren salede 2 dakika dekolorize edilir x* ‘
6. Cesme suyu ile galkalanir https://www.cdc.gov/dpdx/az.html
7. Loeffler’in metilen mavisinde 1 dakika bekletilir ) -
X Ookistler yuvarlak ve 4,2-5,4 um
8. Cesme suyu ile calkalanir ¢apinda, kirmizi veya pembe boyanir.
9. Kurutulur, immersiyon yagi damlatilarak x100’liik biyiitmede incelenir Benzer gériinebilen ama 8-10 um olan

Cyclospora'dan ayirmak 6nemlidir

ANTIJEN TESPIT YONTEMLERI

* Cryptosporidium tanisinda direkt floresan antikor (DFA) testi, hizli imminokromatografik kart testler, Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay (ELISA) yéntemlerinde ticari testler bulunmaktadir.

* Piyasada bulunan testlerin ¢ogu, hem Giardia'yi hem de Cryptosporidium'u ayni anda saptayabilir.

* DFA, Cryptosporidium spp. tanisinda duyarlilik ve 6zgullik agisindan “altin standart” kabul edilir.

MOLEKULER TESTLER

* Cryptosporidium spp.’yi iceren, ayni anda birden fazla patojen tespitine olanak
saglayan ticari gastrointestinal hastalik panelleri mevcuttur. Laboratuvarda varsa
tercih edilir.

* Polimeraz zincir reaksiyonu duyarli oldugundan, hem canli hem de cansiz
organizmalari tespit edebildiginden Cryptosporidium spp. pozitif sonuclar her
zaman hastaliga neden oldugunu géstermez.

* Formalinin nikleik asitler Gzerindeki olumsuz etkileri nedeniyle, formalin temelli
fiksatifler ile muamele edilen 6rnekler molekiiler testlerde dnerilmez.

https://www.cdc.gov/dpdx/az.html

DFA yontemiyle Cryptosporidium sp. ookistleri
(sari oklar), Giardia duodenalis kistleri (kirmizi ok).
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