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Norolojik semptomlari olan bir olgudan enterovirus D68 susu izole edildi.

Subat 2019 tarihinde, Ankara’da norolojik bulgulari olan ve yogun bakimda izlenen bir cocuk olguda,
derin trakeal aspirat 6rneginde enterovirus D68 (EV-D68) susu saptanmistir. Hastaya ait 6rneklerde
enterovirus RT-PCR pozitifligi saptanmasi sonucu numune, Saglik Bakanhg Halk Saghgi Genel
Mudurligi Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari Viroloji Arastirma ve Referans Laboratuvarina
gonderilmis ve ileri incelemelerde EV-D68 oldugu gosterilmistir.

Turkiye'de daha 6nce de solunum yolu enfeksiyonu olan hastalarda nazofarenjial 6rneklerin sekans
analizi ile incelendigi bir ¢alismada, bir olguda EV-D68 saptandigi bildirilmistir.

EV-D68 virusu nedir? Neden 6nemlidir?

EV-D68, cocuk felci virusu disinda kalan enteroviruslardan biridir . Bu virusla enfekte bireyler
asemptomatik olabilecekleri gibi, solunum sistemi ile iliskili ¢esitli semptomlar (burun akintisi,
hapsirma, okslrlk, kas agrilari, wheezing, solunum giglig, vb) saptanabilir. Virus, enfekte kisilerin
solunum orneklerinde bulunur ve damlacik yolu veya kontamine ylizeylerle temas ile bulasir.

EV-D68, genellikle infant, cocuk ve geng eriskinlerde hastalik olusturur. Genellikle yaz ve sonbahar
aylarinda saptanmaktadir. Astim gibi altta yatan solunum sistemi hastaliklari olan ¢ocuklarda daha
agir seyredebilmektedir. Eriskinlerdeki enfeksiyonlar genellikle daha hafif veya asemptomatik
gidislidir. Solunum yolu 6rneklerinin incelendigi calismalarda, EV-D68 sikligl, poplilasyona, lokasyona
ve yonteme bagli olarak degismekle birlikte %0.2 — 3.4 olarak bildirilmistir.

EV-D68, ilk kez 1962 yilinda tanimlanmis olup sporadik saptanan, klgik salginlar yapabilen bir virus
olmustur. Ancak, 2014 yilinda A.B.D., Kanada, Avrupa ve Asya (lkelerinde 2000’den fazla kisiyi
etkileyen, daha ciddi solunum yolu enfeksiyonu ile karakterize bir salgin olusturmustur. Bu dénemde
akut flask myelit (AFM) olgularinda da bir artis saptanmis ve etkenin EV-D68 olabilecegi gosterilmistir.
A.B.D.’deki salginlarda olgularin %10 kadarinda AFM saptanmis, diger (ilkelerde bu oran daha distik
bulunmustur.

EV-D68’in VP1 genine goére yapilan filogenetik analizlerde A — D olarak adlandirilan dért grup
saptanmistir. B grubu ayrica B1, B2, B3 olarak (¢ alt gruba ayrilmaktadir. A.B.D.’deki salginda izole
edilen suslar cogunlukla B1 grubunda yer almislardir. Bu salgin susunun (EV-D68 B1) 2000 yilindan bu
yana, diger suslardan farklilasarak ayrldigi, AFM ile iliskili oldugu ve hayvan modellerinde noéropatik
etki gosterdigi bildirilmistir. Virus, BOS o6rneklerinde de saptanabilmektedir.

EV-D68 enfeksiyonlarinin spesifik antiviral tedavisi bulunmamaktadir.

EV-D68, giderek artan siklikta saptandigi, salginlar yapabildigi, ciddi solunum yolu enfeksiyonu
ve/veya norolojik semptomlara yol acabildigi icin, bu tlr olgularda, israrla arastiriimasi gereken bir
virustur. Stipheli olgulardan alinan érneklerin enterovirus agisindan RT-PCR ile incelenmesi Onerilir.
Uygun 6rneklerin tiplendirilmesi icin Saglik Bakanhgi Halk Saghgi Genel Miidiirligu Mikrobiyoloji
Referans Laboratuvarlari Viroloji Arastirma ve Referans Laboratuvarina basvurulabilir. Tiplendirme,
hem tanida hem de virusun tlkemizdeki yayiliminin izlenmesinde 6nemlidir.
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