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GASTROĶNTESTĶNAL ¥RNEKLERĶNE YAKLAķIM 
 
 
 

 r Gastrointestinal sistem enfeksiyonlarē(GĶS) ve etken 
mikroorganizmalar 

 
 r GĶS enfeksiyonlarēnda ºrnek alēmē, taĸēma ve saklama 
koĸullarē 

 
 r GĶS ºrneklerinde ret kriterleri 

 
 r GĶS ºrneklerinde tanē 

 
 r GĶS ºrneklerinde antibiyotik duyarlēklēk 

 
 r Raporlama 
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM ENFEKSĶYONLARI 
 
 

 

 r ¥zofajit 
 

 r Gastrit, gastrik/duodenal ¿lser 
 

 r Gastroenterit 
 

 r Taĸēyēcēlēk 
 

 r Ķntraabdominal enfeksiyonlar 
 

ð  Peritonit 
 

ð  Karaciĵer lezyonlarē 
 

ð  Safra kesesi ve yollarēnēn enfeksiyonlarē 
 

ð  Dalak enfeksiyonlarē 
 

ð  Ķntraabdominal apseler 
 

ð  Apandisit/divertik¿lit 
 

ð  Pankreas enfeksiyonlarē 
 

ð  Proktit 
 

14.06.2019  3 



 

GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM 
ENFEKSĶYONLARI 

 
 
 
 
 
 

 

¥zofajit 
 
 
 
 
 

 

¥zofagiyal 
fĔr­alama 
Biyopsi 

 
 
 

 

Gram pozitif koklar 
CMV 

EBV 
Gram negatif 

HSV 
basiller 

Varicella zoster  

 
 
 
 

 

Gastrit/Gastrik 
¿lser/Duodenal 

¦lser 
 
 
 
 

 

Biyopsi 
Dēĸkē 
Nefes 

 
 
 
 
 

 

Helicobacter 
pylori 
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM 
ENFEKSĶYONLARI 

 

Gastroenterit 
 

 

Dēĸkē 
Rektal s¿r¿nt¿ 

Kusmuk 
Serum 

Kan k¿lt¿r¿ 
Biyopsi 

Duodenal/jejunal aspirat 
Sigmoidoskopi materyali 

 
 
 

Salmonella spp. 
 

Shigella spp. 
 

E.coli(ETEC,EPECé.) 
   

Rotavirus Togavirus 
 

Campylobacter spp.  

Calicivirus Picobirnavirus 
 

V. cholerae  

Adenovirus Sitomegalovirus 
 

Y. enterocolitica 
 

Astrovirus   

Aeromonas 
  

   
   

Anaerob bakteriler    

Staphylococcus aureus    
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM 
ENFEKSĶYONLARI 

 
 
 
 
 

 

Taĸēyēcēlēk 
 
 
 
 
 

 

Dēĸkē 
Rektal s¿r¿nt¿ 

Duodenal aspirasyon 

 
 
 
 
 

 

Peritonit 
 
 
 
 
 
 
 

 

Periton sēvēsē 
Kan k¿lt¿r¿ 

Aspirasyon ºrneĵi 
 
 

 

* Salmonella spp. 
* VRE (hastanede 
yatan hastalar i­in) 

 

 

CMV 
EBV 
HSV 

Varicella zoster 

 
 
 
 
 

 

Enterik bakteriler 
Pseudomonas spp. 
Gram pozitif koklar 
Anaerob bakteriler 

Mycobacterium tuberculosis 
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM 
ENFEKSĶYONLARI 

 
 
 

 

Karaciĵer lezyonlarē (apse, kist, gran¿lom) 
 
 
 

 

 Aspirasyon ºrneĵi  

 Direnaj sēvēsē  

 Serum  

 Biyopsi  

 Kan k¿lt¿r¿  

Streptococcus spp. Mycobacterium spp.  

E.coli Brucella spp. Hepatit vir¿sleri 
Proteus spp. Francisella tularensis CMV 

Peptostreptococcus Treponema pallidum EBV 
 

spp. Chlamidia trachomatis  

Fusobacterium spp. Bacteroides spp.  
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM 
ENFEKSĶYONLARI 

 
 
 
 

 

Safra kesesi ve 
yollarēnēn 

enfeksiyonlarē 
 
 
 
 
 

 

Safra tubajē 
Aspirasyon ºrneĵi 

Serum 
Kan k¿lt¿r¿ 
Dēĸkē 

 
 
 
 

 

Enterik bakteriler 
Gram pozitif koklar 
Pseudomonas spp. 
Anaerob bakteriler 

Mycobacterium tuberculosis 

 
 
 
 
 
 

 

Dalak Enfeksiyonlarē 
 
 
 
 
 
 

 

Aspirasyon ºrneĵi 
Biyopsi 
Serum 

Kan k¿lt¿r¿ 
 
 
 
 

 

Enterik bakteriler 
Gram pozitif koklar  

Pseudomonas spp. 
EBV 

Anaerob bakteriler 

Mycobacterium tuberculosis 
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM 
ENFEKSĶYONLARI 

 
 
 
 

 

Ķntraabdominal Apandisit 
apseler Divertik¿lit 

 
 
 
 
 

 

Aspirasyon ºrneĵi 
Direnaj sēvēsē Direnaj sēvēsē 

Ķntraabdominal lenf Biyopsi 
nodu biyopsisi  

 
 
 
 

 

Enterik bakteriler Enterik bakteriler 
Gram pozitif koklar Gram pozitif koklar 
Pseudomonas spp. Pseudomonas spp. 
Anaerob bakteriler Anaerob bakteriler 
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM 
ENFEKSĶYONLARI 

 
 

 

Pankreas 
Enfeksiyonlarē 

 
 
 
 
 
 
 

 

Aspirasyon ºrneĵi 
Biyopsi 
Kan k¿lt¿r¿ 

 
 
 
 
 

 

Enterik bakteriler 
Gram pozitif koklar 
Pseudomonas spp. 
Haemophilus spp. 

Corynebacterium spp. 
Serratia marcescens 

 
 

 

Proktit 
 
 
 
 

 

Rektal s¿r¿nt¿ 
Serum 

 
 
 
 
 

Neisseria gonorrhoea 
HSV Chlamydia trachomatis 

Treponema pallidum HPV 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
DIĸKI 

Bakteriyel etkenler 
× Temiz, sēzdērmayan, kapaklē plastik KAP

 
 
 

× Miktar: Rutin k¿lt¿r i­in 2-4 gr
  

× Toksine baĵlē gēda zehirlenmelerinde 10 g dēĸkē VEYA 10-20 ml sēvē dēĸkē ºrneĵi
 

 

× ¥rnek Alma Zamanē 
 

× Hastalēĵēn erken dºnemlerinde, m¿mk¿nse baĸladēĵē ilk 48-72 saat i­inde
 

 

× Antibiyotik tedavisine baĸlanmadan ºnce 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
DIĸKI 

 

× Transport besiyeri:
 

 
 

× Cary- Blair transport vasatē (2 saati ge­ecek ise)
  

Á (K¿lt¿r ve bazē NAAT testleri i­in)
 

 

× Gliserol i­eren 0.03 PBS (Shigella t¿rleri i­in ºneriliyor,
  

Campylobacter,V.parahaemolyticus ve V.cholerae t¿rleri i­in inhibe edici) 
 

× 
 
 

× 

 

 

Anaerobik transport besiyeri (C. difficile ) 
 

 

Alkali peptonlu su (V. parahaemolyticus ve V. cholerae) 
 
 

 

DIķKI ¥RNEĴĶ TUVALET KAĴIDINA TOPLANMAMALI 

(Baryum tuzlarē i­ermekte, ¿remeyi inhibe etmekte) 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK 
ALIMI DIķKI 

× Taĸēnma Koĸullarē  

Á <2 saat; oda ēsēsēnda (Shigella spp. ĸ¿pheli olgularda taze dēĸkē 30 dakika i­inde taĸēma 
besiyerine i­ine alēnmēĸ olmalēdēr)

  

Á <24 saat; +4ÁC (Cary-Blair, Amies Besiyeri)
 

 

Á >24 saat; -20ÁC
 

 
 

× Saklama Koĸullarē 

 

- Clostridium difficile: ¥rnekler alēndēktan sonra  

a) K¿lt¿r i­in 
Ą

 Oda ēsēsē 

b) GDH ve toksin testleri i­in 
Ą

 <2 saat : oda ēsēsē 

<24-72 saat: 2-8ÁC 
>72 saat : -20ÁC/-70ÁC 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
 

DIĸKI 
 

Viral Etkenler 
 

× Taĸēma koĸullarē 
 

Á Dēĸkē kaplarē kilitli plastik poĸetler ------- buz paketleri ile birlikte en ge­ 24 saat 
i­inde +4ÁCôde laboratuvara gºnderilmeli.

 

Á Gecikme olursa -70ÁCôde kuru buzda gºnderilmeli.
 

 

× Saklama koĸullarē 
 

Á Antijen testi yapēlana dek ------ birka­ g¿n +4ÁCôde saklanmalē
 

 

Á PCR i­in dēĸkē ºrnekleri test edilene kadar -20ÁC veya -70ÁC saklanmalē
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REKTAL S¦R¦NT¦ ¥RNEĴĶ 
 
 
 
 
 
 
 

Ne zaman? 
 

Bebek ve ­ocuklardan 
 

Dēĸkē veremeyen eriĸkinlerden 
 
 
 

Epidemiyolojik ­alēĸmalar i­in: 
 

* Ķla­lara ­oklu diren­li mikroorg.larēn  surveyansē (MRSA, VRE)  
* Grup B streptokok  
* Listeria 

 

REKTAL S¦R¦NT¦ ¥RNEĶĸ 
ERĸĹKĸNLERDE 
¥NERĸLMEMEKTEDĸR!!! 



 

GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
REKTAL S¦R¦NT¦ 

Bakteriyel Etkenler 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 rRektal s¿r¿nt¿, viral ºrnekler i­in uygun bir ºrnek 

DEĴĶLDĶR! 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
 

REKTAL S¦R¦NT¦ 
Bakteriyel Etkenler 

 
 

× Alma ºzelliĵi 
 

Á Ek¿vyon anal sfinkterden 1-2 cm ilerletilir.
 

 

Á Anal kriptlerden ºrnek alēnacak ĸekilde rotasyon yaptērēldēktan sonra geri ­ekilir.
 

 

Á Ek¿vyon ucunda mutlaka dēĸkē gºr¿lmelidir.
 

 
 

× ¥rnek alma zamanē
 

 

Á Ķshalin ilk baĸladēĵē g¿nler (m¿mk¿n olduĵunca erken dºnemde)
 

 

Á Antibiyotik tedavisine baĸlanmadan ºnce alēnmalē.
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
REKTAL S¦R¦NT¦ 

Bakteriyel Etkenler 
× Taĸēma koĸullar 
 

Á S¿r¿nt¿ ek¿vyonu taĸēma besiyerinin (Cary-Blair) i­ine daldērēlēr.
 

 

Á N.gonorrhoeae ĸ¿phelenilen olgularda ºrnekler;
 

 

Á K¿lt¿r i­in <8 saat; oda ēsēsē (Stuart veya Amies taĸēma besiyeri i­ine alēnmēĸ ºrnekler)
 

 

Á NAAT i­in ise ¿retici firma ºnerileri doĵrultusunda laboratuvara gºnderilir.
 

 

Á C.trachomatis
 

 

Á Klamidya taĸēma besiyerinde, +4ÁCôde laboratuvara gºnderilmeli,
 

 

Á NAAT i­in ¿retici firma ºnerileri doĵrultusunda laboratuvara gºnderilmeli.
 

 

Ą <30 dk; oda sēcaklēĵē
 

 

<48 sa; +4ÁC 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
SERUM 

T¿m etkenler i­in 
 

× Alēm ºzelliĵi  

Jelsiz, antikoag¿lansēz t¿pe (~5 mL)  
 

× ¥rnek alma zamanē 
¥n tanē konduĵunda

 
 

× Saklama koĸullarē  

Á Serum en fazla 1 hafta buzdolabēnda saklanabilir
  

Á Daha uzun s¿re saklanacak ise -20ÁC veya -70ÁCôye 
kaldērēlmalē;

  

Á ¢ºz¿lmeden kuru buzda laboratuvara ulaĸtērēlmalē 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
DUODENAL Ķ¢ERĶK 
Bakteriyel etkenler i­in 

× Alēm ºzelliĵi  

Á Geniĸ aĵēzlē, vidalē kapaklē, sēzdērmaz (steril naylon 
kapaklē idrar kabē kullanēlabilir) bir kap

  

Á En az 1 mL alēnmalē
  

Á Safra tubajē i­in anaerop taĸēyēcē sistem
 

 

× ¥rnek alma zamanē  

Á Cerrahi iĸlem sērasēnda ya da aseptik koĸullarda hekim 
tarafēndan belirlenen zamanda

 
 

× Taĸēnma koĸullarē  

Á Alēndēktan hemen sonra oda sēcaklēĵēnda
 

 

× Saklama koĸullarē
 

 

<30 dak: oda sēcaklēĵēnda 
 

<24 saat: +4ÁC 
 

14.06.2019  20 



 

GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK 
ALIMI BiYOPSĶ 

Bakteriyel etkenler i­in 
× Alēm ºzelliĵi  

Á ¥rnek aseptik ĸartlarda hekim tarafēndan 
 

Á Doku ºrnekleri kurumasēnē ºnlemek i­in 1-2 mL steril PBS 
i­ine alēnabilir. Formol i­ermemelidir!

  

Á H.pylori : Transport besiyeri i­eren steril bir kaba alēnmalēdēr.
 

 

× ¥rnek alma zamanē  

Á Cerrahi iĸlem sērasēnda ya da aseptik koĸullarda hekim 
tarafēndan belirlenen zamanda

 
 

× Taĸēnma koĸullarē  

Á Alēndēktan hemen sonra oda sēcaklēĵēnda laboratuvara gºnderilmeli 

 

× Saklama koĸullarē
 

 

<30 dak: oda sēcaklēĵēnda 
 

<24 saat: +4ÁC 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK 
ALIMI BiYOPSĶ 

Viral etkenler i­in 
× Alēm ºzelliĵi  

Á ¥rnek aseptik ĸartlarda hekim tarafēndan
  

Á Doku ºrnekleri kurumasēnē ºnlemek i­in 1-2 mL steril PBS 
i­ine alēnabilir. Formol i­ermemelidir!

 
 

× ¥rnek alma zamanē  

Á Cerrahi iĸlem sērasēnda ya da aseptik koĸullarda hekim 
tarafēndan belirlenen zamanda

 
 

× Taĸēnma koĸullarē  

Á Alēndēktan hemen sonra oda sēcaklēĵēnda bekletilmemeli
 

 

× Saklama koĸullarē
 

 

<30 dk; oda sēcaklēĵēnda 
 

<24 sa; +4ÁC 
 

Hemen ­alĔĹĔlmayacak ºrnekler; -70ÁCõde saklanmalĔ 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK ALIMI 
KUSMUK 

Bakteriyel etkenler i­in 
× Alēm ºzelliĵi

  

Á Geniĸ aĵēzlē, vidalē kapaklē, sēzdērmaz (steril naylon kapaklē idrar kabē)  

Miktar: En az 25-50 g olmalē  

× ¥rnek alma zamanē  

Á Hastalēĵēn erken dºneminde 

 

× Taĸēnma koĸullarē  

Á Clostridium botulinum; anaerob taĸēma besiyerinde ¿­l¿ biyolojik materyal taĸēma
 

 

kabē i­inde 
Á Staphylococcus aures ve Bacillus cereus

Ą
 Ò1 saat: oda ēsēsē

  

>1 saat: +4ÁC  

× Saklama koĸullarē
  

Á Clostridium botulinum----- +4ÁC --- ASLA DONDURULMAZ
 

 

Á Staphylococcus aures ve Bacillus cereus 
Ą 

Ò48 saat: +4ÁC 
 

Ó48 saat: kuru buz i­erisinde (-70ÁC) 
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GĶS ENFEKSĶYONLARINDA ¥RNEK 
ALIMI KUSMUK 

Viral etkenler i­in 
× Alēm ºzelliĵi  

Á Kap: geniĸ aĵēzlē, vidalē kapaklē, sēzdērmaz (steril naylon 
kapaklē idrar kabē kullanēlabilir)

  

Miktar: En az 25-50 g olmalē  

× Taĸēnma koĸullarē  

Á Norovirus ve rotavirus enfeksiyonu ĸ¿phesinde 
Ą 

Ò1 saat : oda ēsēsē 
 

1-48 saat : +4ÁC 
 

Ó48 saat : kuru buz i­erisinde laboratuvara taĸēnmalē 
 

× Saklama koĸullarē
  

Á Norovirus enfeksiyonlarēnda 
Ą

 <3 hafta; +4ÁC Ó3 
hafta; -70ÁC
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Taĸēma Besiyeri Kullanēm Amacē 

  

Cary-Blair besiyeri Dēĸkē patojeni bakteriler (Salmonella, 

 Shigella, Vibrio, Yersinia, 

 Campylobacter vb.) 

  

Stuart besiyeri Aerop ve fak¿ltatif anaerop bakteriler 

  

Amies besiyeri Aerop ve fak¿ltatif anaerop bakteriler 

  

Kºm¿r tozlu Amies besiyeri Gonokoklar 

  

Tamponlanmēĸ gliserol Dēĸkē patojeni bakteriler 

  

Anaerop taĸēma besiyeri Anaerop bakteriler 
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DIķKI ¥RNEKLERĶ Ķ¢ĶN RET KRĶTERLERĶ 
 

× Taĸēma besiyerinde gelmeyen ve alēndēktan sonra laboratuvara 2 saat i­inde 
ulaĸmayan ºrnekler.

 
 

× Taĸēma besiyerinde +4ÁCôde 3 g¿nden uzun ya da 25ÁCôde 24 saatten uzun s¿re 
beklemiĸ ºrnekler.

 
 

× Katē ĸekilli dēĸkē (Parazit incelemesi ve toksik megakolon ºn tanēsē olan olgular 
hari­)

 

× Baryum ya da tuvalet kaĵēdē ile kontamine olmuĸ dēĸkē
 

 

× Kuru ek¿vyon
 

 

× Aynē g¿nde alēnmēĸ birden fazla ºrnek (Shigella spp. ķ¿phelenilen olgular ve parazitolojik 
inceleme i­in sēk dēĸkēlama ile seyreden bol sulu ishaller hari­)

  

× Oda sēcaklēĵēnda saklanmēĸ dēĸkēdan C.difficile sitotoksin ­alēĸmasē istenmesi
 

 

× Ķshalin baĸlangēcēndan >6 g¿nden ge­miĸ vakalarda E.coli O157:H7 veya 
verotoksijenik E.coli ­alēĸmasē istenmesi

  

× Su veya idrarla karēĸmēĸ ºrnekler
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DIķKI ¥RNEKLERĶ Ķ¢ĶN RET KRĶTERLERĶ 
 

× 3 g¿nden daha uzun s¿re ile hastanede yatan hastalarda dēĸkē 
ºrneklerinin k¿lt¿r¿ yapēlmamalēdēr (3 g¿n kuralē).

  

× 3 g¿n kuralē C. difficile i­in ge­erli deĵildir.
 

 

× 3 g¿nden daha uzun hastanede yatan hastalarda dēĸkē k¿lt¿r¿n¿n 
yapēlmasē gereken ºzel durumlar:

  

Á Hastaneye yatēĸtan sonraki 3 g¿n i­inde diyaresi olan hastalar
 

 

Á Enterik bir enfeksiyonun diyare dēĸēnda klinik bulgularēnēn saptanmasē 
durumunda

 

Á Organ yetmezliĵi olan 65 yaĸ ve ¿zeri hastalar
 

 

Á HIV (+) olan hastalar
 

 

Á Nºtropenik hastalar
 

 

Á Nozokomiyal salgēn ĸ¿phesinde
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GASTROĶNTESTĶNAL SĶSTEM ENFEKSĶYONLARINDA 
TANI 

 
 
 
 
 
 

 

 Direkt mikroskobi 
 K¿lt¿r 
 Antijen saptama (DFA,ELISA) 

 

 Seroloji 
 Molek¿ler testler 



 
 

 

ĶSHALLĶ BĶR HASTADA 
 
 

DIķKI DĶREKT MĶKROSKOPĶNĶN TANI 
 

(Bakteriyolojik) DEĴERĶ ? 



 

DIķKIDA G¥R¦LENLER 
 
 

 

Polimorfon¿klear lºkosit : Az sayēda 
 

¢ok sayēda --- Basiller dizanteri ve ¿lseratif kolit 
 

Epitelyal h¿creler : Az sayēda 
 

¢ok sayēda --- barsakta inflamasyonu 
 

Makrofaj : Nadir 
 

Sayē fazla --- basiller dizanteri veya ¿lseratif koliti 
 

Eritrosit : Normalde yok. 
 

Varlēĵē kolon, rektum veya anusta lezyon olduĵunu 
 

K¿me halinde ise amibiazis ?? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

 Epitel h¿cresi ve 
Gram 

 
Metilen mavisi   lºkositler    

    



DIķKIDA G¥R¦LENLER 
 
 

 

Kristal : Triple fosfat veya kalsiyum oksalat 
 

(ēspanak veya domates veya yenmesi) 
 

Charcot Leyden kritalleri: Normalde yok. 
 

¦lseratif lezyonlar ve amibiazis 
 

Hematoidin kristalleri: Normalde yok. 
 

Barsak kanamasē 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Charcot Leyden kristalleri  Hematoidin kristalleri 
   



DĶREKT MĶKROSKOPĶK TANI 
 
 
 
 
 

 

Gram boyasē 
 

* Pratik deĵil. ¥nerilmiyor! 
 
 
 
 

Loeffler metilen mavisi x40 
 

* Lºkosit: inflamatuvar 
 

PMNL: Basiller Dizanteri, Ķnvaziv Enterik 

patojenlere baĵlē kolit 
 

MNL: Tifo, Amip 
 

Duyarlēlēk <%90 


