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Degerli Meslektaslarim,

Cumhuriyetimizin 100. yas1 ne yazik ki ac1 oykiillerin kahramani oldugumuz bir
yila denk geldi. Cok sayida arkadasimizi, dostumuzu, sevdiklerimizi kaybettik.
Ama calisarak, uiretmeye devam ederek birbirimize destek olduk, yaralarimizi
sarmaya calistik.

Simdi ise bir araya gelme ve acilarimizi, yorgunluklarimizi ama daha da ¢cok
umutlarimizi ve gelecegimizi konusma zamanai.

Dernegimizin 14. Yasinda, Cumhuriyetimizin 100. yi1l donumiine yakisir bir
sekilde hep birlikte olmak yureklerimizi yeniden isitacak ve ne kadar kalabalik
olursak o kadar giclu olacagiz.

1-5 Kasim 2023 tarihleri arasinda La Blanche Island Bodrum’da yapacagimiz
kongremize hepinizi bekliyorum

Sevgilerimle

Prof. Dr. Faruk Aydin
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7.
ULUSAL
KLINIK MIKROBIYOLOJI KONGRESI

1-5 KASIM 2023
LA BLANCHE ISLAND
BODRUM

7. ULUSAL KLINIK MIKROBiYOLOJi KONGRESI: 1-5 KASIM 2023, BODRUM, HTTPS://KLIMUD2023.0RG/
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PDA Pharmaceutical Microbiology Conference: 02-04 Ekim 2023, Washington/ABD,
https:/ /7www.pda.org/global-event-calendar/event-detail/2023-pda-pharmaceutical-microbiology-
conference

» Midwest Microbial Pathogenesis Conference (MMPC): 20-22 Ekim 2023, Chicago/ABD,
https:/ /7www .feinberg.northwestern.edu/sites/microbiology-immunology/seminars-
events/mmpc/index.html

» Federation of Infection Societies (FIS) conference: 14-15 Kasim 2023, Edinburgh/ iskogya (127 Kasim
tarihinde 1 giin cevrim ici konferans), https:/ /microbiologysociety.org/event/society-events-and-

meetings/federation-of-infection-societies-fis-conference.html#tab-o0

» European Scientific Conference on Applied Infectious Disease Epidemiology (ESCAIDE): 22-24 Kasim 2023,
Cevrim ici Katiim veya Barcelona/ispanya, https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/escaide-2023

« gth International Conference on Infectious Disease Dynamics: 28 Kasim - 1 Aralik 2023, Bologna/italya,
https:/ /7www.elsevier.com/events/conferences/international-conference-on-infectious-disease-
dynamics

e The 2nd International Electronic Conference on Microbiology (ECM 2023): 1-15 Aralik 2023, Cevrim ici
Katiim, https://ecm2023.sciforum.net/

U/u,;a/

« 16. Ulusal Viral Hepatit Kongresi: 12 - 15 Ekim 2023, Antalya, http://www.vhsd2023.0rg/
+ 11. BUHASDER Kongresi: 29 Ekim - 1 Kasim 2023, izmir, http://www.buhasderkongresi.com/
« Hastane infeksiyonlarn Kongresi: 9-12 Kasim 2023, Antalya, https://hikon2023.org/

« 13. Uluslararasi Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi: 23-26 Kasim 2023, Marmaris,
https://www.das.org.tr/2023

« HIV-AIDS Kongresi: 07-10 Aralik 2023, Antalya, https:/ /hivaidskongresi.com/

« 16. Ulusal Kan Merkezleri ve Transfiuizyon Tibbi Kongresi: 9-13 Aralik 2023, Antalya,
https://kongre16.kmtd.org.tr/

« 3. Uluslararasi Katiimli Mikrobiyota ve Probiyotik MikroBiyom Kongresi: 15-17 Aralik 2023,
Antalya, https://www.mikrobiyomkongresi2023.com/index



BAKTERILER MI KAZANACAK?

PROF. DR. SELAHATTIN ATMACA
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Fleming 1941' de penisilini kesfetti. Rivayet o ki, Fleming genc¢ bir koylu iken Lord
Randolp Churchill' in oglu Sir Winston Churchill' i delikanli bir yastayken bogulmaktan
kurtarmis, buna karsilik Churchill ailesi, ¢ift¢ci Fleming ailesinin istegini yerine getirerek
ogul Fleming' i Londra’ daki St. Hospital Tip Fakiiltesi'nde okutmustur. Ne tesaduftiur ki
Aralik 1943'te Winston Churchill Kuzey Afrika' da zaturreye yakalaninca, onu kurtaran yine
Dr. Fleming ve onun kesfettigi penisilin olmustur.

Ilk antibiyotigin kesif hikayesi boyle baslamis, insanlik bu gozle goriinmeyen
dismanlarina karsi mutlak bir zafer kazandigini zannetmis, ama siireg¢ oyle islememistir.
2013 yilina geldiginde, tuim kimyasal ve teknolojik gelismelere ragmen bakteriler mutlak
zafere and i¢gmiscesine direnclerini artirmis, Ozellikle hastane kokenli enfeksiyonlarda
coklu direnc¢ tablolan ile karsimiza ¢ikmiglardir. Gunumuzde ise tibbi mikrobiyologlarin
tumu etken olarak izole ettikleri bircok bakteriyi tum antibiyotiklere karsi direncli olarak
saptamaktadirlar.

Bundan otuz u¢ yil once o zamanki ismi ile Diyarbakir Tip Fakultesi Klinik Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dali asistani iken (1990) konuya dikkat c¢cekmek amaci ile Cumhuriyet
gazetesinin haftalik eki Bilim ve Teknik dergisi icin bir yazi kaleme almistim. Geriye donup
baktigimda o gin dikkat cektigimiz ve farkindalik yaratmak istedigimiz antimikrobiyal
direncin oOnlenmesi ve antimikrobiyal yonetimi konusunda maalesef yeterli 0zenin
(Mikrobiyologlar disinda) gosterilmedigi gorilmektedir. Uziillerek belirtmeliyim ki zafer
bakterilere daha yakin.



Tip VI Salgi Sistemleri:
Bakteriyel Imha Silahlan

OGUZ ALP GURBUZ

Bakteriler, kendilerini korumak icin gerektiginde agresif olabilen canlilardir ve diger
organizmalarla miicadele etmek igin gesitli mekanik ve biyokimyasal silahlara sahiptir.
Bu silahlar arasinda Type VI Sekresyon Sistemi (T6SS) one ¢ikar. T6SS, Gram negatif
bakterilerin gogunda bulunan bir zar icine gomiuli adeta bir nanomakinedir.

Igne benzeri bir sistem ile prokaryotik ve 6karyotik hiicrelere por olusturucu toksin ve
nukleaz gibi zararl proteinler enjekte ederek, onlarin etkisiz hale gelmelerine yardimci
olur.

T6SS ayrica bakterilerin diger yollarla da hayatta kalmasina yardimci olan kaynaklarin
edinilmesini kolaylastirir.

Arastirmacilar, bu mikrobiyal silahlar hakkinda bilgi sahibi oldukga, as1 uretimi ve yeni
antimikrobiyal maddelerin sentezinde de kullanmak uzere ¢calismalar yapmaktadirlar.

T6SS Yapisi ve Mekanizmasi:

T6SS, bakteriyel hucrenin i¢inden dis fianiieds
ortama veya baska bir hucreye protein J L kompleksi
tasiyan 9 bilinen bakteriyel sekresyon = _ A Spike b
sisteminden biridir. Her sekresyon sistemi, = oma | Plake
yapisl, aktivitesi ve amaci bakimindan biraz = s
farklilik gosterir. T6SS'nin temel islevi diger ._-'EE
bakterileri yok etmek olsa da 6karyotik (Sokiici ATPase) ‘ (Tiip)
hiicrelerle olan etkilesimleri de diuzenler. =
= kuyruk
:_"_'__', (Kilif) borusu/kilif
—;. kompleksi
b==f
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T6SS'yi kodlayan genler, Gram negatif bakteri turlerinin %25'inden fazlasinda bulunur.
Sistem, bakteriyel hiicrenin i¢ ve dis zarin1 kaplayan kasilmis bir igne ve kilif yapisindan
olusur. T6SS'nin etkinlesme zamani ve yeri, quorum sensing, pH ve sicaklik degisiklikleri
gibi cesitli cevresel sinyallere baglhidir.

T6SS devreye girdiginde, igne disari firlar, komsu hiicrelere saplanir ve 6limcil
silahlarin1 dusmanlarina enjekte eder. Bu, bakterilerin rakiplerini oldurerek kendi
kullanimlar icin alan ve kaynaklar agmalarini saglar.



Bakterilerin diger organizmalarla miicadele etmek i¢in kullandig1 T6SS, zararh
proteinleri enjekte ederek mikroplara karsi etkili olur. Ancak bu sistemdeki toksik
bilesikleri tasimak risklidir ve bakteriler kendilerini bu etkileyicilerden de korumak
zorundadir.

Bu koruma genellikle bagisiklik proteinleri araciligiyla saglanir. Bu proteinler,
etkileyiciyi hiicre iginde etkisiz hale getirir ve bakterileri diger hiicrelerin saldirisindan
korur. Bu sayede bakteriler, gereken bagisiklik proteinlerine sahip olan kendi tiirlerini
oldurmezken "yabanci" hucreleri ortadan kaldirirlar. Ayrica stres tepkimelerinin
etkinlestirilmesi gibi bagisiklik proteinlerine bagl olmayan kendini koruma ve
savunma mekanizmalar: da vardir.

T6SS, yogun rekabetin yasandigi ortamlarda, 6rnegin bagirsak gibi, hangi
mikroorganizmalarin hayatta kalacagini belirlemede rol oynar. Binlerce bakteri sinirl
sayida mekansal ve besinsel nis icin yarisirken, T6SS'ye sahip olanlar digerlerine gore
avantajli olabilir. Ornegin, bagirsak mikrobiyotasinin yaygin bir {iyesi olan Bacteroides
fragilis, T6SS'sini diger insan bagirsak Bacteroidales turlerine karsi kullanir.

Bu baglamda, T6SS, patojenik bakterilere karsi kolonizasyon direncini tesvik eder ve
bu direnci asmalarina yardimci olur.

Yapilan bir ¢alisma, fare bagirsak patojeni olan Citrobacter rodentium'un (insan
patojenik Escherichia coli modeli) kommensal Enterobacteriaceae'lar: hedef alarak
fare bagirsagina yerlesmek icin T6SS kullandigini gosterdi.

Ayni sekilde, yerlesik E. coli turleri de C. rodentium'un istilasina karsi1 T6SS'lerini
kullanir. Salmonella enterica serovar Typhimurium ve Vibrio cholerae gibi insan
patojenleri, T6SS'lerini kullanarak yerlesik mikrobiyal tiirleri oldiirerek topluluga
sizarlar.

T6SS'nin kolonizasyon direncindeki roli sadece hayvanlarda degil, bitkilerle iliskili
mikrobiyota ve patojenlerle de ilgilidir. Ayrica, T6SS'ler bakterilerin olumcul
micadeleyi dizenlemenin yani sira diger fonksiyonlara da hizmet eder.

Ornegin, bakteriler T6SS araciliiyla ¢evrelerinden metal iyonlar (6rnegin, ¢inko ve
demir gibi hiicresel surecler icin onemli olanlar) gekerek hucreye geri getiren
proteinler salgilayabilir, boylece kaynak edinme ve hayatta kalmay1 basarirlar.
Ayrica, T6SS araciligiyla hiicrelerin lizisi, DNA'nin salinmasina yol acar ve bu durum
antibiyotik direnci genlerinin bakteriler arasi transferini kolaylastirabilir.

T6SS, baslica antibakteriyel gucuyle iliskilendirilse de, ayn1 zamanda okaryotik
hiicreler (6rnegin memeli hiicreler ve mantarlar) i¢in de hedef olabilir. Bu baglamda,
T6SS tarafindan salgilanan etkileyiciler, patojen viriillansi ve enfeksiyonu agisindan
onemli sonuclar dogurur.
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Aslinda, T6SS'nin ilk kez 2006 yilinda Vibrio cholerae'da kesfedildiginde, memeli
makrofajlara bakteriyel sitotoksisite igin gerekli proteinleri salgiladig: gosterilmisti.
Antibakteriyel yetenekleri daha sonra ortaya ¢cikmistir.

O zamandan beri, gesitli T6SS etkileyicilerinin bakteriyel patojenlerin konak yanitlarini
ve viriulansin etkiledigi gosterilmistir.

Ornegin, gida kaynakl bir patojen olan Enterohemorajik E. coli (EHEC), T6SS
araciligiyla katalaz salgilar ve bu da makrofajlarda hayatta kalmasini kolaylastirir.
Katalaz, bakteriyel hucrelere zarar veren reaktif oksijen turlerinin makrofaj uretimini
azaltir.

Tuleremi etkeni ve hucre ici bir patojen olan Francisella tularensis de benzer sekilde,
in vitro olarak monositlerde proinflamatuar sitokin TNF-a'nin seviyelerini dengeleyen
bir T6SS etkileyicisi salgilar, bu da potansiyel immunomodulatuar fonksiyonuna isaret
etmektedir.

T6SS'ler ayrica mantar-bakteri iligkilerini duzenler ve bu sekilde konak-mikrop
etkilesimlerinin sonucunu etkileyebilir.

Ornegin, Acinetobacter baumanii T6SS'sinden bir DNaz salgilar ve mantar hiicrelerinin
cekirdeklerine hedeflenerek hiicre olumiune neden olur.

Baska bir ornek: Firsatci bir patojen olan Serratia marcescens, Candida turleri de dahil
olmak uzere mantar hucrelerinin zarlarini ve besin alimini bozan antifungal
etkileyiciler salgilar.

T6SS'den yararlanma:
T6SS'ler bakteriler icin bircok is yapmaktadir ve simdi bilim insanlari bunlarin insanlar
icin nasil calisabilecegqi lizerine calismaktadair.

2016 yilinda yapilan bir calismada, arastirmacilar E. coli ve V. cholerae'nin T6SS kilif
proteinlerine bir antijenin (yani bagisiklik yanit1 olusturabilen bir protein)
kaynastirnilmasinin, asilarin tasinmasi i¢in  kullanilabilecek  T6SS  tabanh
nanopartikiillerin olusmasina yol actigini1 gostermistir.

Ayrica, bilim insanlarn yakin zamanda patojen olmayan V. natriegens bakterisinde
T6SS'yi dis bir sinyal (6rnegin arabinoz sekeri) araciligiyla agip kapatabilen bir sistem
gostermistir. T6SS tabanli sistem, cgesitli etkileyicilerin serbest birakilmasini kolayca
kontrol edebilir ve yeni antimikrobiyal tedavilerin gelistirilmesine katkida bulunabilir.
T6SS kendisi, yeni antibiyotiklerin gelistirilmesi sirasinda uygulanabilir bir hedef
olabilir. Bu tur antimikrobiyaller, T6SS ile iligkili virulans faktorlerinin salinimini
onleyerek patojen bakterileri etkisiz hale getirebilir.

Sistem ayrica biyokontrolde (bitki patojenlerini kontrol etmek icin organizmalarin
kullanimi) onemli bir rol oynar.

Ornegin, toprak bakterisi ve iyi bir biyokontrol ajami olan Pseudomonas putida'nin
T6SS'si, mikrobun patojenleri oldiirme yeteneginde merkezi bir rol oynamaktadir. Bu
nedenle, biyokontrolin T6SS mekanizmasi, ileride ajanlarin segllme51 ve gehstmlmem
asamasinda dikkate alinmalidir. : P -y

Su anda, T6SS'nin yukaridaki kullanimlar hala kavramsal
asamadadir. Ancak ¢esitli bakteri turlerindeki T6SS'lerin
yap1 ve islevi hakkinda calismalar devam ettikce potansiyel
uygulamalar: daha iyi anlasilacak ve belki de panrezistan |
bakterilerle mucadelede yeni bir kapi acilacaktir.

Kaynak:
https.//asm.org/Articles/2023/April/ Type-VI-Secretion-Systems-\Weapons-of-Bacterial-Des



MUZEDEKI YABANCI

TUTKU TASKINOGLU

2010 yilinda Otztal Alpleri'nde donmus ve mumyalanmis halde bulunan 5.300 yillik bir
adamin cesedine otopsi yapildi. Otzi ad1 verilen bu mechul yabanci beyin travmasi ve sol
omzuna saplanmis bir ok ucu nedeniyle olmus yani bir cinayete kurban gitmisti ama
mikrobiyal antik DNA'nin (aDNA) analizi, Otzi'nin viicudunda gizlenen bir dizi alakasiz
saglik sorununu ortaya cikardi. Otzi'nin bagirsaginda sertlesen arterler ve safra
taslarinin yam1 sira Helicobacter pylori ve Trichuris trichiura yumurtalar:
bulunuyordu. Gastrointestinal sistemden izole edilen aDNA'sinda Borrelia
burgdorferi'nin genetik ayak izi bulundu; Otzi Lyme hastalig: etkenin bulastig1 bilinen
en eski insandi.

Tarih boyunca insan ve patojenler i¢ ice yasayarak birlikte evrimlesmistir. Bu nedenle
eski patojenleri incelemek eski insanlar hakkinda pek cok bilgi verebilir. Spigelman ve
Lemma’'nin 14.- 16. yuzyila ait iskelet kalintilarindan Mycobacterium tuberculosis
izole ettigi 1993 yilindan bu yana birgok arastirmaci, miizede bulduklar bir ¢ok farklh
ornek ve ortamdan paleopatojenleri izole etmeye calismislardir. M. tuberculosis ve
“Kara Olim” nedeni olarak Yersinia pestis'i hedef alan arastirmalar en ¢ok ilgi goren
arastirmalardir. Mikrobiyoloji alanindaki gelismelerle daha da gluclenen Antik DNA'dan
mikroorganizmalarin tanimlanmasi 2005 yilinda  paleomikrobiyoloji olarak
adlandirilmistir. Bu yeni disiplin, tarihsel enfeksiyon olaylarina iliskin anlayisimizi
degistirebilecek kanitlar sunmaya baslamistir.

Tarihin gizemlerini ¢cozmenin yani sira, eski patojenlerin paleomikrobiyolojik analizinin,
ortaya cikan enfeksiyonlarin mevcut modellerini etkileyebilecegi ve uygun oOnleyici
tedbirlerin gelistirilmesine katkida bulunabilece maktadir.

GEORGE ORWELL'IN DEDICi GiBi,
“GEGMisi KONTROL EDEN GELECEGI DE KONTROL EDER."


http://science.sciencemag.org/content/351/6269/162
https://www.nytimes.com/1998/12/08/science/lessons-in-iceman-s-prehistoric-medicine-kit.html
https://www.nationalgeographic.com/magazine/2011/11/iceman-autopsy/
https://www.nationalgeographic.com/magazine/2011/11/iceman-autopsy/

Antik DNA: Nedir ve Nerede Bulunur?

Daha once arastirmacilar, eski adli bulmacalarin parcalarimi bir araya getirmek icin
oncelikle eski yazilara ve iskelet kalintilarina guveniyorlardi. DNA dizilimi ile birlestirilmis
PCR'nin kullanima sunulmasi artik paleomikrobiyologlarin ¢ok kucuk miktarlarda
saptanabilir mikrobiyal aDNA'dan yararl veriler uretmesini mumkun kilmistir.

Bugune kadar mikrobiyal aDNA, permafrost, halitler, kehribar, tomarlar, koprolitler
(fosillesmis gubre), i¢ organlar, kemikler ve disler dahil cevresel ve doku kaynaklarindan
basariyla izole edilmistir. Disin i¢inde yer alan oldukc¢a damarli bir organ olan dis 6z,
ozellikle kan yoluyla bulasan enfeksiyonlar i¢cin zengin bir mikrobiyal aDNA kaynagdir.
izole edilmesi nispeten kolaydir ve mine ve dentin sayesinde ¢evresel kirlenmeden
korunur. Ne yazik ki her durumda dis 6zu korunmaz. Dis pulpasinin korunmasini etkileyen
faktorler arasinda dis tipi (daha buiyiik, cok koklu disler en iyi sonucu verir), disin saghgs,
zaman ve ¢urumenin ¢gevresel kosullarn yer alir.

"Soylularin Mezarlarinda" Ugursuz Bir Sey

Misir'in Bati1 Thebes nekropolinden ve Yukan
Misir'in Abydos nekropoliinden M.O. 3.000 yilina
ait yaklasik 566 iskelet bulunmasi ¢ok heyecan
vericiydi. Iskeletlerde tekrarlayan kemik
bozukluklarn ve anormal omurga morfolojileri
vardi. Bulgular olum nedeninin bulasici bir
hastalik oldugunu dusunduriuyordu ve
paleomikrobiyologlar harekete gectiler. 41 kemik
ornegi secildi, aDNA izole edildi ve 29'unda
Mycobacterium tuberculosis tanimlandi.

Suclulugu Kanitlanana Kadar Masum... ?

1994 yilinda Fransa'nmin Marsilya kentindeki eski bir manastirin disinda toplu bir
mezar kesfedildi. Iskelet kalintilarinda savas veya katliama dair hicbir kanit veya
tanisal bir lezyon bulunamadi. Bu kitlesel olimiin nedeni buyuk bir saghk Kkrizi
olmaliydi. Manastir 1720-1722 yillarn arasinda "veba" hastanesi olarak hizmet
vermisti.

Orta Cag'daki veba hastaliginin nedeni ile tartismalar uzun yillar devam etmistir.
Bazilar1 Hiyarcikli Veba'nin etkeninin Yersinia pestis olduguna inanirken , digerleri
Ebola veya Marburg viriisii gibi hemorajik atesin oldugunu ileri sirmustur. Toplu
mezardaki cesetlerden alinan dis pulpasinda Y.pestis'in DNA'sini bulmak
tartismalara kisa bir stireligine son verdi.


https://www.sciencedirect.com/topics/veterinary-science-and-veterinary-medicine/coprolite
http://www.paleodontology.com/fileadmin/user_upload/bulletin/bulletin_11-1/Nguyen-Hieu_IAPO_Bulletin_11-1.pdf
https://www-sciencedirect-com.proxy-remote.galib.uga.edu/science/article/pii/S1355030613000579?via%3Dihub
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* Bulmacadaki tum kelimeleri bulduktan sonra, geriye kalan harfleri en ustteki satirdan
baslayarak soldan saga birlestirin ve gizli ciimleyi bulun!! Gizli cimle;
Montaigne'in bir sozu...

* Bulmacanin igindeki kelimeler soldan saga, sagdan sola, yukaridan asagi, asagidan
yukari veya capraz sekilde yerlestirilmis olabilirler!!

KELIMELER
KARANTINA SIZONT C. parvum
VARYANT MIKOZ VIREMI
ERIS SPOROZOA PIROLA OOKIST

GizZLi CUMLE
It rrrrr e e r e rrrr T rrrerrTd.




ARAMIZA HOSGELDINIZ

BUSRA DONMEZ
KARABUK EGITIM VE ARASTIRMA HASTANEST

DiLAN KARADAG MENiz
HAKKARI YUKSEKOVA DEVLET HASTANES{

EKIN ERYILMAZ
KARAMAN EGITIM VE ARASTIRMA HASTANEST

MERVENUR DEMIR
KAHRAMANMARAS ELBISTAN DEVLET HASTANES]

MUSTAFA 0ZCAN
AGRI DOGUBAYAZIT DR.YASAR ERYIIMAZ DEVLET HASTANESI

SELIN GAMZE KILIC
MUS DEVLET HASTANESI

TANSU GULBAHAR AYDOGAN
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