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MERHABA

Sevgili okurlar

Delta varyantinin giderek daha fazla bildirildigi pandemi glinlerinde en blylk
tesellimiz COVID-19’a karsi asilamanin yayginlagmasi her halde. Asilamanin tim
toplum kesimlerini kapsayacak oranlara ulasmamasina karsin en azindan saglik
cgalisanlarinin asilanmis olmasi bir nebze olsun umut veriyor hepimize.

KLIMUD yénetim kurulu tarafindan 6. Ulusal Klinik Mikrobiyoloji kongresine ilig-
kin hazirliklarin baslatiimasi ise bir baska moral kaynadi. Dernek genel kuru-
lu'nu da icererek ylzylze programin elektronik kongre programiyla harmanlan-
digi hibrid kongremizin bizler igin dnemli bir kavusma firsati olacagi kesin.

Blltenimiz her ay oldugu gibi yayin kurulu UGyelerinin caba ve Urinleri ile gilkma-
ya devam ediyor. Okurlarimizin bilten icerigine etkin katki ve katilimini saglaya-
madik ne yazik ki.

Bu konuda cagrimizi yineliyoruz. Yazilariniz, resimleriniz, karikattrleriniz, fotog-
raflariniz sayfalarimizda yer alsin isterseniz, biraz heves biraz gayret yetecek.

Saglikla ve umutla kalin

Yayin Kurulu



Ulkemizde mikrobiyolojinin bir bilim ve uzman-
ik alani olarak gelismesinde katkisi bulunan

eserler sahaflarin bir kogesinde bizleri bekliyor.

Tozlu raflarda buldugumuz bu eserleri sizlerle

paylastigimiz bu bélimiimiizde,
TIBBI MIKOLOJI

[simli ders kitabina yer verdigimiz Prof. Dr. Ek-

rem Kadri Unat “bir zamanlar hi¢ kimsenin

Prof.Dr. Ekrem Kadri Unat

icinde emniyetle dolasamadigi karanlik ve kar-
makarigik bir alem’ olarak nitelendirdigi tibbi mikolojinin bu ginkii halini al-

masinda unutulmaz katkilari bulunan isimlerden biri.

ki yiiz yedi sayfalik bu kitap 1955 yilinda istanbul Kader Basimevi’nde, istan-
bul Universitesi yayini olarak basilmis. llerleyen sayfalarda énséz ve igindekiler

bélimleri ile giris sayfasinin tam metinlerini bulacaksiniz.

Keyifli okumalar






i ilmini muhta¢ olandan .gizliyenlere
denizdeki bahklar ve gokteki kuslar
bile lanet ederler. s

; Hadis

ONSOZ

T1bbi Mikoloji bir zamanlar diinyada ancak bir kag kiginin bil-
digi zan edilen, fakat ashnda hi¢ kimsenin iginde emniyetle dolasa-
madigy karanhk ve karma karigik bir dlemdi. Bu giinkii T1bbi Miko-
loji ise sistemli bir sekilde diizenlenmis, aydinhk ve herkesin kolay-

hikla, yiiriiyebildigi bir bilgs sahaswdar; onu bu hale getirenler biyolo-
_ jinin kaidelerini tamyan, fizyolojik degismeleri ve mutasyonlary on-
hyan mikrobiyologlar olmustur.

Bu Eitap, bu giinkii t1bbi mikolojinin penceresinden Akdeniz
bolgesinin ve bithassa Tiirkiye’nin patojen mantarlarina ve bunlorin
insanla olan ilgilerine bir goz atiswn ifadesidir; bu bakvmdan bolge-
nin icinde varhgr tspat edilmiyenler iizerinde durulmanastir. Bu bili-
mi miimkiin oldugu kadar fazla hekime 6gretebilmek gayesiyle ese-
rin hacmi Kkiciik tutulmus, bununla beraber daha fazla bilgi almak
istiyenler icin her bahsin sonuna ilgili literatiir eklenmistir.

Bu kitabin temize ¢ekilmesinde ve alfabetik indeksin hazirlan-
masinda bana yardim eden Bn. Bakteriyolog Dr. Verjin Kaspar-
yan’a, Bn. Dr. Giilen Kiray’a ve bilhassa Bn. Hikmet Gence'ye, sekil-
' leri ¢izen B. Cemil Aldisan’a, kitabr ¢cok kisa bir zaman icinde basan
Kader Basimevine tesekkiir ederken calisma kudretimi wallarin tor-

piisiinden koruyan ve 11 sene once ¢ikardigim ilk kitabimda isaret
‘ettigim ideale, (salginlar, yok edilmis ve parasitleri zincire vurul-
mus bir yarina) giden yollarda devaml olarak hizmet edebilmekli-
-gime imkanlar veren Ulu Tanryma hamd ederim.

24 Subat 1955
Dr. Ekrem Kadri Unat
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Tibbi mikoloji insanda parasit olarak yasiyan mantarlarla insa-

~ nin miinasebetlerini inceliyen ilimdir.

Mantarlarin viicutlar1 dallanan bir takim filamanlardan yapil-
mistir, klorofil ihtiva etmezler, hakiki niikleiisii bulunan hiicreleri-
nin etraflari bir zarla cevrilmistir.

Mantarlar umumiyetle bitkiler ziimresinin Thallophyta bolii-
miinden sayilirlar. Bilindigi iizere bu tiirlii nebatlarin viicuduna tal
(Thallus) denir, bunda kok, govde, yaprak ve cicekler gibi kisimlar

ayrilmamistir; ayrica sivilarin bir yerden diger yere taginmasi igin
_ vazife goren hususi vaskiiler dokular da yoktur. ;

Mantarlar Thallophyta boliimiinde bulunan alglerden klorofilsiz
olmalar1 ile, Mycetozoa’lardan biitiin evrimleri boyunca veya hi¢ ol-
mazsa bir kisminda hiicre cidarlarinin bulunmasi ile, bakterilerden
hakiki niikleiise malik olmalari ile ayrilirlar.

Mantarlar tabiatte gayet yaygindirlar ve 100,000 kadar mantar
tiirtiniin varligi tahmin edilmektedir. Bunlar bir ¢cok organik madde-
lerin parcalanmasinda rol oynamaktadirlar. Mantarlarin arasinda
insana zararhlar bulundugu gibi faydal olanlar da vardir. Bazi man-
tarlar gidalarin ve esyalarin bozulmasimnin baglica sebebidirler. Bili-
nen bitki hastaliklarinin ekserisi bakterilerle degil, mantarlarla hu-
sule gelmektedir; ayrica hayvanlarda ve insanlarda baz hastaliklar
da yapmaktadirlar. Buna mukabil ekmegin, sarabin, biranin ve diger
baz ickilerin, baz1 peynirlerin, bir cok organik asitlerin ve baz vita-
minlerin hazirlanmasinda bunlarin rolii vardir. Son senelerin en kud-
retli ilaclarindan biri olan Penicillin Penicillium notatum ve Peni-
cillium chrysogenum gibi kiiflerin mahsuliidiir. Bunlardan bagka gi-
da olarak yenen Agaricus campestris gibi mantarlarin da varhgi
unutulmamalidir.

Biz bu tibbi mikoloji kitabimizda yalmiz insanda hastalik yapan
ve bilhassa memleketimiz i¢in 6nemi olan patojen mantarlarla bun-
larin insanla olan miinasebetlerini genel ve 0zel olarak iki kisimda
inceliyecegiz, umumiyetle bakterilerden sayillan Actinomyces ve No-

~ cardia tiirlerinden bahsetmiyecegiz.
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EKREM KADRi UNAT, MD, MPH.

istanbul Universitesi Mikrobiyoloji, Parazitoloji
ve Salginlar Bilgisi Dogenti L o
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Denizli 1963 dogumluyum Ege Universitesi Tip Fakiiltesinden 1987
yiinda mezun oldum. Tibbi mikrobiyoloji uzmanlk egitimimi
Osmangazi Universitesi Tip Fakdltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim
Dal'nda 1992 yilinda tamamladim. izmir Dr. Behget Uz Cocuk
Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nde gorev yapiyorum. Gezi
yazi ve fotograflarimi kendime ait www.agitoergosum .com adresli bir

internet sitesinde yayinliyorum.
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Fotografhane

KAPIKIRI

Kapikiri kdyd Bafa golu kiyisinda bir kdy, eski adi Heraklia antik kenti. Eski kent
kalintilari iginde yasanir, dolasilir sekilde, bir evin bahgesinde meclis binasi, okulun
bahgesinde tapinak kalintilari hala durmakta. Bdlge balikgilik, aricilik ki hayit ve
cam bali gok leziz, zeytin ve hasat sonrasi mikemmel bir zeytinyadi Grtnleri ile
pansiyonculuk, ekoturizm odaklari ile gecinmeye calisiyor. Iki yil list Giste hem de
pandemi kosullarinda tanidim bdlgeyi, 6zel, tanimh bir kampa katildim. Cok gulzel
trekking rotalari, hasat zamani koy icinde calisma olanaklari ile, antik kent merak-
hlari igin basili bir ok kaynaga pansiyonda erisebilmek sansi ile keyifli zamanlar
gegirdim.
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Apollon Tapinagi

Bizans Kalesi
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Gun Batiminda GOl Manzarasi
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Kdye Tepeden Bir Bakis
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Zeytin Agaclari
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Yediler Manastiri (Yildiz pozlama)

Fotograflar Nese Gol.

NESE GOL

Adana 1966 dogumluyum. Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi 1989
yih mezunuyum. S.B. Ankara Hastanesi Mikrobiyoloji boliimiinde 1993
yilinda ihtisasimi tamamladim. Dr.Sami Ulus Cocuk Saghgi ve Kadin
Hastaliklari hastanesinden 2011 yilinda emekli oldum. Halen
Diagnoseq Doku Tipleme laboratuvarinda ¢alismaktayim.
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Ani Defteri

CiLEKLI KUPADA IHLAMUR CAYI
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Hey! Neden durduk simdi? Ne de glizel sallaniyordum ordan oraya, fokur fokur ses-
ler cikararak. Gordim, bir el gérdim sanki, cezvenin sapini tutmus kaldiriyor! Par-
don bayan, nereye gidiyoruz? Duymadi bile beni.. Ama bir dakika, ben atlamak iste-
miyoruuumm!

Ne oldu bana? Neredeyim? Cezvenin duvarlarina benzemiyor burasi, sapi da bir de-
gisik, bukultp her iki ucundan vyapistiriimis gibi. Sevdim burayi, kesinlikle daha fe-
rah, disarisi da goértintyor hem. Yine ayni el, bu kez g kasik seker atip kasigi da ya-
nimda birakarak yolculuga cikariyor beni. Iyi de bir sey unutmadik mi? Kasikla ne
zaman dans edecegiz?

Odana ilk kez geldigimden olsa gerek, kapi agilirken kipir kipir oluyor icim. Kim bilir
ne cok sevineceksin beni gordiglne, nasil da tesekklir edeceksin annene,
senin icin yorulup thlamur cayi hazirladi diye.

Ah, anneler... Hayal meyal hatirliyorum ithlamur agacindan koparildigimiz gina, ilk
dort gin icinde kopariimaliymis thlamur cgicekleri, dlisiinsene en ¢ok doért gun. Beni
ve diger kardeslerimi Gglincl glin koparmislardi. Bizlere 6ziUnU katan, suyuyla, mine-
ralleriyle besleyen, tomurcukken cicek actiran, dallarinin Gzerinde tasiyan o koca
agacla gegirebilecegimiz, renk ve koku climbulsil icinde yasanan (¢ harika gin. O
kadar az zaman verilince her anini doya doya yasamaya calisiyorsun, glines igini da-
ha cok isitiyor, agag daha bir sefkatle sariyor seni. Bencillik etmek ya da kardesle-
rinden tekine bile kétl davranmak aklina gelmiyor... Dalmisim, kendi kendime konu-
suyorum iste, mazur gor.
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Bilgisayarin basinda oturmus 6kstruyorsun habire. Annen:
-Bir de bunu i¢, bogazin yumusar belki... diyor

Nihayet basini gevirip bakiyorsun bize, beni gérdiginden olsa gerek, hafifce catil-
mis kaslarin normale dontyor. Merhaba, ben ithlamur cayi, kupani ¢ok sevdim, o
yuzden bana cilekli kupadaki ihlamur cayi da diyebilirsin.

-Thlamur 6kslrigu kesmez ki anne, atesi duslrir sadece... Neyse, balli sttten iyi-
dir. Sagol.

Demek beni balli siit olmadigim igin gller ylzle karsiladin bayan cokbilmis!

Simdi de tadima bile bakmadan yandaki masaya birakiyorsun. Anlatacak ne cok
seyim vardi oysa, senin de vardir eminim, 6grenip de ne yapacaksin, topu topu on
dakikallk 6mrin kaldi deme, hig vazgegmeyecedgim 6grenmekten. Mesela, su an
ne yazmaktasin? Pekala, 6zel galiba, anlatmak istemiyorsan sen bilirsin. Aklinda
olsun, yandaki masaya biraktin beni, buharim ugup gitmekte. Ne zaman eline ala-
cak, sicakligimi hissedecek, parmaklarin isinsin diye kupayi daha siki kavrayacak,
gobzlerini kapatip misler gibi kokumu cekeceksin igine? Ne zaman kendini thlamur
adaclarinin arasinda hissedip ilk yudumu icerken yiiziine tebessiimler konduracak-
sin? Hadi ama geg kaliyorsun!

Sonunda parmaklarini su bikilmis sapin arasina geciriyor, agzina yaklastiriyor-
sun beni. Hic torensel degil, kibarca bile sayllmaz, klavyene doékilap ortahd islat-
ma ihtimalim olmasa dikkatli de tutmazdin ya. Kupayi agzina goétiirmenle uzaklas-
tirman bir oluyor, ylzunl de eksitiyorsun, ne oldu bir hata mi ettim? Bak, seni liz-
diysem 06zUr dilerim, istemeden olmustur inan. Dur bir dakika, bekle, hemen bi-
rakma beni su masaya. Farz et bilmeden bir hata ettim, kirdim seni, neden yapti-
gimi sormaz, hatami dizeltme firsati vermez misin? Arkadasin olsam senin, yine
birakir misin beni dylece?

Karadenizli yash bir amcadan bahsediyordu bizi agactan toplayanlar, onunla
tanismay! cok isterdim. Adamin biri bir tokat atmis amcaya. Amca sasirmis, ama
ofkelenmemis, usulca adama yaklasip sormus:

-Ha sen bana bu tokadi attin. De bakayum ben bu tokadi hak edecek ne yaptim?
Ne kadar bilgece bir davranis degil mi?

Her neyse, yine cenem dustl benim, yoksa ug¢ gunlik thlamur halimle sana ders
vermek benim de, cilekli kupanin da boyunu asar. Ama hala anlamadim sorunun
ne oldugunu. Yoksa? Seker ?!
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Durumunun Umitsizligini buradan seyrediyorum, ne zaman farkina varacaksin kim
bilir, ya da varacak misin? Tatsiz da bulsan igiyorsun beni arada bir ylzuna eksite-
rek, annenin bardadi dolu gérmesinden cekindiginden olsa gerek. Yarilandim nere-
deyse, birazdan ayrilacagiz seninle. Sasiracaksin belki ama senden bile bir seyler 6g-
rendim giderayak.

Omrim kisa olmasaymis ben de senin gibi harcar giderdim herhalde zamani. Anin
farkina bile varamazdim, yapmam gerekenleri sonraya erteler, mutlulugumu hig gel-
meyecek olan gelecek zamanlarda arardim. Aramazdim hatta, beklerdim dylece, ge-
lirse gelirdi, gelmezse yine bon bdn beklerdim. Arkadaslarimi da birakir giderdim bir
bir.

Sona yaklasiyoruz yavas yavas. Bir sey farkettin mi? Kupanin dibinde senin tarafin-
dan karnistirllmayi bekleyen sekerleri?

Ben, ihlamur cayi, cilekli kupadaki, hani su sekerli oldugunu bile anlayamadigin...

Hoscakal...

Anit Defteri

NiDA OZCAN

1974 Diyarbakir dogumluyum. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1998
yiinda mezun oldum. Tibbi Mikrobiyoloji uzmanhk egitimimi Dicle
Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali'nda (2010-2014)
aldim. Halen ayni anabilim dalinda 6gretim Uyesi olarak ¢alismaktayim.
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MikroBulmaca

C|lE|C|S|U|H|T|A|Z]|R
E|T|T|o|E|H|L]|]O]|P]| I
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L|s|L|A|N]|]T]|]Y]|]L]|M|a
All]|ls]| 1] s M|o|O]|C
D|IN| I |M]|U E| I |N|R

Bulmacanin icindeki kelimeler soldan saga, sagdan sola, yukaridan asagi, asa-
gidan yukari veya ¢apraz sekilde yerlestirilmis olabilirler!!

. COOMBS . SIMBIYOZ « UHT
. DILUSYON . MUREIN . Coxiella
. DEFENSIN . PETRI

24



Bulmacadaki tiim kelimeleri bulduktan sonra, geriye kalan harfleri en
ustteki satirdan baslayarak soldan saga birlestirin ve gizli cimleyi bu-
lun !! Gizli cimlemiz Platon’un bir sozii.

Gegen sayinin gizli sozii:

Pesin fikirler, muhakemesiz hiikiimlerdir.

MikroBulmaca

H.CENK MIRZA

Kayseri, 1982 dogumluyum. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’'nden
2006 yihinda mezun oldum. Tibbi Mikrobiyoloji uzmanhk egitimimi
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim
Dali'nda aldim. Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji
Anabilim Dali'nda gorev yapiyorum. Fotografciik (6zellikle doga

fotografciligi) ile ugrasiyorum.
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