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MERHABA

Sevgili okurlar

Dernegimizin 6.Ulusal Kongresine kisa bir zaman kaldi. Acilis konferanslari ve
dernek genel kurulunun yiz ylize toplantilarla gerceklestirilecegi kongrenin ilk
glnd bir cogumuz igin bulusma firsati yaratacak.

O glne dek bultenimizin sayfalarinda bulusmayi siirdirecegiz.
Sagdlikla ve umutla kalin

Yayin Kurulu



Ulkemizde mikrobiyolojinin bir bilim
ve uzmanlik alani olarak gelisme-
sinde katkisi bulunan eserler sahaf-

larin bir késesinde bizleri bekliyor.

Tozlu raflarda buldugumuz bu eserleri sizlerle paylastigimiz bu bélimimizde,

RUAM HASTALIGI VE SAVAS YOLLARI

[simli eserini tanittigimiz Bakteriolog Nafi Tiirkay tarafindan yazilmug bu ki-
tap 1948 yilinda Istanbul Siimer Matbaas’nda basilmig ve 430 kurug bedelle
satisa sunulmus. (lerleyen sayfalarda bu kitaptan alinmug bir bélimiin tam

metnini bulacaksiniz.

Keyifli okumalar
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Gerek bu kitabin hazirlanmasinda ve
gerekse diger mesailerim hakkinda yuk-
sek ilgi ve tesviklerini esirgemeyen M. S.
Bakanhg Veteriner Isleri Dairesi Bagkani
Sayin Tumgeneral
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(Ruam Hastalhg ve Savas Yollar)
hakkinda

Askeri Serum ve Asi Evinin yetistirmis olmakla kivang duydugu
degerli genclerden Dogent Dr. Nafi Tirkay, meslek hayatinin ilk yil-
larinda karsilastigi ruam miicadeleleri tesiri ile yerli ve yabanci calis-
malar toplamayi benimseyerek, on seneye varan Asistanlk, Bas
Asistanlik, Laboratuvar sefligi ve Dogcentlik siireleri iginde daima bu
konu ile mesgul olmus ve iginde ruama ait patolojik, epidemiyolojik,
imminolojik biitiin bilgileri toplayan, teshis usullerini ve bilhassa aller-
jik ve serolojik reaksiyonlari gok genis ve salahiyetli bir suretde in-
celeyerek bunlarin tatbikatda degerlendirilmesini, micadele sekil-
lerini ve serolojik reaksiyonlarin her laboratuvarda yapilabilmesi igin
en ince teknik yollari gosteren bu eseri meydana getirmigtir.

' Bas asistanlk tezi vesilesiyle orijinal bir mesai olarak, ¢abuk
reaksiyon vermesine mukabil, organizmada antikor dogurmayan (Mal-
lergen) adindaki yeni biyolojik maddeyi meydana koymus olan ve
kendisinden memleket ve meslek adina ilerisi i¢in daha cok seyler
bekledigimiz geng arkadagimin hazirladigl, gerek tatbikat ve gerekse
laborotuvarda calisacak meslekdaglar igin bir miracaat kitabi ola-
cagina emin oldugum bu eserini takdirimle meslege sunmak benim
icin bir seref olmustur.

Askeri Veteriner Bakteriyoloji
ve Serum Asi Evi Mudiri
Vet. Alb.

Bakteriyolog Dr. Sabri Ersoy
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ON sOZz

Halkimizin MANKAFA diye adlandirdigi, Uluslararasi bilim dilinde
MALLEUS diye tanilan RUAM hastaligi, muayenede kolaylkla goz-
den kacabilen silik, az belirtili veya biisbiitiin sakl hastalik bozukluk-
larina sebeb olmas! ve bdylece hastalik siiphesi uyandirmayan gizli

sekillerinin dahi kolaylkla bulagabilmesi dolayisile, memleket ve bil-

hassa hayvanlari toplu olarak bulunan Ordu birlikleri igin korkung
ve tehlikeli bir hastalktir.

Hastaligin hayvanlardan insanlara bulagsabilmesi ve tedavisi miim-
kiin olmadigi icin hastalanan insanlarin 6lime mahkidm olmalar, rua-
min tehlikesini busbdtin artinir.

Kiltirt ileri memleketlerde yapilan savaglar ve alinan siki tedbir-
ler sayesinde hastaliga hemen hemen hig rastlanmamaktadir. Bu se-
beple bu memleket bilginleri hastalik tizerinde ¢aligma lizumunu his
etmemekte ve esasen arastirma yapmak igin hasta mevzu bulama-
maktadirlar.

Yurdumuzda da zaman zaman bu savaglar yapiimaktadir. Fakat
halkimizin bulasik hastaliklar tizerindeki bilgi noksanhgi, cografi duru-
mumuz ve siispekt memleketlerle genis hudutlarimizin bulunmasi,
hastaligi yurdumuzdan temamen kaldiramamigtir.

Son harp yillarinin  dogurdugu hareket ve gida degigsmesi, biitin
bulagik hastaliklarda oidugu gibi, ruamin da sik sik goriilmesine se-
bep olmus ve esasl bir savasin gerekligini his ettirmistir.

Bulasik hastaliklara kargi alinan genel tedbirlerin diginda her
hangi salgin bir hastalikla savag yollarini tespit etmek igin, o has-
talik amilinin tabiati ve bulasma sekillerinin géz ontinde bulundurul-
mas! icabeder.

Bizde yerli ve yabanci yayinlari gézden gegirmek ve istirak et-

tigimiz ruam savaslarile laboratuvar calismalarimiz esnasindaki misa-
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insan ve Hayvanlarda Bakteriyolojik
Teshis ve arastirma

Bakteriyolojik teshis, ruam basilinin, ruamli organizmada arasti-
rilmas: esasina dayanir. Bu arastirma, mikroskopik muayene, kiiltir
ve inokiilasyon deneylerile yapilr.

Hastalarda organizmanin her tarafi mikropla istila edilmis olma-
digindan, bu muayenelerin, basilin bulundugu organlar lizerinde yapil-

mas1 gerektir. Ruam basili organizmanin bir ¢ok yerlerine yayilmistir.
Burun akintisi, Buton, sankir, tiiberkiil ve cerehat basili ihtiva eder.

Lenf sistemi basilin tercihen bulundugu yerlerdendir. Gangliyonlar
her zaman icin mikrop istilisina ugrarlar. Fakat bu hal, gangliyonla-
rin daima virulan oldugu hakkinda genel bir kaide teskil etmez.

Hayvanlarda mikrop kanda asla bulunmaz. Yalnz ¢ok akut va-
kalarda kanda bulunmasi miimkiindiir. Buna mukabil insanlarda mikro-
bun ‘kanda mevcudiyeti, nadir olmakla beraber, havyanlarinkinden
daha fazladir. :

Salya, idrar, sperm ve terde bazan mikrop bulunur. Siitte bulun-
maz, adeleler mikrobu ihtiva etmez.

Iste bakteriyolojik aragtirmalarda bu noktalarin g6zéniinde bulun-
durulmas: icab eder.

Mikroskopik muayene: Basilin mikroskopik muayen® ile aragti-
rilmasi ekseriya menfi sonu¢ verir. Kronik lozyonlarda, bilhassa bey-
girden, mikroskopik muayene ile mikrobun ayrilmasi hemen hemen
hemen -miimkiin degildir- Demonsratif preparatlar, ancak deney indkii-
lasyonlarina tabi kdpegin sankirindan, kobayin sarcocéle’inden veya
merkebin akut lezyonundan elde edilir.

Mikroskopik muayene, acilmamis apse cerehati, organ piilbii ve
saireden hazirlanmis frotiler tizerinde yapilir. Bu frotiler usuliine gore
boyandiktan sonra mikroskop altinda muayene edilir. (Ruam basilinin
boyanmasi sahife 9 za miiracaat).

26
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Acilmis apse eerahatlarinda hastahk amili ekseriya mebzul ve saf
olarak bnlunur.

Kiiltiir : Aseptik olarak toplanan cerahat, organ pilbii ve saire-
den patates vasat iizerinde ekilir. Patates vasatindaki kiltir, teshisi
saghyacak derecede karakteristiktir- (Sahife 7 ye miiracaat) . Saf ko-
loni elde etmek icin seperation seklinde bir kag tiipe birden ekilme-
lidir. Bir cok mikroptar, bilhassa Pyocyanique ve Coli raslarindan ba-
zilari, patates {izerinde ruam basili kiiltirine benziyen sar1 bir tabaka
tegkil ederler. Kiiltiir muayenelerinde bunlar1 da hesaba katmak

icabeder.

, inoculation: Malleinnin kesfinden dnce, ruamh mahsulatin inocu-
lationu ruamin teshisinde emniyetle kullanilan biricik vasita idi. Bu-
nunla beraber, inoculation’dan her zaman igin miisbet sonu¢ almak da
miimkiin degildir. Ruamh hayvana ait gangliyonlarin enjeksiyonu ile
menfi sonu¢ alinan vakalara rastlanmigtir. (NOCARD). Aym menfi
netice, basilden oldukca zengin olan gri tiiberkiillerin inokiilosyani
ile de ahnmigtir. Burun akintisi, suppuration yapan cesitli mikroplarn
ihtiva ettiginden, enjekte edilen deney hayvanlarini septisemiden 0l-
diirmekte ve dolayisiyle teshisi yamltmaktadir.

Deney inoculationlan ekseriya kobay, képek ve merkepler uze--
“rinde yapilir. Laboratuvarlarda deney teshisleri icin en ¢ok kullanil-
maya elverigli hayvan kobaydir. Kobayin perituan igine, glipheli mah-
suliin siringas: ile ruamin teshis usuli ilk defa STRAUS tarafindan
yapilmis oldugundan bu usule SITRAUS reaksiyonu adi1 verilir. Yal-
niz, kobayin peritonuna zerkedilecek mahsuliin saf olmasi ve peritonit
_yapacak yabanci mikroplar ihtiva etmemesi lazimdir. Vakalarin yari-
sindan fazlasinda, burun akintisi zerkedilen kobaylarin 24-36 saat
icinde septik bir peritonit’den &ldikleri goriilmiistiir. Bunu 6nlemek igin
cerahat, burun akintisi, serozite gibi marazi mahsullerin fiziyolojik su
ile yapilan emiilsiyonundan az bir kisim, bir kobayin fahiz (GUISSE)
derisi altina siringa edilir. Eger bu mahsul ruam basilini ihtiva edi-
yorsa birka¢ giin sonra maben yakinindakj (inguinal) gangliyonlar bu-
yiir. Bu gangliyonlardan biri cikarilarak aseptik sartlar altinda ha-
vanda ezilmek suretiyle fiziyolojik su ile emiilsiyon yapilir. Yapilan
emiilsiyondan erkek bir kobayin periton bosluguna bir miktar (0,5-1 cc.)
enjekte edilir. 2-4 giin sonra bu hayvanda ruam vaginalite’1 (Sarcocéle)
goriiliir. 8-15 giin sonra kobay o&lir-
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Sarcocéle serositesinden bir pipetle cekilerek gliserinli patatese eki-
lecek olursa, 5-6 giin 37 c, derecelik etiivde kaldiktan sonra mebzul
bir kiiltiir tegekkiil eder- '

Eskiden, kobayda ruam sarcocéle’inin tesekkiilii yalniz ruam ba-
silleri tarafindan husule getirilen 6zel bir reaksiyon olarak kabul edi-
lirdi. Sonradan yapilan aragtirmalarda insan ve hayvandan ayrilan di-
ger bazi mikroplarin da ayni isi yaptiklan gériilmiistiir. (Bacillus Pse-
udo tuberculosis Rodantuim, gibi). ;

Mérkep ve kopeklerde inokiilasyon, Scarification usulile yapilr.
Inokule edilen mahsul, basilleri ihtiva ediyorsa 1-2 hafta icinde mer-
keplerde akut ruam belirtileri gériilir. Koépekde alin’a yapilan scari-
fication nahiyesinde once bir 6dem sonra 1-2 hafta icinde de karak-
teristik ruam sankin hiisiile gelir ve zamanla kendiliginden iyilesir.

Rus bilginleri deney teshisleri icin kedileri tavsiye etmektedir.
Zerkten 2-3 giin sonra mevzii infiltration ve siskinlikler husule gelir.
daha sonra yiiksek ates ve oldiiriicii bir enfektionla nihayetlenen bu-
run ruami belirir.

Goriiliiyor ki ruamin bakteriyolojik metodlarla teshisi hem gii¢ ve
hemde kati degildir. Insanlarada akut veya, haricen lezyionu bulunan
kronik ruamin bu usulle teghisi bir dereceye kadar saglana bilirsede,
ekseriya latent gekilde seyir eden beygir ruaminin teshisine imkéan
yoktur. Bundan bagka laboratuvar enfeksiyonlarinin kuvvetli olmas:
dolayisiyle bakteriyolojik teshis manipiilasyonlar1 ¢ok tehlike arz eder.
Bu sebeple insanlarda serolojik, hayvanlarda biyolojik ve serolojik
yollar, teshis icin en giivenli yoldur.

Bakteriyolojik teshis icin laboratuvara marazi madde
gonderme : Ruam bakimindan bakteriyolojik muayene icin laboratu-
vara gonderilecek organ pargasi gibi marazi mahsullerin saf ve steril
gliserin icine konmasi lazimdir. Mikroplar gliserinde virulanslarimi bir
¢ok giinler muhafaza ederler. Cerahat tercihen acilmamis, apseden
steril sartlar altinda alinrrak kaynatilmis siseye konur. Ve sisenin agz
lastik tikacla sikica kapatildiktan sonra mumlanir. Yolda sigenin kiri-
larak mikroplarin etrafa yayilma ihtimalini énlemek icin teneke veya
sagtan yapilmig madeni kutular icine konur. Buda tahta bir ambalaj
icinde sevk edilir,
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Denizli 1963 dogumluyum Ege Universitesi Tip Fakiiltesinden 1987
yiinda mezun oldum. Tibbi mikrobiyoloji uzmanlk egitimimi
Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim
Dal'nda 1992 yilinda tamamladim. izmir Dr. Behget Uz Cocuk
Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nde gorev yapiyorum. Gezi
yazi ve fotograflarimi kendime ait www.agitoergosum .com adresli bir
internet sitesinde yayinliyorum.




ACILIS KONFERANSI

Quo Vadis?

Tibbi Mikrobiyolojide Nereye Gidiyoruz?
Gelecek ve Degisimin Dinamikleri

Oturum Baskanlar: Yurdanur Akglin, Berrin Esen

Konusmaci: Hakan Abacioglu

PAMEL

589. giiniinde COVID-19 Pandemisi: Ogrendiklerimiz, Yaptiklarimiz, Hedeflerimiz
Oturum Baskanlari: M. Selda Erensoy, Banis Otlu, Ahmet Pinar

Konusmacilar: Kayihan Pala, Osman Elbek , Alpay Azap, Arzu Sayiner

PALEOMIKROBIYOLOJi
Oturum Baskanlar: Bilge Dikenelli, M. Nedim Sultan

Konusmaci: Hiseyin Glddciodiu

KLIMUD 7. OLAGAN GENEL KURULU
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DEGIRMENLER ULKESINDEN

KINDERDIJK

Hollanda’da denizin basmasindan korunmak icin insa edilen setlerin oldugu yerleskeler adinin
sonundaki “dijk” eki ile anlasiliyor. iste onlardan biri Kinderdijk.
“Kinderdijk “s6zctigli Felemenkgede "¢ocugun seti” anlamina gelmektedir. 1421'de meydana ge-
len St. Elizabeth taskini sirasinda Grote Hollandse Waard sular altinda kalmis, an-

cak Alblasserwaard polderi zarar gérmemistir.
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https://tr.wikipedia.org/wiki/Felemenk%C3%A7e
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=1421_St._Elizabeth_ta%C5%9Fk%C4%B1n%C4%B1&action=edit&redlink=1
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alblasserwaard&action=edit&redlink=1

Soylenceye gore, korkung firtina dindiginde biri bu iki bolge arasindaki sete varmis ve kurtarilabilecek
bir seyin olup olmadigina bakmis. Uzaklarda bir yerde sallanan bir besik gériilmis. icinde canli bir varli-
gin bulunma olasihgr yok denecek kadar az olan besik, kisiye yaklastig sirada bir hareket gortilmis. Be-
sik biraz daha yaklasinca bir kedinin onu su izerinde dengede tutmak icin saga sola sicradigi fark edil-
mis. Besik sete yaklastiginda sudan ¢ikarilmis ve icinde uyumakta olan bir bebek géze carpmis. Bu dyku
"The Cat and the Cradle" adiyla kitap haline getirilmistir (Meder 2007; Griffis, 1918).” Diye anlatiyor ta-
rihcesini wikipedia.

QN
0030‘.\

0,"»

Buglin Unesco korumasinda, 19 degirmen Bunlardan iki tanesi gezmeye acik, digerlerinde yasanil-
makta. Bir de ¢ocuklara kdy hayatini 6gretmek icin minik bir ¢iftlik var. Burada yasayan iki kecinin
isimleri de Millie ve Mollie. (Mill ingilizce, mollen Hollanda dilinde degirmen anlaminda).

Gundelik
Esyalar

Bebek
Yatagi



https://tr.wikipedia.org/wiki/Kedi

Yasam Alani
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Cocuklar ile Millie ve Molie

Fotograflar: Nese Gol

NESE GOL

Adana 1966 dogumluyum. Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi 1989
yill mezunuyum. S.B. Ankara Hastanesi Mikrobiyoloji boliminde 1993 /=
yilinda ihtisasimi tamamladim. Dr.Sami Ulus Cocuk Saghgi ve Kadin
Hastaliklari hastanesinden 2011 vyilinda emekli oldum. Halen
Diagnoseq Doku Tipleme laboratuvarinda ¢alismaktayim.
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DUNYALAR INSANI

3 Eylll 2082: Lancaster**, Birlesik Krallik

Henry** bir giine daha baslamisti. Diin yasadiklar
halen kafasinda bulanikti. Baslangicta iyiydi ama
her sey bulanmaya baslamisti. Sebepsiz yere titre-
meler yasiyordu. Uzun zamandir da bir sersemlik
haliyle micadele ediyordu. Hayir, eskisi gibi degildi.

Agir agir tarlasina dogru ilerledi. Kaslari ¢ok giigsiiz-

dd, oracikta yatmak istiyordu. Dedesinden kendisine kalan bu araziyi islemek i¢in kictklikten be-
ri ugrasiyordu. Dedesinden kalan fotograflar aklina geldi, yemyesil bayirlar ¢ayirlar gérmdisti ki-
clkken fotograflarda. Ama simdi bu kurak arazide sadece dari, cavdar, birkag tahil tiri ve kalan
son iki hayvani i¢in saman vardi. Yine bir mide bulantisi hissetti, dizlerinin tzerine ¢6ktd, hig iyi
degildi, o0 anda diin yasadig! tekrar etti, bir titreme basladi, goriintiler degisti ve Diinya’dan kop-
tu, baska diyarlara dogru yol aldi... Dustincelerinde ise...

“M.O. 535: Sippar, Yeni Babil Imparatorlugu***

Nabonidus*** sabah uyandiginda iginde biiyiik bir kusku ve ofke vardi. Herkes O’na bakiyor, O’nunla

ugrasiyordu. Danismanlart O ’nun hakkinda komplo kuruyordu, biliyor hissediyor, duyuyordu. Bu son 5
yildaki kuraklik da onlarin eseriydi. Uzun zamandir misir ve tahil lapast ile beslenen kraliyet erkani, bir
bir veliahtlari kaybetmisti. Cocuklar: evet, ¢cocuklarini kaybetmisti ve kesinlikle saraydakiler ¢cocuklarin

zehirlemisti. Cocuklart once yataga diismiisler, kor olmugslar sonra da kanamali-titremeli bir hummaya
kurban gitmislerdi. Hepsi de son beg yilda, tam da iilkedeki tek gii¢ oldugunda baslamisti. Komploydu,
hepsi komplo! Simdi ayni belirtiler kendisinde de vard, halsiz, bitkin uykuluydu. Once veliahtlar: sonra
da O’nu temizleyeceklerdi. Ahamenis*** ortak¢ilar: hainler saray esir almisti!”
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3 Eylil 2082: Lancaster, Birlesik Krallik E o0

Bir anda uyandi, dizlerinin Gzerindeydi. Kendine, tstiine bak- P o vy cu cur
t1. Az 6nce bagka diyarda rahat bir yataktan kalktigina ama 3528

icinin 6fke ile dolu olduguna emindi. Ama simdi 6niinde ko-
ca diyar dedesinden kalan kurak arazisi vardi. Glines’in po-

zisyonuna bakilirsa birkag saat ge¢misti, ama bugiine dair
hatirladigi tek sey o gorintdlerdi.

Ayaklanmaya calisti, zar zor ayaga kalkti. Bir anda bir damla burnundan diisti. Elini sirdigiinde
bakti, kanamisti. Artik vaziyetin iyi olmadigi asikardi. Ama ne yapabilirdi ki, en yakin kasaba kilo-
metrelerce uzaktaydi, orada da hekim yoktu, olsa bile kasabaya herkesi almiyorlardi. Bir gedik,
kasabanin tim suyunu tehlikeye distrirdd. Yine dedesinin resimlerini hatirladi, bulundugu yerin
yaninda bir nehir akiyordu. Simdi orasi taslik araziydi.

Yavas yavas ilerledi. Ekinlerin 6lmemesi icin sulama yapmaliydi. Uzerini katman katman 6rttiigi
kuyusuna yaklasti, yavasca etrafa bakti, etrafta kimseler olmamaliydi, kuyuyu kaybetmeyi goze
alamazdi. Kuyuyu actiginda ise goérdiigli manzara O’nu tekrar dizlerinin tzerine ¢oktirdu. “Yok,
dedi, hayir olmaz!”. Kuyudaki su miktar giin gectikce azaliyordu ama bugtin artik sadece camur
kalmisti. Bir anda siddetli bas agrisi saplandi, yine burnu kanamaya bagladi ve yere yigilip, gorin-
talere daldu...

“21 Nisan 1527

Dinlenmek icin Lancaster’daki bu ciftligine gelmisti. Alti cocugu olmustu, bazilari veliahtiydi ama sadece
Prenses Mary yasiyordu. Babast yeni bir hanedan baglatmis, Tudor’lar olarak kral olmugslard:. Simdi VIII
Henry olarak o tahttaydi. Ama lanetliydi, Aragonlu Catherine ile evlenmemeliydi. Once kuralikltk vurmus,
depolardaki tahillart kullanmak zorunda kalmislardi, sonra da ¢ocuklart bir bir 6lmiistii. Hekimler ¢ocukla-
ra dzel beslenme programlar: diizenlemigsler, iilkenin ¢esitli yerlerinden en ozel ekinler, meyveler toplanmis
ve ¢ocuklara yedirilmisti. Taze elma suyu i¢mekten, iiziim yemekten bunalan ¢ocuklar: siirekli sikayet etmisti.
Ama bu durumu daha da kétiilestirmisti. Ustelik oglu Thomas, gézleri éniinde nébetler gegirmis, giilme krizi-
ne girmig, sonrasinda o gece 6lmiistii. Bu delilik hastaligiydr ve kaynagi annesiydi!,Simdi kendi c¢iftliginde
sessiz anlart yasiyordu, yalmzdi, yalmz kalmaliydr. Iktidarinin devami icin bu lanetli evlilikten kurtulmali ve
bagka bir evlilik yapmaliydi. Ama Roma Kilisesi’ne o kadar mektup yazmis olmasina ragmen Papa bosanma-
yi onaylamiyordu. Roma imparatoru Sarlken’de Catherine nin yaminda yer almisti. Bu ciftlige gelmek ile
dogru yapmist. Ciftlik evinden ¢ikti, yalniz sekilde yiiriiyordu. Ilerideki kuyuya yaklasti. Kendi kendine dii-
stindii, bu bereketli sulak topraklarin “bereketsiz” krali olmayacakti. Kardinal Wolsey’i ¢cagirdr; O’na “lex
orandi, lex credendi’ (inananlarin hukuku inancin hukukudur)” dedi. Kardinal bu sozii daha once de isitmig-
ti, gozleri fal tasi gibi agildi. Roma Kilise nin Ingiltere deki giiciinii yok etmenin vakti gelmigti****...”

*Burada anlatilan kigiler, kurumlar ve isimler tarihi figrler olabilse de olaylar tamamen kurgudur, hayal Griiniddr. Tim karak-
terler ve olaylarin gergek kisi ve kurumlarla ilgisi yoktur.

**Lancaster: ingiltere’nin Kuzey Bati bélgesinde yer alan bir sehir. 15. yiizyilda ingiltere’ye hiikiimdarlik eden IV. Henry, V.
Henry ve VI. Henry'nin dahil oldugu hanedandir. Giiller savasi ile birlikte, yénetimi York hanedani devralmistir.

*** Nabonidus, Yeni Babil imparatorlugu’nun son kralidir. Baslangicta iyi bir kral olarak tanimlansa da sonrasinda akli denge-
sinin yerinde olmadigi yoninde kayitlar olsa da, o dénemdeki alisilmadik uygulamalari ve din politikalari sebebiyle bu sekilde
kayitlara girdigi distiniilmektedir. Ahamenis-Pers Imparatorlugu’nun isgali ile imparatorluk son bulmustur.

****VIIl. Henry, esi Catherine ile evliligine son vermemesi ve Roma Katolik Kilisesi’nin Kral Gzerindeki dini otoritesini kirmak
amaciyla 1534 yilinda ingiltere Kilisesi'ni (Anglikan Kilisesi) kurarak tiim yetkileri kendisinde toplamistir. Bu kilise, Roma Kato-
lik Kilisesi'nin otoritesini reddeden, ancak Katolik ve Protestan geleneklerinin bir kismini kabul eden bir yapiya sahiptir.
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Gida Giivenligi, Kiif Mantari ve Toksini

Kif mantarlarinin gesitli metabolik triinleri olan mikotoksinler, organ yetmezliklerinden, karsinojenik
etkilere, immunstpresif etkilerden, hormonal etkilere kadar ¢ok sayida patolojiye sebep olmaktadir.
Semptomlar, maruziyet siiresine, yas cinsiyet gibi hasta faktorlerine ve mikotoksinin toksitite diizeyine
gore degiskenlik gostermektedir. Dogrudan temas veya maruziyet (inhalasyon veya oral tiiketim) ana
nedenler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Su ana kadar 300’den fazla gida kaynakli mikotoksin tanimlanmis-
tir. Ancak insan patojeni olanlar en sik olarak 5 cins kiife isaret etmektedir (Penicillium, Fusarium, Pa-
ecilomyces, Claviceps ve Aspergillus). Yiyeceklerin tirt ve cografi alanlar-iklim kosullar kif tird konu-
sunda belirleyici olabilmektedir.

Mikotoksinlerin tarihte ¢ok giiclii yerleri bulunmaktadir. Ozellikle Claviceps purpurea’nin ortacagda
cavdar kaynakli ergotizm hastaligl, cok sayida deliryum benzeri psikiyatrik belirtiler gésteren vakalar ile
6lime (Aziz Antonius Atesi, ignis sacer) yol agmistir. Bu dénemlerde engizisyon mahkemelerince yargi-
lanip mahkum olan kimi kisilerin psikoaktif etkileri olan mikotoksikoz kurbani olabilecegi de ileri siirdil-
mustir. Yunan mitolojisi tanricasi Demeter’e yonelik festivallerde igilen yerel antik icki Kykeon kullani-
mi sonrasi gelisen psikoaktif belirtilerin de bundan kaynaklandig iddia edilmistir. Olaylar sadece insan
hastalig veya oliimleri tizerine degil ayrica hayvan saghg acisindan da sikintilidir. Tarihi literatlrlerde
mikotoksinler ile ilgili, ayni yemi yiyen, ayni samani tiiketen at ve diger kullanim/besi hayvanlarinin top-
lu hastaligi/6limii ile ilgili veriler vardir.

Giincel tabloda, mikotoksinler ciddi bir gida giivenligi sorunudur, keza Avrupa Birligi basta olmak lizere
cok sayida uluslar arasi kurulus gida giivenligi mevzuatlarinda bu konuya genis yer ayirmislardir. Orne-
gin Glkemizden AB ilkelerine ihra¢ edilen Uriinlerden olan findik, kuru incir ve Antep fistiginda (ki Tarki-
ye en blytk treticilerdendir) sik sik sorunlar yasanmaktadir. Yine baharatlarda gozlenebilen cesitli mi-
kotoksinler ayri bir sorundur. Hasat, kurutma, depo kosullari vb énlemler ile mikotoksin maruziyeti 6n-
lenebilse de halen tlkemiz ticaretinde ciddi bir durum olarak 6nemini korumaktadir.

22



Mikotoksinlerin cesitleri de etkileri de farklilik géstermektedir. Tabloda bu bilgiler kisaca 6zetlenmistir.
Ancak bu konu mikoloji camiasinda az ilgilenilen bélim niteligini hala tasimaktadir. Bu nedenle “tek
saglik’” anlayisi ile tarladan baslayarak ¢ok disiplinli arastirmalar yapmak gereklidir. Bu ihtiyacin son d6-
nemdeki en biyiik géstergesi, son zamanlarda ardi ardina yayimlanan, azol tiirevi antifungal tarimilaci
kullanimr ile klinik Aspergillus suslarindaki artan azol direnci olmustur.

Son s6z: “Suyumuzu koruyalim, baska Diinya yok”
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Bulmacanin igcindeki kelimeler soldan saga, sagdan sola, yukaridan asagi,
asagidan yukari veya ¢apraz sekilde yerlestirilmis olabilirler!!

. DIPLOKOK « HHV-6 . BOGMACA
. HDCV . KAPSIT « RUBELLA
« AMPIYEM « LEPRA

CHAGAS « SANKROID

24



Bulmacadaki tiim kelimeleri bulduktan sonra, geriye kalan harfleri en
ustteki satirdan baslayarak soldan saga birlestirin ve gizli climleyi bu-
lun !! Gizli cimlemiz Joseph Joubert’in bir sozii.

Gecen sayinin gizli sozii:

insanlar hatalarini mutluyken degil, ancak mutsuzken anlar.

MikroBulmaca
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