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1928'de Alexander Fleming in

I 1'ecentljv began a Dail_v Comment about the growing threat of

PenlSlhnl keSfl viral epidemics with one of modern medicine’s more famous

quotes. “In 1967, William H. Stewart, the Surgeon General,

travelled to the White House to deliver one of the most

encouraging messages ever Spoken b}f an American public—he;ﬂth
official,” I wrote. Then I continued with the quote,“ ‘It’s time to

close the books on infectious diseases, declare the war against

\_pestilence won, and shift national resources to such chronic ~ /

problems as cancer and heart disease,’ Stewart said.”
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2015 Sonrasi Strateji Hedefleri

GOSTERGELER KI_::E;:E;TE HEDEFLER

2015 ile kiyaslandiginda 2020 2025 SKH 2030 End TB 2035

TB 6lum sayilarinda azalma %35 | %75 %90 %95

TB insidansinda azalma %20 | %50 %80 7690
(~10/100.000)

TB'ye bagl yikici maliyetlerle
karsilasan TB'den etkilenmis %0 %0 %0 %0
ev halki yuzdesi

T.C. S.B. HSGM Tiiberkiiloz Daire Bagkanligi TB Tani ve Tedavi Rehberi 2019



2035 Hedeflerine Ulasmada Kiiresel TB

Insidans Hizlarinda Arzu Edilen Disds

Ortalama
%-10/yil

Mevcut araglari en iyi
sekilde kullanmak, evrensel
saglik kapsami istemek ve
sosyal koruma
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Yeni agi kullanmalk,

yeni koruyucu tedavi .
Ortalama

%-17/yil
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T.C.,5.B. HSGM Tiiberkiloz Daire Baskanligi TB Tani ve Tedavi Rehberi 2019




7. T8 hastalannin veya koruma tedavis boslanan temashlannin Karantng alinda
olmast durumund; [ Sahk Mudurlgkernee belrenen saghk personel taraindan evlenne
Haglanmn ulastrlmast salanmalicir

§ VSD hekim tanfindan aylk olarak yaptan ikinct segenck ilag talepler, bu
donemde ik ayhk yapimalidir. Saghk kurul raporu veya lag kullamim aporunun sres dolan
ve Kontrol muayencsi icin hastaneye gidemeyen hastalar i talep ediimesi halinde k bir

ayli ilag gondenlecektir
. Mobil Tarama Ekiplernin (M TE) ruin tarama faalyetlen Genel Modurlugumizee

T.C. SAGLIK BAKANLIGI

HALK SAGLIGI ikinci bir duyuru yapilana Kadar iptal edtimagtir MTEler temash lamas) amacryla 1se
GENEL MUDURLUGU sadece ceza ve tutukevlerine gondenlecekbr: Bunun disindak topl yasam alanlanng yonelk
Bilindigi Ozere, Bokanhgmiz Bilim Kurulun oncriles ve Saym temashtaramalar i VSD tarafindan klinik semptom sorgulamast yapildikian sonra sliphel
Wm"ﬁm e gortlen Kisler neksiyon konrol Onkemlenni ieren bir plan dobiinde VSD'ye dave

tanumanmasa da saghk hizmet almak 0zerc sokafa glolmast kapsam dismdad Toplum ! cdilerek yapimalidir

i aqisindan kiloz (TB) erken teshisi ile hastalarm i

dizcalitedaviinin dcvambbs bayok opcm arz emcktc oup wherkdloz kontrol 10, COVID-19/18 biriktelid olan bastalann yoneumi hususunda Toberkdloz Bilim

Kunlu ~ gordlerie  de bagvurulacaindan  boyle  bir hasta tespit  ecildiginde

Bu kapsamda;
1. Taberkilk ! rutin idame gosis ve tedavi (i V e e-posta gondenlerek Tuberkaloz Dai
e ar ios s Dlyst (VEDY tmiios v hsgm thepi@saghk govtr adresine e-posta 2 denllerek  Tiberkdloz Daire Bakanh
gerekli durumlarda takip eden uzman hekime damigmalide. VSD'ye davet edilen hastalarm bilgilendirilmelidir
kagisel enfe kontrol onleml uymas! " "

i e Japan hastalara vemlmek tzre yeter sayda cerahi maske il Konuyla ilgih gerekl hassasiyetin saglanmasi hususlannda bilgilenmizr ve gerefimi
saghk personclnin kullamm: icin yeterli sayida solunum maskesi (N9S/N97/FFP2FEP3 vb.) rea Cdt‘ﬂm
bulunmas: saglanmalbidir. Aynica el hyjyenini saglamak igm alkol bazh el antiscpuif
bulundurulmalidir

3. TB hastalarnmn tedavileri oncelikli olarak video gozetimh tedavt ile yornttlmelidir
Saghk kurumlanna DGT i gelen hastalar bekletiimeden ilaglan inlmehdir. TB
k Wilge saghk 5 i temin edilen araglarla hastalara

ulagtinimas: saglanmalidir
4. llen tetkik veya kontrol g mutlaka hastancye gitmest gereken TB ve Cok llaca

Direncli TB (C1D-TB) hastalan win VSD hekimi veya i1 TB Koordinatort tarafindan slgih
hekimle gorustlerck randevu almmalidir. Bulastinct durumdak: hastalann naklinde ambulans
kullanim: saglanmalidir

Iuberkiloz hastalanmn  temash muayenclennde nsk  durumuna  gore c-imzahdir
onceliklendirme yapimah ve saglk kurulusuna randevu usulityle cagnimalidir. Diger
nedenlerle bekleme salonunda bulunacak kistlere maske takilmasma ve sosyal mesafenin Dog Dr Fatth KARA
korunmasmna dikkat edilmelidir
6. Gecici olark sokaga gikmalan yasaklanan 20 yas aln ve 63 yas osta TB Bakan a
hastalanmin veya tarama yapilmast gereken temashlarnin VSD'ye gelebilmelent in 1l (ienel \ludur

THSM TB Daire bagkanligi Nisan 2020 de tiim Il Saglik Miidiirliklerine
"TB hizmetlerinin devamlihigi ve TB kontrol ¢alismalarinin COVID-19
pandemisi nedeniyle aksatilmadan yirdtiilmesi gerekliligini® vurgulayan

bir genelge géndermistir
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World Health Organization (WHO) Information Note -, I \I s END
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Tuberculosis and COVID-19 I IM E!TB

Date: 12 May 2020
COVID-192: Considerations for tuberculosis (TB) care

As the world comes together to tackle the COVID-12 pandemic, it is important to
ensure that essential services and operations for dealing with long-standing health
problems continue to protect the lives of people with TB and other diseases or health
conditions. Health services, including national programmes to combat TB, need to be
actively engaged in ensuring an effective and rapid response to COVID-12 while
ensuring that TB services are maintained.

WHO Uye devletlere TB'dan etkilenen insanlar igin temel hizmetleri

siirdirme g¢agirisi yapmistir.

TB'u yonetme kapasitesinin en énemli temel tasi Laboratuvar tan

hizmetleri oldugu,

TB Lab.larinin COVID-19 pandemisinden ve kaynaklarin COVID e

ayrilmasindan etkilenecegi,

TB laboratuar hizmetlerinin fiili kesintiye ugramasi orta ve uzun vadeli

olumsuzluklar olusturacag! vurgulanmaktadir



Tirkiye'de Verem Savas Dispanserleri aylik ¢alisma raporlarina gére 2020
ytli Mart-Ekim arasindaki 8 ay ile 2019 yili ayni aylarin karsilastirmasi™

VSD'lerde yapilan muayene sayisi => % 42 azalma
Ay iginde tedaviye alinan olgu sayisi => % 24,7 azalma

Koruma tedavisine alinan kisi sayisi => % 39,4 azalma

Yapilan temasli muayene sayisi => % 39,2 azalma

Yapilan direkt baki (yayma) sayisi => % 43,6 azalma

*Bu 8 aylik dénemde, her aydaki azalma yiizdelerinin ortalamasidir. Ozellikle Nisan ve
Mayis aylarinda yiiksek azalma gorilmistir. Ham verilerdir. TMC

2020
S.B. HSGM Tiiberkiiloz Daire Bagkanhgi'nin UHSK 2020 sunumundan derlenmigtir. sz sz




Ulkemizdeki pandemi siirecinde TB Lab. Durumu ilgili
bilgi edinmek igin TULSA (izerinden anket/sonuglari
- Tiberkiloz Laboratuvar Bilgileri

- Pandemi Siirecinde TB Lab.larinin Ustlendigi Gorevier

* Yasadigi Sorunlar

- Laboratuvarin 2019 ve 2020 Yilina basvuru ve Pozitif

Hasta Sayisi

+ Covid 19 Pandemisinde Deneyimleriniz & Onerileriniz

Uzm.Dr. Ahmet Aslanturk TMC 2020 Kong




+ Ankete 13 laboratuvar katilmis

57 diizey 3
52 diizey 2

- 7/ Duzey-3
6 Duzey-2

Iki laboratuvar, TB + COVID
laboratuvari olarak hizmet verirken

11 lab TB laboratuvari olarak hizmetine

devam ediyor

Uzm.Dr. Ahmet Aslantirk TMC 2020 Kong




Pandemi Sirecinde Tiuberkiloz Laboratuvarinin
Yasadigi Sorunlar

Malzeme temini (Ornek Tasima kutusu, Besiyeri,
sarf malzeme ve kit temini gibi)

Orneklerin Transferi (Dispanserlerden uygunsuz
ornek gonderimi)

Suslarin UTRL'e transferi

Personel Sorunu

Uzm.Dr. Ahmet Aslantirk TMC 2020 Kong




2019 ve 2020 Mart-Kasim Arasi Aylara Ait UTRL
Verileri

2019'a gire 2020 de %69,6 azalma O/ 69 6
° e

~.

Haziran Temmuz AZustos Ekim

—201% —2020

2019 ve 2020 Yil Mart-Kasim Arasi Aylara Ait
TULSA'va Kaydedilen Pozitif Ornek Sayilari

2019'a gdre 2020 de %37 azalma

Uzm.Dr. Ahmet Aslantirk TMC 2020 Kong

Mart Nisan Mayis Haziran Temmuz ABustos Eyldl Ekim Kasim

—2018 —2020




2020 yilh Mart-Kasim Arasi Aylara Ait Covid 19 Hasta Sayisi
ve Covid 19'dan Olen Hasta Sayilar

Mart Nisan Mays  Haziran Temmuz AZustos Eyliil Ekim Kasim

. Covid Pozitif Sayis ':'Iijm:?:yul

TC Sz2Elk Bakanhg Web sayfzs

2020 Yili Mart-Kasim Arasi Aylarda Tuberkiloz
Calsilan Hasta Sayis
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Mart Nisan Mays Hmiran Temmuz Afustos  Eylil Ekim Kasim

Uzm.Dr. Ahmet Aslantirk TMC 2020 Kong




Mersin Il Verem Kontrol Kurulu
Toplantisi (Ocak 2021)

+ VSD personel hareketliligi,

* Preanalitik siirecin olumsuz etkilenmesi
+ Malzeme (lgld tasima kabi sikintisi)

- Ornek transferinde gecikme

+ Ilimiz Ornek sayilarinda & Pozitiflik oranlarinda

disus




Mersin Bolge TB Laboratuvari

+ Mersin Universitesi Arastirma Uygulama Hast
* Mersin VSD

+ Tarsus VSD

+ Silifke VSD

+ Anamur VSD




azalma

Ocak

Subat Mart

Nisan

Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylil

Ekim

Kasim Aralik




VSD den gelen ornek sayisi %57,8 azalmistir

/\ ( %5@
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Ocak Subat Mart Nisan Mayis  Haziran Temmuz Agustos Eylal Ekim Kasim Aralik




2019-2020 yillart TB Lab Verilerimiz

Toplam Toplam 18-25 | 25 yas
Yil |Basvuru| MEU VSD | Pozitif |0-18 yas| yas lizeri
2019 2366 2193 748 71 1 1 69
2020 1657 1341 316 56 8 8 40
%
Azalma(/‘lﬁ 38,8 /57_8\} m\I’<0,005 <0,001
N ~____ ~_ —

2020 yili 2019 la kiyaslandiginda

-basvuru sayisinda azalma

-0-18 ile 18-25 yas grubunda anlamli diizeyde artma

-25 yas ve lzerinde ise anlamli diizeyde azalma gozlenmistir.




MEU Tip Fak.
2020 yili
673 hastaya IGST

132 hasta pozitif

31 hastadan
ARB&TB kdltird

istenmis

iki hasta ARB ve kiiltir 1 hasta ARB pozitif
pozitif

IGST Pozitif hastalarin hi¢ birinde
COVID tanisi yok




Giigli Yonler
-TB hastalarinin tani&ted

sonuglari kayit ve raporlama
sistemi&Agi, TUTSA+TULSA

-TB tani ve kontroliinde
calisanlarin egitimli personel
-Ulusal tani ve tedavi rehberi
-Aile Calisma ve Sosyal hiz
Bakanligi TB hastalarina yaptig
yardimin aksamamasi

-TB tani ve tedavisin lcretsiz
-TB lab ve VSD fiziki alt yapi
UV, havalanma, Biyogtivenlik
-TULSA bagli lab dis

Firsatlar
-Maske, mesafe, hijyen, TB
basili bulasini azaltacak
-Dijital egitim, hasta takibi
VGT ye gegis

-Maske aligkanhgr TB
hastalarinin damgalamasini
azaltacak

Zayif Yonler
-TB Lab ve VSD

calisanlarinin 6zlik
haklarindaki yetersizlik
-Caliganlarin motivasyon

eksikligi
-VSD personel
hareketliligi ]

SUT fiyatlars

Tehditler

-Saglik kaynaklarinin COVID e ayrilmasi Lab/cihaz
-BCG asi uygulanmasi asi temini

-Kapanma, kisitlama,temasi azaltmak igin alinan
onlemler TB hastalarinin saglik kuruluslarina
basvurusunda azalma

-Risk grubu taramalarinin durmasi
-Sosyoekonomik, stres,yetersiz beslenme

-Ev igi bulas Cocuk TB artis

-Agir COVID ted kullanilan Immunsup.Latent TB
reaktivasyonu

-TB & COVID in benzeyen sempt. Ayirici Tani?
-TB siipheli kigilerde tani gecikmesi

-TB lab yetkilendirme, Denetim, Kurs ve egitimlere
ara verilmesi




IT'S END
Sonug TIMEB!%:

+ Covid-19, TB hastalgi yikinin azaltilmasina
yonelik 2020, 2025, 2030 ve 2035 igin

belirlenen (tani,tedavi, izlem, siirveyans, yeni

tani yontemleri, yeni ilag ve etkin asi
calismalar: ) kiiresel ve ulusal eylem planlarina

onemli bir darbe vurmustur.



» Bu etkilerin uzun doneme yansimasini en aza indirmek,
TB hizmetlerinin (TB tani/tedavi/korunma)
surekliligini saglamak igin Ulusal Saglk
Otoritelerince; TB kontroliinde pandemi nedeniyle
olusan tehditleri gligli yonlerimizle ortadan

kaldirabilecek stratejiler/ politikalar gelistirmesi ve

glglendirilmesi konusunda acil bir ihtiyaci vardir

TB AND COVID-19 #FightCOVID19




@TURKMIKROBIYOLOJICEMIYETI

ODULALANKARIKATURLERIMIZ

24 Mart Dunya Tuberkiloz Gunu

Bu anlamli giline siz de renk katmak ister misiniz?
B Karikatiir Yarismasinasen de katil hem birbirinden glizel 6diiller
kazan, hem de TB farkindalik glintiigin senin de bir katkin olsun!

; ? Yarisma Jurisi

o
;f S Sn. Varol YASAROGLU

Al ”
Ry e A sn. Prof. Dr. Halis DOKGOZ
i '\‘f_'._-.;‘ Sn. Dr. Serdar SAYAR
e ;té” @ Sn. Prof. Dr. Barig OTLU
L\\ .I
Varol YASAROGLU
Animasyon Yapimcisi ve Karikatdirist

Sn. Prof. Dr. Nuri OZKUTUK

#73 TBicinciziyorum
@MIKOBAKTERICALISMAGRUBU

Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Mikobakteri Calisma Grubu




Stop () Partnership

Il. Ulusal Veremle Savas
Karikatur Yarismasi

24 Mart Diinya Tiiberkiiloz Giiniine siz de renk katmak ister misiniz?
Karikatiir Yarismasina sen de katil, hem o6diil kazan,
hem de Tiiberkiiloz farkindaligina senin de bir katkin olsun!

I’mps://www.trn:-online.org/index.php?func:ActivityDetails&lD=ﬂ

Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Mikobakteri Calisma Grubu

#TheClocklisTicking

toreach the




TMC Mikobakteri Calisma Grubu K@_\
| AR W KLIMUD
Yalniz yaptiklarimizdan

degil, yapmadiklarimizdan

da sorumluyuz.

Moliere

TUBERKULOZDAN UCUP GIDEN
HAYATLAR OLMASIN ARTIK




