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2015 Sonrası Strateji Hedefleri

T.C. S.B. HSGM Tüberküloz Daire Başkanlığı TB Tanı ve Tedavi Rehberi 2019 



2035 Hedeflerine Ulaşmada Küresel TB 

İnsidans Hızlarında Arzu Edilen Düşüş

T.C.,S.B. HSGM Tüberküloz Daire Başkanlığı TB Tanı ve Tedavi Rehberi 2019 



THSM TB Daire başkanlığı Nisan 2020 de tüm İl Sağlık Müdürlüklerine 

“TB hizmetlerinin devamlılığı ve TB kontrol çalışmalarının COVİD-19 

pandemisi nedeniyle aksatılmadan yürütülmesi gerekliliğini” vurgulayan 

bir genelge göndermiştir



• WHO Üye devletlere TB’dan etkilenen insanlar için temel hizmetleri 

sürdürme çağırısı yapmıştır. 

• TB‘u yönetme kapasitesinin en önemli temel taşı Laboratuvar tanı 

hizmetleri olduğu, 

• TB Lab.larının COVID-19 pandemisinden ve kaynakların COVİD e 

ayrılmasından etkileneceği, 

• TB laboratuar hizmetlerinin fiili kesintiye uğraması orta ve uzun vadeli 

olumsuzluklar oluşturacağı vurgulanmaktadır



Türkiye’de Verem Savaş Dispanserleri aylık çalışma raporlarına göre 2020 

yılı Mart–Ekim arasındaki 8 ay ile 2019 yılı aynı ayların karşılaştırması*

VSD’lerde yapılan muayene sayısı =>    % 42 azalma

Ay içinde tedaviye alınan olgu sayısı => % 24,7 azalma

Koruma tedavisine alınan kişi sayısı =>  % 39,4 azalma

Yapılan temaslı muayene sayısı =>         % 39,2 azalma

Yapılan direkt bakı (yayma) sayısı =>      % 43,6 azalma

*Bu 8 aylık dönemde, her aydaki azalma yüzdelerinin ortalamasıdır. Özellikle Nisan ve 
Mayıs aylarında yüksek azalma görülmüştür. Ham verilerdir.

S.B. HSGM Tüberküloz Daire Başkanlığı’nın UHSK 2020 sunumundan derlenmiştir.



Ülkemizdeki pandemi sürecinde TB Lab. Durumu ilgili 

bilgi edinmek için TULSA üzerinden anket/sonuçları

• Tüberküloz Laboratuvar Bilgileri

• Pandemi Sürecinde TB Lab.larının Üstlendiği Görevler

• Yaşadığı Sorunlar

• Laboratuvarın 2019 ve 2020 Yılına başvuru ve Pozitif 

Hasta Sayısı

• Covid 19 Pandemisinde Deneyimleriniz & Önerileriniz

Uzm.Dr. Ahmet Aslantürk TMC 2020 Kong



• Ankete 13 laboratuvar katılmış

• 7 Düzey-3 

• 6 Düzey-2 

İki laboratuvar, TB + COVİD 
laboratuvarı olarak hizmet verirken 

11 lab TB laboratuvarı olarak hizmetine 
devam ediyor

Uzm.Dr. Ahmet Aslantürk TMC 2020 Kong

57 düzey 3

52 düzey 2



Pandemi Sürecinde Tüberküloz Laboratuvarının 
Yaşadığı Sorunlar

Malzeme temini (Örnek Taşıma kutusu, Besiyeri,
sarf malzeme ve kit temini gibi)

Örneklerin Transferi (Dispanserlerden uygunsuz
örnek gönderimi)

Suşların UTRL’e transferi

Personel Sorunu
Uzm.Dr. Ahmet Aslantürk TMC 2020 Kong



Uzm.Dr. Ahmet Aslantürk TMC 2020 Kong

% 69,6

% 37



Uzm.Dr. Ahmet Aslantürk TMC 2020 Kong



Mersin İl Verem Kontrol Kurulu 
Toplantısı  (Ocak 2021)

• VSD personel hareketliliği, 

• Preanalitik sürecin olumsuz etkilenmesi

• Malzeme (üçlü taşıma kabı sıkıntısı)

• Örnek transferinde gecikme

• İlimiz Örnek sayılarında & Pozitiflik oranlarında 

düşüş



Mersin Bölge TB Laboratuvarı

• Mersin Üniversitesi Araştırma Uygulama Hast

• Mersin VSD

• Tarsus VSD

• Silifke VSD

• Anamur VSD



2019 yılı 2020 le kıyaslandığında  başvuru sayısında %43.7 

azalma
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VSD den gelen örnek sayısı %57,8  azalmıştır
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2019-2020 yılları TB Lab Verilerimiz

Yıl

Toplam 

Başvuru MEÜ VSD

Toplam 

Pozitif 0-18 yaş

18-25 

yaş

25 yaş 

üzeri

2019 2366 2193 748 71 1 1 69

2020 1657 1341 316 56 8 8 40
% 

Azalma 43,7 38,8 57,8 p<0,005 P<0,005 p<0,001

2020 yılı 2019 la kıyaslandığında  

-başvuru sayısında azalma  

-0-18 ile 18-25 yaş grubunda anlamlı düzeyde artma

-25 yaş ve üzerinde ise anlamlı düzeyde azalma gözlenmiştir. 



MEÜ Tıp Fak. 
2020 yılı

673 hastaya IGST

132 hasta pozitif 

31 hastadan 
ARB&TB kültürü 

istenmiş 

iki hasta ARB ve kültür 
pozitif 

1 hasta ARB pozitif 

IGST Pozitif hastaların hiç birinde  
COVID  tanısı yok



TB-Kont

Güçlü Yönler
-TB hastalarının tanı&ted 
sonuçları kayıt ve raporlama 
sistemi&Ağı, TUTSA+TULSA
-TB tanı ve kontrolünde 
çalışanların eğitimli personel
-Ulusal tanı ve tedavi rehberi
-Aile Çalışma ve Sosyal hiz 
Bakanlığı TB hastalarına yaptığı 
yardımın aksamaması 
-TB tanı ve tedavisin ücretsiz
-TB lab ve VSD fiziki alt yapı
UV, havalanma, Biyogüvenlik
-TULSA bağlı lab dış KK

Zayıf Yönler
-TB Lab ve VSD 
çalışanlarının özlük 
haklarındaki yetersizlik
-Çalışanların motivasyon 
eksikliği
-VSD personel 
hareketliliği
-SUT fiyatları 

Fırsatlar
-Maske, mesafe, hijyen, TB 
basili bulaşını azaltacak
-Dijital eğitim, hasta takibi 
VGT ye geçiş
-Maske alışkanlığı TB 
hastalarının damgalamasını 
azaltacak

Tehditler
-Sağlık kaynaklarının COVID e ayrılması Lab/cihaz
-BCG aşı uygulanması aşı temini
-Kapanma, kısıtlama,teması azaltmak için alınan 
önlemler TB hastalarının sağlık kuruluşlarına 
başvurusunda azalma
-Risk grubu taramalarının durması
-Sosyoekonomik, stres,yetersiz beslenme
-Ev içi bulaş Çocuk TB artış 
-Ağır COVID ted kullanılan İmmunsup.Latent TB 
reaktivasyonu
-TB & COVID in benzeyen sempt. Ayırıcı Tanı?
-TB şüpheli kişilerde tanı gecikmesi
-TB lab yetkilendirme, Denetim, Kurs ve eğitimlere 
ara verilmesi



Sonuç

• Covid-19,  TB hastalığı yükünün azaltılmasına 

yönelik 2020, 2025, 2030 ve 2035 için 

belirlenen (tanı,tedavi, izlem, sürveyans, yeni 

tanı yöntemleri, yeni ilaç ve etkin aşı 

çalışmaları ) küresel ve ulusal eylem planlarına 

önemli bir darbe vurmuştur.  



• Bu etkilerin uzun döneme yansımasını en aza indirmek, 

TB hizmetlerinin (TB tanı/tedavi/korunma)  

sürekliliğini sağlamak için Ulusal Sağlık 

Otoritelerince;TB kontrolünde pandemi nedeniyle 

oluşan tehditleri güçlü yönlerimizle ortadan 

kaldırabilecek stratejiler/ politikalar geliştirmesi ve 

güçlendirilmesi konusunda acil bir ihtiyacı vardır







Yalnız yaptıklarımızdan 

değil, yapmadıklarımızdan 

da sorumluyuz. 

Moliere

TMC Mikobakteri Çalışma Grubu


