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Cinsel Yolla Bulasan Klinik Viroloji Calisma
Enfeksiyonlar Calisma Grubu Grubu
Sloganimiz ‘HIV salginini
sonlandirmak’

Raporlama ve Yorum
Giilden Celik



Guncel Algoritma

Suggested

Reporting
Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi Language for the
(CDC)ve Halk Sagligi Laboratuvarlari il Leborstog
Birligi (APHL), glincel algoritma Tla?_nos:f i
sonuclari bildirilirken dikkat edilecek e
hususlarda:

Raporlama ve yorum icin 2019
guncelleme yapildi

2019 rehberimizde de mevcut
Ama guncellemeler ve dnemlilerini
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% Antijen/antikor EIA: negatif




Olgu 1

* HIV % Antijen/antikor EIA: negatif

Test oncesi Bilgilendirme onemli
Ya da test istegine eslik eden onbilgi



Test oncesi Danismanliga ornek

Degerli Hastamiz,

Su an size yapilan anti-HIV testi, sizin HIV/AIDS etkeni ile karsilasip
karsslasmadiginizi anlamak icin uygulanmaktadir. Bu virids, kisilere
viraso tasgtyan Kigilerin kani, cinsel sekresyonlarn ve virtiso tassyan
anneden bebegdine bulagsmaktadir.

Size uygulanan testin pozitiflesmesi icin viriistin size bulasma riski
clan davramsg Gzerinden en az 2hafta gegmis olmahdir. Testin
pozitiflesmesi 3 ay1 da bulabilmektedir.

Riskli davranis nedeni ile testi yaptinyorsaniz mutlaka test oncesi ve
sonrasi damismanhk,

Test tarama amach yapiliyorsa negatit gikarsa bu negatiflik son 3 ay
oncesine kadar virusle karsslasmadiginizin gostergesidir. Bu son 3 ay
icinde HIV bulagmasi acisindan riskli bir davranisingz varsa (HIV tasima
ihtimali olan kigi ile cinsel iligki, kam ile temas gibi) danigmanhk

ve ilgili sorulariniz igcin sorumiu uzmanimizia gorigsmekten
cekinmeyin. Sorumiu uzmansmiza ulasabileceginiz telefonlar:

0216 578 05 35 /0216 578 D02 67 (Hergiin 15:00-18:00 arasa)




HIV Laboratuvar istek kagidi !!!

Test istek nedeni: Risk Faktorii (mevcutlari isaretleyin)

O Rutin ameliyat 6ncesi tarama
o Akut serokonversiyon stiphesi
(grip benzeri bulgu, ates,
dokinti vb)
AIDS semptomlari
Prenatal
Ise giris saglk raporu
Vize islemleri
Bilinen HIV pozitif(tekrar test)
Temas oncesi koruma
Temas sonrasi koruma
<18 aydan ufak bebek tanisi
Diger(lGtfen acgiklayin)

O OO OO O O0OO0OOo

Diger(lGtfen aciklayin)

Onceki test bilgileri:
O Negatif O Bilinmiyor
O Pozitif o Kuskulu



Olgu 1

* HIV % Antijen/antikor EIA: negatif

Test oncesi Bilgilendirme onemli
Ya da test istegine eslik eden onbilgi:

- HIV infeksiyonu ile ilgili bulgu ve belirti yok

ya da
-Yakin zamanda (son 45 giin) HIV’e maruz kalma
oykusi yok
ya da

-Riskli davranis yok ise ek isleme gerek yok



IV-1/2 Ag/Ab EIA : negatif

e HIV-1 antijen HIV-1/2 antikorlari acisindan
negatif.
 HIV enfeksiyonuna ait laboratuvar kaniti yok.




Rapor

IV-1/2 Ag/Ab EIA : negatif

HIV-1 antijen, HIV-1/2 antikorlari acisindan negatif.
HIV enfeksiyonuna ait laboratuvar kaniti yok.

HIV infeksiyonu ile ilgili bulgu ve belirti ya da yakin zamanda HIV’e maruz
kalma 6ykiisii ya da riskli davranis 6ykiisii var ise:

Testin kisinin 6zellikleri ve anamnez bilgilerine dayanarak belirlenecek
uygun bir siire sonra yeni kan ornegi alinarak tekrarlanmasi ya da
dogrudan HIV RNA bakilmasi onerilir. Kisi risk grubunda ise en az yilda bir
kez tercihen 3 ayda bir takip edilmesi onerilir.




Olgu 1a

 HIV % Antijen/antikor EIA: negatif

1a-HIV infeksiyonu ile ilgili bulgu ve belirti var
Ise:

»  hastadan ikinci bir ornek alinarak 6rnek
karismis  olma riski, asiri sivi tedavisi ile
hemodilisyona bagli negatifligin dislanmasi
gerekir.



Olgu 1b

* HIV % Antijen/antikor EIA: negatif
1b-Yakin zamanda HIV’e maruz kalma oykusu var

>
>

-Riskli davranis oykuisu var ise:

HIV RNA

HIV RNA
tarama testi 1-2

Ya da
oakilir
pakma olanagi yoksa 1. Asama
nafta sonra tekrar edilir




Olgu 1b

* HIV % Antijen/antikor EIA: nonreaktif

 HIV-1 RNA kantitatif kitlerle olctldtglnde
sonucun yorumlanmasi gerekir

-Yeni kilavuzlarda 1000 kopya/ml ve tzeri HIV
infeksiyonu lehine kabul edilirken;

-T.C. S.B. kilavuzunda bu sinir 5000 kopya/ml
olarak kabul edilmistir.



Olgu 1b

 HIV % Antijen/antikor EIA: negatif

-2-4 hafta sonra yapilan ELISA testi ile tekrar non-reaktif
sonuc alinir ise temasin 45. gunlinde testin tekrari
onerilir.

-Hasta risk grubunda ise 3 ayda bir takip edilmesi dnerilir.

-NAT ile :
e pozitiflik saptandiginda sonuc¢ “HIV-1 pozitif,
* negatif ise “HIV-1 negatif” olarak raporlandirihir.



Olgu 2 :Rapor

* Sonug:

— HIV-1/2 Ag/Ab EIA : tekrarlayan reaktif

— HIV-1/2 antikor ayirimi yapan hizli dogrulama testi: HIV-1 Pozitif
— HIV-1 Pozitif

e Yorum:

a

HIV-1 antikorlar pozitif.

HIV-1 enfeksiyonu icin laboratuvar kaniti var
\_

Ek islem: Hasta HIV tedavi ve danismanlik i¢in
vonlendirilir.



Olgu 3:Rapor

* HIV % Antijen/antikor EIA: reaktif

* Hizh ayirt edici test hizli test:
HIV-1 indeterminant
veya
HIV indeterminant veya negatif

* HIV-1 RNA: saptandi(Bunun yapildigindan emin
olmamiz sart!!!)



Rapor

Sonuc:
HIV % Antijen/antikor EIA: reaktif

Hizli ayirt edici test hizli test: HIV veya HIV-1 indeterminant veya negatif
HIV-1 RNA saptandi

Yorum:

Akut HIV-1 enfeksiyonu icin laboratuvar kaniti var J

Test sonrasi bilgilendirme mutlak sart!!!!

Hasta HIV tedavi ve danismanlik igin yonlendirilir.

Bulastiricilik bu donemde yuksek oldugu i¢in bilgilendirmenin ¢ok
buyuk onemi vardir




Olgu 4

5 Antijen/antikor ElA:reaktif
| ayirt edici test . HIV-1 pozitif
| takibi icin yapilan viral yuk:
-1 RNA saptanmadi

lidavranisvar MADDE

BAGIMLILIGI

VE UYUSTURUCU - _



IV-1/2 Ag/Ab EIA : reaktif
ledici test : HIV-1 pozitif
1 RNA : saptanmadi

Infeksiyonunu ekarte etmek icin duyarlihgi yuksek alt limiti dah

-1 NAT testi ile NAT In tekrari uygun olur




Olgu 4

* Sonug:

— HIV-1/2 Ag/Ab EIA : reaktif
Ayirdedici test: HIV-1 pozitif
HIV-1 RNA : saptanmadi

e duyarhhgi yuksek alt limiti daha dustk

* Dbir HIV-1 NAT testi ile NAT'In tekrari : yine
saptanmadi



Olgu 4: Rapor

* Sonug:

— HIV-1/2 Ag/Ab EIA : reaktif
Ayirdedici test: HIV-1 pozitif
HIV-1 RNA : saptanmadi

* Yorum:

Ug ayda bir testlerin tekrari uygundur.

HIV ile enfekte kisilerin yaklasik %1’inde HIV RNA negatif olabileceginden, tarama amagh antikor
testleri, pozitif oldugu halde nadiren de olsa NAT temelli dogrulama testi negatif olabilir. Béyle bir
durumdan kuskulaniliyorsa, antikora dayali dogrulama testleri tercih edilmeli ya da dogrulama asamasi
antikora dayali testler ile tekrarlanmalidir



Karmasik veri saptanan olgular !!!

* Long term-progresor

e Elite —kontroler

* PrEP alanlar

e Tedavi altindakilerin serolojisi

Viral Load

<-Viral load setpoint determines
rate of disease progression

Ty --.----)

Progressors

Elite controllers




Olgu 4

* Sonug:

— HIV-1/2 Ag/Ab EIA : reaktif
Ayirdedici test: HIV-1 pozitif
HIV-1 RNA : saptanmadi

e duyarhhgi yuksek alt limiti daha dustk

e bir HIV-1 NAT testi ile NAT In tekrari : cok
yuksek kopya saptandi




Olgu 4 :Rapor

* Sonug:

— HIV-1/2 Ag/Ab EIA : tekrarlayan reaktif

— HIV-1/2 antikor ayirimi yapan hizli dogrulama testi: HIV-1 Pozitif
— HIV-1 RNA: Pozitif

e Yorum:

a

HIV-1 antikorlar pozitif. HIV-1 RNA pozitif

HIV-1 enfeksiyonu icin laboratuvar kaniti var
\_

Ek islem: Hasta HIV tedavi ve danismanlik icin yonlendirilir.



Olgu 5

* HIV % Antijen/antikor EIA:
sinirda tekrarlayan reaktif

Calisilan ticari kitin markasi da raporda yer almaldir.



Olgu 6

* HIV % Antijen/antikor EIA:
sinirda tekrarlayan reaktif

* Antenatal poliklinigi




Olgu 6

% Antijen/antikor EIA:
sinirda tekrarlayan reaktif

tenatal poliklinigi
trimester




* Ara bilgilendirme ve deneylerin bir stire devam
edecegi soylenip

Tekrar kan yine : tekrarlayan sinirda reaktif
* Riskli davranis tanimlamiyor



Ara bilgilendirme ve deneylerin bir sure devam
edecegi soylenip

Tekrar kan yine : tekrarlayan sinirda reaktif
Riskli davranis tanimlamiyor

Dogrulama merkezine gonderilir



Ara bilgilendirme ve deneylerin bir sire devam
edecegi soylenip

Tekrar kan yine : tekrarlayan sinirda reaktif
Riskli davranis tanimlamiyor

Dogrulama merkezine gonderilir



ma Dogrulama testi sonu
suresi
Ortalama| Standard

Sure Sapma
(Guin)

WB 1.
Calistay(20

15) 16,87 9,03

WB 2.

Calistay(20

18) 12,15 3,53 4,5 17,5
HIVRNA 2. 7,56 6,26 1 20
calistay

3. calistay 5.5 3 7



Olgu 6

algoritma:
rdedici test : HIV-1 negatif
HIV-2 negatif

-1 RNA NAT kantitatif saptanmadi




IV-1/2 Ag/Ab EIA : sinirda-reaktif

Ayirdedici test : Negatif
HIV-1 RNA : saptanmadi

um.

HIV infeksiyonuna ait laboratuvar kaniti yok
Uciincii trimesterda deneylerin tekrari uygundur.




J g:
IV-1/2 Ag/Ab EIA : sinirda-reaktif

Ayirdedici test : Negatif
HIV-1 RNA : saptanmadi

rum.

HIV infeksiyonuna ait laboratuvar kaniti yok
Uciincii trimesterda deneylerin tekrari uygundur.




HIV tanisinda eksiklikler ve karsilasilan
zorluklar

Tekrarlayan reaktiviteden sonra Ara Bilgilendirme-
Danismanlik:

Turkiye'ye 6zgti ama olmali 1!
* Kisiye hemen ulasilip ayni guin icinde ya direkt klinik
mikrobiyolog ya da isteyen uzman:
— testin ozellikleri ve sonucun bir 6n sonuc oldugu
— ek incelemeler gerektigi bilgilerinin yani sira

— kesin sonug ¢ikana kadar kisinin korunmasiz cinsel iliskiye
girmemesi ve cinsel eslerine bulasmalari engellemek i¢in nasil
davranmasi gerektigi konusunda bilgi verilmelidir.

e Test icin tekrar kan gerekliligi aciklanmali ve kimlik bilgileri
kontrol edilerek 2. kan 6rnegi (kuru kan+EDTA’li
kan)alinmalidir.



Olgu 7

5 Antijen/antikor EIA:
tekrarlayan reaktif




Olgu 7

* HIV % Antijen/antikor EIA:
tekrarlayan reaktif

*Dogum yapmak lzere gebe hasta
*Daha once hic test yaptirmamis ®



J g:
-1/2 Ag/Ab EIA : reaktif
\yirdedici test: HIV-1 pozitif
IV-1 RNA : 150.000 kopya/ml

rum.

HIV-1 pozitif
Yenidoganin riskli bebek olarak izlenmesi uygundur.




Sonuc

Hicbir algoritma en mikemmeli degil

— Ama hizli ve akut infeksiyon atlamamaya yonelik olmali
L1

Rehberler ve glincel bilgi takip edilmeli:

T.C. SAGLIK BAKANLIGI HALK SAGLIGI GENEL
MUDURLUGU HIV/AIDS TANI KILAVUZU ANKARA
2019*

Kullanilan yontemler ile ilgili bilgiler glincellenmeli

Ulke gercekleri de dikkate alinarak gerekli yorumlayici
raporlama ile sonuc cikariimali



*  HIV/AIDS’e en iyi yanit:

‘UNAIDS’
-Diinya epidemi ile bas
etmeye basliyor

-Biz epideminin basindayiz &






