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Epigenetik
Ayin Dosyasz1: Sevgili okurlar

Akilct Laboratuvar Mayis ay1 19 Mayis 1919°un yiiziinci yi1ldoniimii ve dernegimizin onuncu ku-

Edebiyat ve Mikrobiyoloji | ryjus yildoniimii gibi 6nemli giinlerle geldi bu sene. Biiltenimizi bu iki y1l doniimiiniin

Oliiler Diyari~ J.C. Grange coskusuyla ve heyecaniyla hazirladik. Mayis sayimizdin Dergi Saati ‘nde “Epigenetik”
Gezi Giinliikleri: konulu makalelerden hazirlanmis bir derleme var. Ayin Dosyasi ‘nda ise 6zellikle Sag-
Drama Kopriisii l1k Bakanlig: hastanelerinde gorev yapan laboratuvar uzmanlarinin giindeminde iist si-
Fotografhane ralarda bulunan “Akilci Laboratuvar Uygulamalar1” ele alindi.
Kesis Yengecleri Gezi Giinliikleri ‘nde bir tiirkiiniin pesinden Yunanistanin Drama kasabasina ugradik
SineMikrop bu sefer. Edebiyat ve Mikrobiyoloji, SineMikrop, Fotograthane, Mikrobulmaca ile
Kiiften Cikarmak baslikli sayfalarimiz devam ediyor.
Mikrobik Genclik Bu ayin Mikrobik Genglik sayfasini hazirlayan geng arkadasimiz Ceren Yiiksel'e te-
Neden?- Alice Ball sekkiir ediyoruz, hem de onun nezdinde hepimizin 19 Mayis Genglik ve Spor Bayra-

mi’n1 kutluyoruz.

Dostluklia

Yayin Kurulu
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Ben L1919 Sénési Magis icindeg Sarmsun'a
ciktidgim  gédin, elimde hicbir wmwaddi kuwet
Yokt Yalniz Erligglike Tiirk Milleti win
asaletinden dodan wve benim vicdarmiwal
dolduran yiiksek ve mwanevi bir kuwwet vardi.
fste ben bu ulusal kuvwvete., bu Turk willetine
giivenerek ise bagladiv. 19 Mays ulusal
egemenligin  baslangic glwnidir. 1.9 Mayis
Terk Milleti i¢in bir baslangic tarihidiv. Yiice
b miilletin kurtulus mlicadelesinin

baslangicidir. 0
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Son zamanlarin oldukga po-
puler konusu olan epigenetikl
kelime anlami olarak ”genetikI
uzeri” anlamina gelmektedir.I
Bir organizmanin DNA baz di-|

ziliminde herhangi bir de§i§ik-I
I

[
presyonunda farkhlik saptan-|

farkiliklarn =~

kalitilabilir ve geri dénebilir nitelikte olmasidir.

lik olmaksizin genlerin eks-

masi ve bu

ingiltere’den Bryan Turner DNA’y bilgi tasiyan bir kasete,
epigenetigi ise bir kasetcalara benzetmistir. Avusturya’dan
Denise Barlow genetigin aciklayamadigi seyleri aciklayan ga-
rip ama mukemmel bir yol olarak ifade etmistir. Thomas
Jenuwein genetigi kitap yazilimina, epigenetigi ise kitap oku-
benzetmistir. Genetik Wolf Reick ise

maya uzmani

epigenetigi soyle anlatmistir:

Her genin basinda (st tste gelen bir kirmizi ve bir yesil
Istk bulunmaktadir; yesil i1sik yandiginda gen aktifles-

mekte, kirmizi i1sik yandiginda gen susmaktadir.
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Ayni kitabin, ayni kasetin bireylerde yarattig| etki gecmis

|
jdeneyimlerine ve bilgi birikimlerine baglh birbirinden oldukea

I farkli olmasi gibi epigenetik de cevresel etkilerle birlikte ayni
genomun farkli ekspresyonudur. Birbirinin tamamen ayni ge-
noma sahip tek yumurta ikizlerinin sa¢ rengi, géz rengi birbi-
rinden farkh olabilir; hatta bir canlinin bir goéziinin rengi di-
ger gozunun renginden farkli olabilir. Tek yumurtadan gelisen
farelerin tuylerinin rengi birbirinden farkli olabilir. Bitiin bu
olaylarin temelinde epigenetik mekanizmalar yatmaktadir.
Ayni genom cevresel etkilerle farkli olarak eksprese edilebil-

mekte, ortaya cikan fenotip kalitsal olabilmektedir.

1990’ yillarda insan Genom Projesi tamamlandig zaman
genetik ile ilgili butln sorularin bir ¢dziime kavusacagi dusu-
nilmekteydi. Ancak 2003 yilinda proje tamamlandigi zaman

halen akillarda bircok soru isareti kaldi.

DR. OZLEM ULUSAN
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Ankara Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dali’nda uzman-
lik egitimi tamamlamis ve
halen Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji
Ana Bilim Dali’nda yan dal
uzmanlik o6grencisi olan
meslektasimiz son yillarin
popliler konularindan biri
hakkinda bir derleme ha-
zirladi biiltenimiz igin.
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Kalitim, kanser, vb. konularda epigenetik mekanizmalarin 6neminin an-

lasilmasiyla yeni bir yol

haritasi cizilmis oldu. 2010 yilinda baslayan insan

Epigenom Projesi halen devam etmektedir. insan Epigenom Projesi ta-

mamlandigi zaman akillardaki sorulara cevap bulunacagi distintimektedir.

Epigenetigin yansimalarini mikrobiyolojide bakterilerde ve protozoonlarda

Epigenetigin temellerini

atan Conrad Waddington

yasam dongusu, ila¢ direnci, onkojenik transfor-
masyon gibi bircok alanda gormekteyiz.

Epigenetik ilk defa 1956 vyilinda Conrad
Waddington tarafindan tanimlanmistir. Oncesinde
1890 yilinda August Weismann da benzer ¢alisma-
lar yapmis ancak basarisizlikla sonuclanmistir.
Waddington meyve sineklerinin farkh sicakliklara
maruz kaldiginda farkh toraks ve kanat yapilarina
sahip oldugunu gozlemlemistir. Butln sinekleri be-

lirli bir sicakhiga maruz birakarak ayni yonde gelis-

melerini saglamistir. Birkac kusak sonrasinda farkl sicakliga maruz da kal-

EPIGENETIK— TARIHCESI
« 1940’lar- Conrad Waddington’un, gelisimsel fenotipleri indikle-
yen cevre-gen etkilesimleri olarak epigenetigi tanimlamasi
« 1975- Holliday ve Pugh’un DNA metilasyonunu belirlemesi
« 1988- X kromozmu inaktivasyonu ve DNA metilasyonu

« 1990’lar— Damgalanmis genler, allelik ekspresyonlar ve DNA
metilasyonu

« 1995- Histon modifikasyonlari ve kromatin yapisi
« 2000’ler- Kiiciik kodlamayan RNAlar

« 2005- Epigenom haritalamasi

salar yine ayni yonde gelisim gosterdiklerini fark eden Waddington bu du-
rumu ‘genetik asimilasyon’ olarak tanimlamis, cevresel etkiyle kazandiri-
lan fiziksel bir ozelligin kalitilabilir oldugunu gostermis ve boylece
epigenetigin temellerini atmistir. 1950’lerin sonlarinda Waddington’la
baslayan epigenetik sertiveninin devami tabloda verilmistir ve giinimiuizde

halen epigenetik arastirmalari devam etmektedir.
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Epigenetik mekanizmalar asetilasyon, metilasyon gibi
kromatin modifikasyonlari veya posttranskripsiyonel mo-
difikasyon olan RNA interferansi araciligiyla dizenlen-
mektedir. Asetilasyon kromatinin daha gevsek paketlen-
mesini, dolayisiyla ekpresyonunun artmasini saglamaktadir. Metilasyon ise
daha siki olarak paketlenmesine ve ekspresyonunun azalmasina neden ol-
maktadir. Gevsek paketlenmis, daha fazla eksprese olan forma 6kromatin

adi verilirken; siki paketlenmis, ekspresyonu az olan forma

heterokromatin denilmektedir. Kanserlerde ﬁfj
: . ) ) Al
protoonkogenlerde asetilasyon, timor supresor genlerde " fﬂx o\ %
e f %
metilasyon olmaktadir. Posttranskripsiyonel bir modifikas- f N

-

yon olan RNA interferansi, mikro RNA (miRNA) ve kuglk f t

Fing,

interferans RNA (siRNA) araciligiyla saglanmaktadir Bu kU-Il'él" Asparaging

I
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Plasmodiumlarda her eritrositik siklusta farkli bir ylizey proteini eksprese
olmaktadir. Plasmodiumun 60 farkl yizey proteini eksprese ettigi gosteril-
mistir. Boylece Plasmodium kendisine karsi bir onceki siklusta olusan anti-
korlardan etkilenmemektedir. Plasmodiumun bagisiklik sisteminden kacisi
epigenetik mekanizmalarla diizenlenmektedir. Toksoplazmada takizoit,
bradizoit, mikrogametosit, makrogametosit, sporokist evreleri arasinda
hizli gecis olmasi, degisen cevre kosullarina kolayca uyum saglayabilmesi,
gen regllasyonunun dolayisiyla epigenetigin protozoonun yasam doéngu-

sunde ne kadar 6nemli oldugunu géstermektedir.

Toksoplazmada gebelerde glivenle kullanilabile-

_l'!
- ':;Eﬁ.xn cek, teratojenik olmayan, bradizoit formuna etki
4 Ay . . .
5; ﬁ;‘“ﬂ eden, glivenle kullanilabilecek ilaglarin olmamasi;
L é. - '\-\.
LY o 9 g 9 .
w®  Plasmodium’da ise direnc sorunu nedeniyle yeni

ajanlarin gelistirilmesi gerekmektedir. Son zamanlar-

. ,r da epigenetik mekanizmalari hedefleyen ilaglarin

Liruans

clik RNA parcalart mRNA’nin translasyonunu artlrabilirlerr',':lu

veya azaltabilirler. insanlar arasinda genomik yapi birbiri- = “mwﬁ
. .e - o ::.':". i ~
ne ¢ok bliylk oranda benzerdir, farki saglayan ve esas &i‘ﬁ’ o
) : : . &
onemli olan bu genlerin nasil eksprese oldugudur. ﬁ“& -
"'\.\"-3"\-\.,\_\.
e\""'\-.__:

Protozoonlarda epigenetik Uzerine arastirmalar baslica

Plasmodium ve Toksoplasma (zerine vyapilmistir.

inhibe

I=.(histon asetilasyonu ve deasetilasyonunu
© |} eden) Toksoplazma ve Plasmodium tedavisinde ba-

“, // sanh bir sekilde kullanilabilecegine dair galismalar
g /s : : _ :
N\ X ﬁ;”" vardir. Histon asetilasyonunu inhibe eden ilaglar
5 v , : : i
T (curcumin, anacardic asit ve sirtuin inhibitéri olan

nikotinamid) arastirilma asamasindadir.
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Bakterilerde epigenetik mekanizmalarla diizenlenen bes

ozellik Gzerinde durulmaktadir:

1-Genomun bakteriyofajdan korunmasi: Metillenmemis olan yabanci
DNA’lar konak hiicresine girdikten sonra taninir ve restriksiyon enzimleriy-
le kesilirler. Konak hiicresinin metillenmis DNA’sI restriksiyon enzimleri ta-

rafindan taninmaktan kurtulur ve bitinliglini devam ettirir.

2-Genomun replikasyonu: DNA tamir sistemi yeni sentezlenen

metillenmemis iplikcigi tanir ve hatalari azaltir.

3-Bakteriyel viriilans: Pseudomonas aeruginosa’daki alkalen proteaz ure-
timi, alginat Uretimi, Escherichia coli'de biyofilm lGretiminden epigenetik

mekanizmalar sorumludur.

4-Antibiyotik direnci: Mutasyonla antibiyotiklere direncli bakteri ortaya
cikma olasihgl distk bir ihtimalken, antibiyotik uygulanan bakterilerin %
20-50 oraninda direnc gelistireblmesi direncte epigenetik mekanizmalarin

rolinin olabilecegini disiindirmektedir.

Loty Dergi Saati
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5-Onkojenik transformasyon: H.pylori kanser
iliskisinde DNA metilasyonlari ve histon modifi-

kasyonlarinin roll oldugu gosterilmistir.

Son zamanlarda mikrobiyota ve epigenetik
uzerine yogunlastirilmis arastirmalar yapilmak- .
tadir. Mikrobiyotayi olusturan mikroorganizma-
lardaki

noropsikiyatrik bozukluklara (otizm, sizofreni,

epigenetik degisikliklerin

bipolar bozukluk) yol acabilecegi gosterilmistir.

Bilim insanlari bu durumu mikrobiyom-bagirsak-beyin aksi olarak tanimla-
mislardir. Noropsikiyatrik hastaliklarin etyopatogenezinde rol oynayan
epigenetik belirteclerin tanimlanmasiyla ilerde ortaya cikacak hastaliklarin
belirlenebilecegi, hastaliga karsi 6nlemlerin alinabilecegi ve hedefe yone-
lik ilac gelistirilerek tedavide basarili sonuclar alinabilecegi diistintilmekte-
dir.

immiin sistem hiicrelerinin gelisiminde ve aktiflesmesinde epigenetik
modifikasyonlarin roli oldugu yapilan calismalarda gosterilmistir. Cevresel
etkiler ve metabolizma sonucu ortaya cikan epigenetik degisiklikler
otoimmun hastaliklarin temelini olusturmakta ve bu konuda yapilacak ileri

calismalarla otoimmiin hastaliklarin tani ve tedavisini kolaylasabilecektir.
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EPIGENETIK

Epigenetik arastirmalarda mikroarray teknolo-

|
ljisi ve “chromatin immunprecipitation” teknigi

Ikullaniimaktadir. Bu iki teknikte hangi genlerin

Iht'jcrede eksprese oldugu saptanmaktadir.

Mikroarray Teknolojisi:

. mRNA’lar elde edilir, cDNA’ya donusturalur ERE Be R

. DNA'lar restriksiyon endoniikleazlarca kesilir ve Chromatin Immunpresipitation (CHIP):
floresans veren problarla isaretlenerek bir ¢ipin Gze- . DNA’ya baglanan proteinleri saptamak icin kullanilan
rine kaplanir bir ydntemdir

. cDNA’larla muamele edilir . DNA endontkleaz enzimleriyle kiiclik parcalara ayrilir

- Hibridize olan cDNA'lar floresan verirler . Secilen belirli bir protein imminpresipite edilir
. Floresan vermesi mRNA’yI kodlayan genin o hiicrede . Elde edilen DNA’ya ya PCR |§|em| yap”arak sekans
aktif olarak eksprese oldugunu géstermektedir. analizi yapilir ya da mikroarray teknolojisi ile sekansi

ortaya cikarilr.
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E P I G E N ETI K v’ Epigenetik son dénemin popiiler konularindan bir tanesidir.

4 Ayni genetik yapinin ¢evresel etkilerle farkl sekillerde ekspresyonu ve

Kaynaklar kazanilan ozelligin kalitilabilir ve geri donusebilir olmasidir.
1-Alam R, Abdolmaleky HM, Zhou JR. 2017. Microbiome, v Ik defa Waddington tarafindan tanimlanmistir.
inflammation, epigenetic alterations, and mental diseases. Am J
Med Genet; 174B:651-660. 4 Epigenetik mekanizmalar asetilasyon ve metilasyon gibi kromatin modi-

2-Zhao M, Wang Z, Yung S, Lu Q. 2015. Epigenetic dynamics in

immunity and autoimmunity. Int J Biochem Cell Bio; 67:65-74.

3-Guizetti J and Artur S. 2013. Silence, activate, poise and switch!
Mechanisms of antigenic variation in Plasmodium falciparum.
Cellular Microbiology; 15(5);718-726.

4-Duffy MF, Selvarajah SA, Josling GA and Petter M. 2014.
Epigenetic regulation ofthe Plasmodium falciparum genome.
Briefings In Functional Genomics; 13(3): 203-216.

5-Dixon SE, Stilger KL, Elias EV, Naguleswaran A and Sullivan WJ.
2010. A decade of epigenetic research in Toxoplasma gondii. Mol
Biochem Parasitol; 173(1): 1-9.

6-Conrad Waddington and the origin of epigenetics. 2015.
Published by The Company of Biologists Ltd .The Journal of
Experimental Biology; 218: 816-818. do0i:10.1242/jeb.120071

fikasyonlari veya RNA interferansi gibi posttranskripsiyonel modifikas-

yonlar araciligiyla olmaktadir.

Apikompleksan protozoonlarda ve bakterilerde tanimlanmis ¢cok sayida

epigenetik mekanizma vardir

Bircok noropsikiyatrik ve otoimmun hastaligin temelinde epigenetik me-
kanizmalarin oldugu ve ileri arastirmalarla bulunacak belirteclerin hasta-
hgin erken tanisinda fayda saglayacagi ve ayni zamanda ila¢ hedefi olabi-

lecegi dusinulmektedir.

Epigenetigi hedefleyen ilacglar arastirilma asamasinda olup, ileride kendi-

ne genis kullanim alani bulacagi dusunulmektedir.

Epigenetik mekanizmalari arastirmak icin mikroarray ve CHIP yontemleri

kullaniimaktadir.
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Bu ayin dosyasinda Akilci Laboratuvar Uygulamalari Projesi Bu arada dosyamizda dizeltmeleri yapan Rukiye Berkem

lanmasi sirasinda yasadigim deneyimleri ben sizlerle paylasa-

cagim. Umarim keyifle okursunuz.

ile sizlere merhaba diyoruz. Akilci laboratuvar uygulamalari ve GUl Bahar Erdem’e de ayrica tesekkir ediyoruz. Sevgiler...
tibbi laboratuvar uzmanlk derneklerinin bilimsel destegi ile
Saghk Bakanligi Tetkik Teshis Daire Baskanlhgi tarafindan yuru-
tulmekte olan bir projedir.

KLIMUD adina bu proje ile ilgili yuritilen calismalari sevgili
yonetim kurulu baskanimiz Dog. Dr. Berrin Esen ve bir dnceki
donem yonetim kurulu baskanimiz olan Prof. Dr. Burgin Sener
hocalarimiz, projenin amacini Saglk Bakanligi Tetkik ve Teshis
Daire Baskani Tibbi Biyokimya Uzmani Ferzane Mercan bize
anlatacak, KLIMUD adina calismalara aktif olarak katilan sev-
gili arkadaslarim Giil Bahar Erdem ve Pervin Ozlem Balci da

calistiklari prosediirleri bize 6zetleyecekler.

L1}

|

KLIMUD VE SAGLIK BAKANLIGI AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJES

9



S Ayin Dosyast
LKI LCI LABOR ATUV A‘] gil daha 6nce calismalan bulunan dyelerimizin

Akilcr Laboratuvar kullanimina iliskin dernegimiz ve Saglk Bakanhgi isbir-

DR. BERRIN ESEN

de gorus ve onerileri alinmaya ¢alisilmis ve LHDB

calismalarinda gorev alan dernek temsilcisi tye-

lerimiz aracilig1 ile LHDB’na iletilmistir. Saglk Ba-

kanligi LHDB tarafindan proseddrler yayinlanma-

dan 6nce bir stire web sayfalarinda yayinlanmis, BERRIN ESEN
liginin temeli 2016 yilina dayanmaktadir.

gorus ve Onerilere gore diizeltmeler yapildiktan
Saéllk Bakanllgl Laboratuvar Hizmetleri Daire Ba§kanllé| (LHDB), yeni adi sonra resmi olarak yay|n|anarak uygulamaya a

ile Tetkik ve Teshis Hizmetleri Daire Baskanligi, tarafindan koordine edilen baslanmistir. >

“Tibbi Laboratuvarlar Bilimsel Danisma Komisyonu”nun bir alt calisma gru-
bu olarak baslatilan calismalar, ilgili dairenin 2016 yili sonu ve 2017 yilinin
ilk yarisinda gerceklestirdigi G¢ calistayda farkli uzmanlik alanlarindan ge-
len temsilcilerle birlikte genis bir katilim ile devam etmistir. Daha sonra

dernegimizde 17 Haziran 2017 de bir calistay gerceklestirilmistir. Bu

calistayin ciktilari, dernegimiz Uyesi calistay katilimcilari ile paylasilarak,
hazirlanmakta olan prosedirlerde yer almak Utzere “Tibbi Mikrobiyoloji”
uzmanlk alani ile ilgili goriis ve 6neriler hazirlanmis ve LHDB’na iletilmistir.
Daha sonra yine farkli disiplinlerden olusan “prosedtr alt ¢calisma gruplari”

calismalarini sirdirerek prosedirlere son hali verilmistir. Bu strecte alt

calisma gruplarinda yer alan tyelerimizin gorislerinin yani sira konu ile il-

KLIMUD VE SAGLIK BAKANLIGI AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI

10
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Daha sonraki siirecte saha egitimleri LHDB ve il Saghk M- _:(;;
durltkleri araciligi ile yapilsa da sahada uygulamada bazi soru %7‘")

ve sorunlar tespit edilmesi Gzerine LHDB ve Bilimsel Komis-
yon, prosedurler ile ilgili egitimler yapmak Uzere calismalara
baslamis, son olarak Akilci Laboratuvar Projesi kapsamindaki 8
prosedir icin egitici sunumlar hazirlanarak cekimler gercek-
lestirilmistir. Bu sunumlar montaj ve hazirlik calismalari tamamlanir ta-
mamlanmaz Saghk Bakanhgi web sayfasi ve dernegimiz web sayfasindan

paylasilacaktir.

Ayrica Uyelerimiz tarafindan daha iyi bir farkindalik saglanmasi amaciyla
son iki kongremizde bu konuda yapilanlar calistaylar ve 6zel oturumlar
araciligiyla tyelerimizle paylasiimis, yine elektronik posta araciligi ile de
LHDB’nin duyurularn ve bilgilendirme mesajlari da uyelerimize gonderil-
mistir.

Bu yil dernegimizin kurulusunun 10. Yilini kutlayacagimiz ve Mayis ayin-

da gerceklestirecegimiz “KLIMUD 10 Yasinda” sempozyumunda da akilci

KLiMUD VE SAGLIK BAKANLIGI AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI |

Ayin Dosyast

DR. BERRIN ESEN

laboratuvar konulu bir panel ile konuya dikkat ¢ek-

— meyi hedeflemekteyiz.

Akilci Laboratuvar Uygulamalari sireci, yeni kav-
ramlar arasinda duymaya basladigimiz “Tani Yoneti-

mi” (Diagnostic stewardship) kavrami ile ortismekte

olan bir stire¢ olup; testlerin preanalitik sirecte dog-
ru bir sekilde istenmesi, analitik stirecte yorumu ve
gerekirse yeni test eklenmesini ya da gereksiz testle-

In

sini, gerektiginde ilgili klinik veya diger laboratuvarlar ile hastanin ya da

rin ¢ikarilmasini, gereksiz test tekrarlarinin 6nlenme-

kliniginin konstilte edilmesini kapsayan son derece dinamik ve sureklilik is-
teyen bir surectir. Yani biz mikrobiyologlarin daha etkin ve aktif olarak has-
ta tani ve tedavi streclerine katilimini “saglayan” sureclerdir. Bu nedenle
bu sirecleri anlamamiz, katilimci olmamiz, uygulamamiz, gelistirmemiz
hem hastalarimiza kaliteli hizmet sunumu, hem de uzmanlik alanimizin

vazgecilmez bir alan oldugunu kanitlamamiz icin cok 6nemlidir.

Tum Gyelerimizi bu prosedirleri uygulamaya, gelistirmeye ve “tani yone-
timi” konusuna sahip cikmaya davet ediyor, stirecte emegi gecen tum Uye-

lerimize emeklerinden dolayi tesekkir ediyorum.

L]
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ismalar kapsaminda oncelikle alt ¢alisma

DR. BURCIN SENER

gruplari olusturmus Ve ilk Akilci Laboratuvar

Calistayl'ini su bashklar altinda 17 Subat

Saglik Bakanhgi Saghk Hizmetleri Genel Midurligu tarafindan tibbi biyo- 2017'de gerceklestirmistir:

kimya, tibbi mikrobiyoloji, tibbi patoloji ve doku tipleme laboratuvarlarini kap-

sayan “Akilci Laboratuvar Kullanimi Projesi” ile ilgili ilk toplanti 16 Aralik 2016 Akiler Laboratuvar kullaniminda SGK

tarihinde Tetkik ve Teshis Hizmetleri Daire Baskanligi atisi altinda yapiimisti. v Akler laboratuvarda konsiiltasyon

iIgili proje cercevesinde, hastaya dogru tani konulmasini saglamak, test sonuc-

v S
larinin  klinik  yararhligini  arttirmak,  tibbi Akilcr test istemi

laboratuvar alaninda Uretilen, hastaya verilecek v Esik degerlerin belirlenmesi

olan tetkik sonug raporlarini standardize etmek, v Kl hazirl
ilavuz hazirlanmasi

gereksiz test istemini dnlemek, klinisyen ile tibbi

laboratuvar uzmani arasinda iletisim, danismanlik ﬁ; v Laboratuvar isletim Sistemi

ve bilgi alisverisini gliclendirmek amaciyla baslati- ’\ v Sonug raporlarinin standardizasyonu

lan bu projeye Dernegimiz suirecin bagindan itiba-|

ren dahil olmus ve tiim basamaklarda diger pay- v’ Translasyonel laboratuvar

<

daslarimizla isbirligi icinde projeye katki saglamis

ve halen de saglamaktadir.

KLIM

UD VE SAGLIK BAKANLIGI AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI
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R
; R et Tetkik ve Teshis Hizmetleri Daire Baskanligi’'nin da planlamasi dogrultusun-
Sy | f = c——i:’ da 6ncelikli calisma alanlari;

DR. BURCIN SENER

Takiben 25 Mayis 2017’de Akilci Laboratuvar Calistayi-2 yeni katilimcilar;

Sevim Gonen, Belma Durupinar, Selguk Kilig, Esra Karako¢ ve Ali Kudret

Adiloglu’nun gruba eklenmesiyle gerceklestirilmistir. Calistay sonrasinda

\/KonsUItasyon

v/ Refleks test-test algoritmalari

\/Panik deger, esik deger birimlerinin standardizasyonu
‘/Engelleme, gecerlilik stresi

\/Laboratuvar takip sistemi, testim nerede calisiliyor

seklinde belirlenmistir.

Bu planlamanin ardindan calismalar G¢ ana grupta (bakteriyel ve viral
Calistaya Tetkik ve Teshis Hizmetleri Daire Baskanhgi Bilimsel Komisyo- =B ! ! salls ue grupta YR e
.. . ; : , . enfeksiyonlar ve otoimmin hastaliklar) asagidaki basliklari hedefleyerek
nunda Dernegimiz adina gorev yapan Burgin Sener ve Berrin Esen’in yani
sira Z. Ceren Karahan, Mehmet Ali Oktem, Alpay Ozbek, Rukiye Berkem,
Gul Bahar Erdem, Gllsen Hascelik, Ahmet Basustaoglu, Nezahat Giirler, v’ Refleks test/test algoritmalari

Giincar Sahin, Pervin Ozlem Ozinanir Balci, Emek Tiirkekul Sen, Fatma

ilerlemistir:

B v Test istemlerinde engelleme ve testlerin gecerlik siresi
Savran Oguz, Canan Eryildiz, Serap Gencer ve Ozlem Altay katilmislardir.

KLIMUD VE SAGLIK BAKANLIGI AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI
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AKILCI LABORATUVAR"

21 Haziran 2017'de “Akilc

Laboratuvar Test Kullanim Calistayl”

DR. BURCIN SENER

met Sait Yildinm, Ozlem Altay

Otoimmiin Calisma Grubu: Gllsen Hascelik, Gl Bahar Erdem, Rukiye

Berkem, Neval Uyar, Gonul Aksu, Hatice Tiirkdagi

Calisma  gruplarinin

yani sira hazirhiklar
bu U¢ ana grupta asagidaki tyelerimi-
asamasinda ve rapor

zin katkilariyla gerceklestirilmis ve
olusturulurken Derne-

calistay sonucunda Dernegimiz tara- oo et
gimizin ilgili Calisma
findan onerilen “Refleks Test Listesi” :

{Gruplarindan ve ko-

ve “Test Kisitlama Listesi” Tetkik ve )
= nularinin uzmani aka-

Teshis Hizmetleri Daire Baskanhgi’'na . -
demisyenlerden gorus

iletilmistir.
; ve katki alinmistir. S6z

Bakteri Calisma Grubu: Alpay Oz-
bek, Mehmet Ali Oktem, Nural Ceva-

hir, Yesim Besli, Emek Tirkekul Sen,

konusu proje yuratu-
lUirken Dernegimiz ya-
pilacak degisiklikler ve

Serpil Tasdelen, Serap Suzik, Yase- uygulamalar konusun-

min Zer, Rabia Can Sarinoglu da her asamada

Viriis Calisma Grubu: Aysin Zeytinoglu, Dilek Colak, Z. Ceren Karahan, klinisyen meslektaslarimizla fikir birligi saglanmasinin 6nemini ve gereklili-

Neziha Yilmaz, Yasemin Cosgun, Ali Kudret Adiloglu, Fatma Kalem, Meh- gini dile getirmistir.

14
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R UZM. FERZANE MERCAN
Bu projenin amaci, tibbi laboratuvarlar arasinda

AKI LCI LABO RATUVA RJ standardizasyonu saglamak, tibbi laboratuvar hizmet-

lerinin dogru, etkili ve verimli bir sekilde kullanilmasi-

Bakanligimiz tarafindan, tibbi laboratuvarlar arasinda standardizasyonu

na katki saglamaktir.
saglamak, tibbi laboratuvar hizmetlerinin dogru, etkili ve verimli bir sekil- E

de kullanilmasina katki saglamak amaciyla, tibbi biyokimya, tibbi mikrobi- Bu projenin baslatilmasi ve yirirlige girmesi icin
yoloji ve tibbi patoloji laboratuvarlarini kapsayan “Akilci Laboratuvar Kul- daire baskanligimiz ve hocalarimiz ile beraber ¢ok za-
lanimi Projesi” baslatiimistir. man ve emek harcadik. Oncelikle akilci laboratuvar

kullanimi projesinin yol haritasindan kisaca bahsetmek istiyorum.

1) Oncelikle calisma konularini ve calisma metodunu belirlemek

uzere yaklasik 150 kisiden olusan ve icinde biyokimya, mikrobi-

W .'.' yoloji ve patolojiden ¢ok degerli hocalarimiz ve ilgili dernek bas-
)| \UVAR : kanlari ve temsilcileri olan ¢alistaylar diizenlend..
KULLANIMI 2) Tuam taslaklar 6ncelikle 150 kisilik hocalarimizin mail gurubunda
CALISTAYI i
goruse acildi.
17 Subat 2017/ANKARA 3) Sonra da taslaklar, SAHADAKI tiim uzmanlarin gérisiini almak

uzere web sayfamizda yayinlandi.

4) Gelen gorusler, degerlendirildikten sonra bakanligimizin bilimsel

komisyonlari tarafindan taslaklar onaylandi.

KLIMUD VE SAGLIK BAKANLIC "

51 AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI
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AKI LCI LABO R AT UV A Prosedilril (GONULLULUK)

5) Onaylanan taslaklar diger klinik dernekler ile goriisildi. Harmonizasyonu

UZM. FERZANE MERCAN

- Refleks ve Reflektif Test Uygulamalari

—. Karar Sinin, Kritik Deger Ve Ol¢iim Birimlerinin

6) Akilci laboratuvar kullanimi projesinin en biyiik ayagi otomasyon firma- = Tibbi Laboratuvar Tetkik Sonug
lari ile ilgili oldugundan, SBSGM ile ortak —~ Bu Test Nerede Yapiliyor Sistemi

calisma yapilarak otomasyon firmalarindan Projenin daha iyi uygulanmasi icin, ba-

sistem ile ilgili gorugleri alindi . kanligimiz tarafindan her bir basamak icin

7) Son olarak Akilci laboratuvar kullanimi pro- 7
\

ayri egitim videosu hazirlandi. Bu video ce-

jesi Saglk Bakanina sunularak onay alindi. kimleri icin bize destegini esirgemeyen ve

8) Onay alindiktan sonra 81 ilin valiliklerine ¢ok emek harcayan degerli hocalarimiza ve

resmi yazi yazilarak, projenin tiim basa- egitim sertifikasyon ve tescil hizmetleri daire

maklarini anlatan prosediirler génderildi. baskanligina  tesekkirlerimi sunarim, uma-

.. . rim meslegimizin ve laboratuvarlarimizin ge-
9) Projenin 7 basamagi mevcut. Bunlar:

. listirilmesi icin daha nice projelerde hep be-
= Akilci Test Istem Prosediiri
raber calisiriz.

. Konsiiltasyon istem Prosediirii
Saygilarimla.

—~ Onay Destek Sistemi Kullanimi

[ T} L1}

MUD VE SAGLIK BAKANLIGI AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI
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KARAR SINIRI VE KRiTiK DEGER

AKILCI LABORATUVAR'

Tibbi Mikrobiyoloji laboratuarlarinda klinik karar

N

DR. GUL BAHAR ERDEM

Karar siniri ve kritik deger prosediirii’ ile ilgili calismamizi aktar-

madan énce ‘Akilci Laboratuvar Uygulamalari Projesi’nin tim

surecinin kolaylastirilmasi, hasta guvenliginin ko- i Y

runmasi, kalite ve verimliligin artirilmasi ve stan-

asamalarinda emegi gecen, degerli katkilar veren, birlikte ¢alis- dardizasyon saglanmasi amaciyla calismalar dii- N

maktan mutlu oldugum, bilgi ve deneyimlerinden faydalanma zenlenmistir. Bu calismalarda belirli hastaliklarda

firsati buldugum hocalarimiza, meslektasiarimiza tesekidr edi- hasta poptlasyonundan elde edilen veriler ile belirlenen ve tek bir degeri

yorum. isaret eden “karar siniri (esik deger)” ile tibbi laboratuvar testinde, hasta

icin risk olusturabilecek durumlarda en kisa zamanda hastanin hekiminin

bilgilendirilmesini ve ileri tanisal, terapotik ve/veya koruyucu tibbi miida-

halenin yapilmasini gerektiren sonug degerlerini iceren “kritik (panik) de-
ger” prosediirii hazirlanmistir. Kritik degerlerin zamaninda ve etkin bir se-
kilde ilgili hekime bildiriminin saglanmasi ise laboratuvar uzmaninin so-

rumluluklari arasindadir.

Tibbi Mikrobiyolojide karar sinirlari; calisilan test, kullanilan yéntem ve
kite bagli olarak degisiklik gosterdiginden, semi-kantitatif ve kantitatif so-

nug verilen testler icin Uretici firma tarafindan belirlenmis olan esik deger-

ler (karar sinirlari) kullanthr.

u 4
o)
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AKILCI LABORATUVAR"

Mikrobiyolojik tanida kritik deger olarak belirlenmis olan ve kritik deger

bildirim kurallarina goére raporlanmasi uygun olan sonuglar ise;

. Kan, BOS (Beyin Omurilik Sivisi), beyin dokusu, amniotik sivi, okuler si-
vi/kornea kazima materyalinde boyama, kiltlr, PCR, antigen testi ile
klinik anlamh bakteri, mantar, parazit veya virus (HIV, A-E hepatit ha-

ric) tespiti,
« Tum kaltirlerde Greyen VRE (Vankomisin Direncli Enterokoklar)’ler,

. Sistemik 6rneklerin direkt bakisinda hif gértlmesi ve BOS direkt baki-

sinda maya gorulmesi,

. ARB direkt baki pozitifligi, kiltiirde M. Tuberculosis kompleks veya ti-

berkiloz disi mikobakterilerin Gremesi,

« Molekiler test ile M. Tuberculosis kompleks DNA’sinin saptanmasi, du-

yarlilik testi sonucunda direng¢ saptanmasi,

. Molekiler testlerde BOS’da herhangi bir NAT pozitifligi,

KLIMUD VE SAGLIK BAKANLI
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o Ayin Dosyast

DR. GUL BAHAR ERDEM

Kemik iligi yayma veya kultlirliinde Leishmania sp.gortulmesi ile sitma

hizli tani testi ve ince yayma-kalin damlada plasmodium goérilmesi,
Serolojik testlerde HIV pozitifligi,

Bacillus anthracis, Brucellas pp., Burkholderia mallei, Burkholderia
pseudomallei, Clostridium botulinum, Corynebacterium diphtheriae,
Coxiella burnetii, Francisella tularensis, Monkeypox virus, Variola
virus, Vibrio cholera veya Yersinia pestis gibi yliksek patojeniteye sahip
mikroorganizmalarin tespiti,

Dimorfik fungal patojenlerin (Histoplasma capsulatum, Blastomyces
dermatitidis veya Coccidioides turleri), Cryptococcus neoformans,

Cryptococcus gattii veya Pneumocystis jiroveci tespiti,
Yenidoganda (<1 ay) Herpes simplex virls tespiti,
Streptococcus agalactiae izolasyonu,

Yara (pu) kaltlrinden S. pyogenes saptanmasi
idrarda Legionella antijen pozitifliginin saptanmasi,

Diski kaltirtnde Salmonella sp., Shigella sp., Campylobacter sp. izolas-
yonu ile Clostridium difficile Toksin A/B tespitidir.

51 AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI
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istiyorum. Hepimizin bildigi gibi ¢alistigimiz sag-

AKILCI LABORATUVART "ol e S0

farkl polikliniklerden birgok test isteniyordu. Bu

UZM. PERVIN OZLEM BALCI

durum gereksiz bircok testin calisiimasina ve kit

AKILCI LABORATUVAR KULLANIMI BASAMAKLARINDAN
AKILCI TEST iISTEMi PROSEDURU

kaybina sebep oluyordu. Cok uzun zamanlardan §
beri Saghk Kuruluglarinda gereksiz test istemleri-

nin 6ndne gecmek icin bircok calismalar yapil-

masina ragmen tam olarak engellenememis-
ti. Hastaya dogru tani konulmasini saglamak, test sonuclarinin kli-
nik yararlihgini arttirmak ve test istemlerinin maliyet etkili olarak strduru-
lebilmesi amaci ile tibbilaboratuvarlardan gereksiz istenen test sayisini
azaltic faaliyetleri diizenleyen “Akilci Test Istemi Prosediirii” hazirlanmis-
tir. Akilcr Laboratuvar Uygulamalarindan-Akilci Test istemi Prosediirii yuka-
rida anlattigim sebeplerden 6tliri oldukca 6nem arz etmekteydi. Bu ne-
denle Akilci Test istemi Masasinda calisan ¢cok degerli ve tecrubeli hocala-

rimiz ve arkadaslarimizla ¢cok asamali oturumlardan sonra ve titizlikle yap-

tigimiz calismalarda asagida yer alan kararlar alinmistir. Birlikte ¢alistigimiz
ve emegi gecen tim hocalarima ve meslektaslarima tesekkuir ederken, da-

Oncelikle herkese merhaba. Ben bu yazida Akilel Laboratuvar Uygulama- ha nice nice guzel calismalarda birlikte olmak dilegiyle sevgi ve saygilarimi

larinda, Akilci Test istemi masasinda yaptigimiz ¢alismalardan bahsetmek sunuyorum.

n
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Ayin Dosyast
M
Ek-2’de yer alan “Tibbi Mikrobiyoloji Grubu Akilci Test istemi Liste-

KI LCI LABO RATUVAR si”ndeki testler icin Bakanlikg¢a, “kosul” baghgi altinda, test isteminin hangi
— durumlarda yapilmasinin gerekli oldugu aciklanmis ve test istem periyotla-

AKILCI TEST iSTEMi PROSEDURU / BASAMAKLARI ri belirlenmistir. SBYS’de veya hasta test istemi hizmetini ve sonuglarini he-

Amag kime sunmakla yukimli bilgi yonetim sisteminde test istem kosullarina ve

Prosediiriin amaci, saglik hizmet sunucularinda, hastaya dogru tani ko- periyotlarina gore ilgili testlerin istemleri yapilir. Test istem ekraninda”
nulmasini saglamak ve test sonuglarinin klinik yararliligini arttirmak amaci ~ Emin misiniz?” uyarisina ragmen yapilmig test istemi olmasi halinde saglik
ile tibbi laboratuvarlardan gereksiz istenen test sayisini azaltici faaliyetleri hizmet sunuculan tarafindan hekim bazinda istatistiki kayit tutulur. ligili
diizenlemektir. kayitlar gerektigi durumlarda Bakanliga tablolama programlari tarafindan

Kapsam islenebilir formatta bir elektronik dosya olarak tibbi laboratuvar birim so-

Saglk hizmet sunucularindaki acil ve yogun bakim tiniteleri disindaki bi- ~ rumlusu tarafindan bildirilir.
rimlerden istenen test istemlerini kapsar. _

Tanimlar Ek-2. Tibbi Mikrobiyoloji Grubu Akilci Test Istemi Listesi

Test istemi Uyar Sistemi: Belirlenen siireler icerisinde klinisyen tarafin- « Anti-HBs « Anti-CMV IgG avidite « Anti-Toxoplasma IgM
dan yapilabilecek gereksiz test istemini azaltmak amach kullanilan uyari |+  Anti-HBc Total Anti-Rubella IgG - Anti-Toxoplasma IgG
sistemidir. « Anti-HBc IgM « Anti-Rubella IgM avidite

Test istem Periyodu Listesi: Hastadan bir testin istenmesinden sonra ay- |* HBeAg > ARG [ el o Anti-Cl\{ll\/”lgF
ni testin yeniden istenebilmesi icin dnerilen streyi tanimlayan, Bakanlik¢a ) Ant.'_HBe’ ) TPH.A + ldrar Kultard (Orta

« Anti-HAV IgG/Total « Anti-HCV Akim Idrari)

olusturulmus listedir.

) ) « Anti-HAV IgM o  Anti-HSV/Anti- HSV To- « Balgam/Endotrakeal
Akilc Test Istemi Asamalari .  Anti-HDV tal Aspirat Kiiltr
Saglik Bilgi Yonetim Sistemi (SBYS) veya hasta test istemi hizmetinive so- |.  Anti-CMV IgM « Anti-ToxoplasmalgG .«  Rutin Diski Kiiltiiri

nuclarini hekime sunmakla yakimli bilgi yonetim sistemi kapsamindaki
test isteme sayfasi, her test icin bir hastaya ait gecmis en az son iki test so-
nucunu klinisyenin tek bir tiklama ile gérebilmesine olanak verecek bicim-
de diizenlenir.

KLIMUD VE SAGLIK BAKANLI

T.C. SAGLIK BAKANLIGI TETKiK VE TESHIS HiZMETLERI DAIRESi BASKANLIGI internet sitesinde Akilci Laboratuvar
Kullanimi Test istem Siireleri tablo halinde yayinlanmistir. (Giincelleme Tarihi: 14/03/2019)

v 0
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Akilci laboratuvar uygulamalari ile ilgili olarak KLIMUD merkezinde yapi-

lan bir calistaya katildim, bu calistayda konunun énemini ve KLIMUD’nin
organizasyonlari ile ¢cok degerli hocalarimizin stirece katki verdigini gor-
dim. Prosedurler yayinlanincaya kadar baska bir calismaya katilmadim.
Akilci laboratuvar uygulamalari ile ilgili prosedirler yayinlanip ¢ok kisa bir
sirede uygulamaya gecmemiz istenince calistigim kurumda bu sistemin
kurulumu ve isletilmesi sirecine aktif olarak katildim. Calistigim hastane-
de uygulama sirasinda karsilastigim en énemli sorun bilgi islem firmasi ile
ilgiliydi. Prosedurleri uygulayabilmek icin bilgi islem firmasiyla calismamiz
gerekiyordu ancak es zamanli tim laboratuvarlar ayni talepte bulununca
calistigimiz bilgi islem firmasinin uygun olmasini beklemek zorunda kaldik.
Daha sonra birkac eksik olsa da birlikte sistemi kurduk ya da kuruldugunu
dusinip tam konuyu kapatmisken sevgili Berrin Esen beni aradi ve Sagilik
Bakanliginda Tetkik Teshis daire baskanliginda kurulan bir komisyonda be-
nim de gorev almami istedi. Akilci laboratuvar uygulamalari icin kurulan
bu komisyonda calismaya baslayinca hem ben hem de calistigimiz bilgi is-

lem firmasinin prosedurlerin bazi bolimlerini tam olarak anlamadigimizi

e Ay Dosyast

Dr. GONUL AKSU

fark ettim. Bu komisyonda hem sahada calisan uzmanlarin hem de bilgi is-
lem firmalarinin yayinlanan prosedirleri daha iyi anlayabilmesi icin online
erisilebilecek alti adetegitim videosu hazirlanmasina karar verildi, bu stire-
ce ben de aktif olarak katildim. Bu ¢alismalar sirasinda daha 6nce tam an-
lamadigim ya da yanlis anladigim uygulamalardan benim en cok aklimda

kalanlari sizlerle paylasmak istiyorum.

i
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Dr. GONUL AKSU

sonra farkl giin de istendi ise bu grupta yer alan yas, daha 6nceki test so-
{A.,KI LCI LABO RATUVAR \ nucu vb. bilgilerin taranmasi ve buna gore o test icin tanimlanan kosulun

yerine getirilmesi gerekiyordu.

Bu prosedirde yer alan
En blyuk sorun akilcl test is- P y

e o cok 6nemli bir diger nokta da,
tem prosediiriiniin uygulanma-

HBYS de hastaya ait varsa en
sinda vyasandi, bu prosediirde v

az son iki test sonucunun
Tibbi Mikrobiyoloji laboratuvar

klinisyen tarafindan rahatca
testlerini U¢ baslik altinda incele- Y ¢

izlenebilmesiydi, gereksiz test
mek gerekiyordu bunlar; 1- yal, 8

; istemlerini azaltmasi agisin-
Sadece slire kisitlamasi olan

. : dan ¢ok dnemli olmasina rag-
testler, 2-Ayni gun icinde istene-
. men kullanilan yazilimlar da
meyen testler, 3-Ayni gin icinde
: bu bolim istenen pratiklikte
istenemeyen ve kosulu bulunan

degildi. Bu madde ile ugrasir-
testler. Bilgi islem acisindan ilk g gras

ken hep laboratuvar isletim

iki grup kolay olmasina karsin 3.
o : 3} sistemiyle ilgilendigimi bunun
Grup digerlerine gore karisikti,

— da yeterli olmadigini, test so-
uygulamada ciddi sorunlar vardi.

- . S . . nuglari ve eski sonuglara erisim agisindan hastane bilgi islem sistemi ile de
Bizim calistigimiz bilgi islem firmasi bu grubu pek anlamamisti, sadece si-

ilgilenmem gerektigini fark ettim.
re ile ilgili kismi devreye sokmustu, kosul kismini géz ardi etmisti; bu grup- ¢ e e

ta once ayni glin icinde test istendi mi diye kontrol edilmesi gerekiyor

L]
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Belli bir test icin sonug belirli bir aralikta veya degerde ciktiginda 6nce-
den klinisyen ve laboratuvar uzmani tarafindan belirlenmis ve sisteme ta-
nimlanmis olan testin ¢alisiilmasi (refleks testler), laboratuvar uzmani tara-
findan hastanin klinik durumu ve test sonuclari ile iliskili hastaya 6zgl de-
gerlendirme sonucunda eklenmesi Onerilen testler reflektif testler
(yansima testleri) olarak tanimlanmaktadir. Refleks ve reflektif test prose-
durinin uygulanmasi ile ilgili olarak uzmanlik alanlarinda farkh uygulama-
lar olabilmektedir. Bu prosedirin uygulanmasinda kurumlarin ihtiyaclari,

klinisyenler ile iletisim ve ortak kararlarin alinmasina ihtiyac vardir.

Rapor standardizasyonu prosedirinde benim aklimda en ¢ok kalanlar ra-
por numarasi; o rapora 0zgu tekil bir numara, revizyon numarasi; sadece
rapor yayinlandiktan sonra iceriginde bir degisiklik yapilirsa verilecek bir
numara, bizim calistigimiz bilgi islem firmasi tim raporlara 31.08.2018 di-
ye bir revizyon numarasi vermis, ben de sonradan fark ettim. Bu prosediir-
de bir diger konu ise hem yorum hem de aciklama bolimiu idi, prosedurde
cok acik olarak yaziyor ancak gozimden kacmis ne farklari oldugunu anla-
mamistim, yorum bolumu sadece hastane isletim sisteminde yer alacak
laboratuvarin klinisyen icin yazdig bilgilerin bulundugu ve raporda yer al-

mayan aciklamalar olarak tanimlanmis.

Bizim henuliz raporlarimiza yansimayan bir konu da antibiyotik duyarhlik

Ayin Dosyast

Dr. GONUL AKSU

wenser AKILCI LABORATUVAR

caplarinin  ra-
porda yer almasidir. Bunun icin bilgi islem firmasinin bir yazilim yapmasi

gerekiyor, biz henliz bunu uygulamaya dahil edemedik.

Konstltasyon istemi prosediiriinde en cok kafa karistiran bolim birim
sorumlusu alt birim sorumlusu kismi, laboratuvarlarin yapilari birbirinden
o kadar farkh ki uzmanlik egitimi veren laboratuvarlarla bir veya iki uzma-
nin ¢alistigl laboratuvarlarda calisma kosullarinin farkh olmasina bagl ola-
rak birim sorumlusu, alt birim sorumlusu kavramlari farkl algilaniyor so-
nu¢ olarak her l[aboratuvar kendi ¢coziimunu Gretmeli. Bilgi islem acisindan
sistemin kurulmasi ve denemede sistemin isledigini de gordik ancak on-

dan sonra hi¢ konsultasyon talebi olmadi, bizde durum boyle.

Test birimlerinin” harmonizasyonu prosediri Mikrobiyolojide en rahat

uyguladigimiz prosedir oldu.

Onay destek sistemi Biyokimya uzmanlarinin yogun ilgilendigi bir alandi,
bizimde hizla bu alanda bilgi eksigimizi gidermemiz ve daha ¢ok calisma-

miz gerektigini bu calismalar sirasinda fark ettim.
Umarim hazirlanan egitim videolari sahada ¢alisan tim Mikrobiyoloji uz-

mani arkadaslarimin bu konuda farkindaligini artirip, uygulamada yasanan

sorunlara ¢6zim bulmasina yardim eder.

L]

KLIMUD VE SAGLIK BAKANLIGI AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI PROJESI
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€» Edebiyat ve Mikrobiyoloji
Olim “iin renk tonlart daha koyuydu. Siena topradi renginden [ d i pil;:;r:u)zlzgaja:’fzzg;

hemen once nar cicegi ile lal rengi son tonlar. Tan renginin can Jean Christophe Grange

cekismesi. Resimde bir yatakta ya da bir sedyede yatan bir adam bir seri katilin izini siirdii-

‘{?

l Gii son romani Oliiler Di-

seciliyordu. Bir hastane odasi degildi, daha ¢ok bir hiicreyi ya da

yari’nda  Ispanyol res-

= sAaaeY)

kirma tavanli bir odayi andiriyordu. Tuhaf bir bigimde ige dogru

. . o sam Goya’nin bazi resim-
cokmiis beden, yizun sasirtict ifadesiyle karsilastirildiginda tipatip

lerini betimlemis.

bir eskize benziyordu. Yontma kalemiyle belirginlestirilmis yiz hat- vazarin sifiliz ile iliski-

4

i
{
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4
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/
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bélimid bu ay késemize
Ol tasidik.

yan, ama her gegen saniye ustiinligi ele geciren higligi ¢agristiran

alabildigine agik agiz.

Bir donem adli tibba biiyiik bir ilgi duyan Corso XIX. yizyil tip
kitaplarini okumugstu. Frenginin ligiinci evresindeki hasta tasvirlerini hatirliyordu. Aynen séyleydi: ¢iirimiig yiiz,
erimis burun, solgun dudaklar, asiri sicaga maruz kalmis bir metal gibi enfeksiyonun etkisiyle deforme olmus,
incelmis kaval kemikleri. Goya hig kuskusuz bu tabloda, herhangi , herhangi bir hastanede veya diiskinler yur-
dunda gordigi frengili bir hastayi resmetmisti.

Jean—Christophe Grange’in OLULER DIYARI romanindan...po . it 1 gaski,2019, Sagfa 110~ Ceviri: Tankut Gokge]
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V 4

iy Fotografhane

KESIS YENGECLERI

Kesis yengegleri ilging hayvanlardiv. An-
talya'ya yaptigim bir gezi sirasinda bu se- . "—3‘ - P
vimli hayvanlari  yakindan  gorintileme FE ‘},,% L%
firsatim oldu. Denizle arasi iyi olan birgo— < .
gumuzun aslinda kesis yengegleriyle ilgili| =

bir hatwrasi oldugunu disiiniiyorum. Ozel-| =

¥ 3 bt
- F
- o

likle denizde yasayan yumusakealara ait|
g6z alici kabuklari toplama gibi bir hobiniz

varsa...

Olay genellikle su sekilde gelisir : Guzel e Dr. H €k MIRZ A Antaly 3
bir 'deniz minaresi' veya baska bir yumu- : ~

sak¢aya ait bir deniz kabugu bulursunuz. Kusursuz

riv, panikle oradan uzaklasmaya ¢alisirsiniz. Buldu-
seklini ve can alici renklerini hayranlikla incelerken

gunuz o guzel deniz kabugunu da ucu bucagi olma-
bir anda o anin biyisi bozulur. Kabugun igerisinden

yan suyun ig¢inde tekrar bulmaniz mimkin olmaz.
basini ¢ikaran kigik ve trkek bir hayvancik sizi sa-

Panige gerek yok, o sadece bir kesis yengeciydi...
sirtiveriv. Belki o saskinlikla kabugu elinizden ative-

DR. CENK MIRZA

Yayin kurulu lyemiz ve bulma-
camizin hazirlayicisi meslektasi-
mizin AFIAP linvanli bir fotograf
sanatisi oldugunu fark edince bu
sayimizda fotografhane bolii-
miinde Cenk Mirza’nin fotograf-

larina yer verdik.

Fotograf sanatina goniil vermis
diger meslektaslarimiza eserleri-
ni sayfalarimizda paylasabile-
ceklerini bir kez daha hatirlat-
mak isteriz.
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':&:‘ PO to g ra a n e DR. CENK MiRZA
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Oysa siz o kabugu bos sani- aklasik 500 kesis yengeci turi bulunmaktadir.

t

¢

kabugun asil sahibi olan blV‘#

P

yordunuz, veya en azindan ogg unlarin ¢gogu suda yasamakla birlikte karada

A
yumugakea ile  karsilagmayr
bekliyordunuz. O gemgecimf;

orada ne isi vardi? Bu duru-

ma mantikli bir agiklama ge-:; ;

';' g

% # g
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oy X :

. s ,

Pl B 4 i

e ”, s .
. . oy b

s
q 3

rinin yasam déngiisine bak- =

tirebilmek icin kesis yengegle -

o

gy formlart ¢ikar (1). Deniz tabanina ¢okip bos
mamiz gerekiyor. * ¢ fjé ' bir deniz kabugu aramaya baslamadan onceki
Bu organizmalar 'kesis yengeci' olarak adlandirilsa da aslinda birkag hafta boyunca, bu 'geng kesis yengegleri' mikroskobik
yengecten ziyade istakozlarla daha yakin akrabadirlar. Diger yen- plankton seklinde yasarlar (3). Kesis yengegleri biytidikee, iginde

geglerde bulunan sert bir kabuga sahip degildirler. Dolayisiyla ken-  yasadiklart kabuklar boyut olarak yetersiz gelir ve sik sik yeni ka-
dilerini korumak igin, bir zamanlar denizdeki diger bir yumusak - buk ihtiyaglari ortaya ¢ikar (2). Genellikle ortamda sinrli sayida
¢aya ait olan bos deniz kabuklarina ihtiyag duyarlar (1). Bu 'ikinci bos ve uygun deniz kabugu bulunur. Dolayisiyla kesis yengegleri

el' kabuklar, yumusak bir govdeye sahip olan kesis yengeglerini arasinda 'deniz kabuklari' icin yogun bir rekabet yasanir (4).

yirticilardan korumak igcin mitkemmel barinaklardir (2). Dinyada
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Fotogra

Kesis yengegleri bir tehdit algiladiklarmda kabugun igine ¢ekile-
rek kendilerini korurlar. [ki kesis yengeci karsilastiklarinda ise biri
digerini kabugundan ¢ikarmayi deneyerek onun evine sahip olmay:

isteyebilir (5). Boyle kavgalara ben de sahit oldum :)

Kesis yengeglerinin yasamini anlatirken tibbi parazitoloji dersleri
ve protozoon ile helmintlerin yasam dongileri aklima geldi. Bizler
mikrobiyolog oldugumuz i¢in ister istemez mikroskobik boyuttaki
canlilarin  yasamiyla ilgileniyoruz. Aslinda bizim ilgilendigimiz
protozoon ve helmintler de bir ¢esit yasam bicimi ve onlarin ya-
sam dongiilerinin, insanlar i¢in zararl olmayan diger hayvanlarin
yasam dongileriyle benzerlikler icermesi kaginilmaz ve igeriyor da.
Biz dogal olarak kendi tirimiize zararli olan organizmalari ayri
bir tarafa koyuyoruz ama diinya tzerindeki yasama objektif ola-
rak bakan bir goze gore, her canlimn diger canlilarla ve ¢evreyle
farklt biv (liskisi var. Echinococcus granulosus da bir yasam bigimi,

Loxodonta africana (Afrika fili) da. Tabi Homo saprens de...

DR. CENK MIRZA

Kaynaklar

1. http://ourmarinespecies.com/c -crabs/hermit-crabs/#How_Hermit_Crabs_Breed
2. http://www.bbc.com/earth/story/20141103 -hermit-crab

3. https://animalcorner.co.uk/animals/hermit-crabs/

4. https://www.britannica.com/animal/hermit-crab

5. https://www.devonwildlifetrust.org/wildlife -explorer/mespithowot/marine/
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@ Sine Mikrop
_ KUFTEN CIKARMAK

DR. METIN KORKMAZ

Penisilinin ~ hikayesini,  Alexander mi olarak yansitiyor. Filmde penisilin hikayesinin unutulan adami Norman
Fleming’in ilgi cekmeyen, unutulmus 1928 Heatley’in unutulmadigini da belirtelim. Penisilinin yeterli miktarlarda
yiinda yayinlanan penisilini tanimlayan uretilmesini saglayarak kullanilabilir hale getiren Florey’in, farkh alanlar-
makalesinden  vyillar sonra  Oxford daki insanlardan takim olusturmasini, parasal kaynagini bulmasini ve ola-
Universitesi’inden Howard Florey yin gerceklesmesine yonelik ¢abalarini izlemek keyifli.

(Avustralya’li farmakolog), Ernst Boris
Chain (Alman kimyaci) ve Norman
s % Heatley’in (ingiliz biyokimyaci) 1938-1942

yillari arasinda penisilini ilaca donuistir-

mesini anlatiyor BBC'nin bu TV filmi. Bu

acidan bakildiginda, unutulmus kiflenmis

Yonetmen:
Peter Hoar bir konunun yeniden glindeme getirilmesi
Oyuncular: ve kiften penisilinin elde edilmesini tek
Dominic West, Denis Lawson, bir baslikta anlatan filmin adina dikkat
Oliver Dimsdale cekmekte yarar var.

[2009 yili yapimi, 80 dakika] Film, 1945 yilinda Fleming'le birlikte
Nobel Odiliini kazanan Oxford'lu Florey

ve Chain’in cabalarini basarili bir sekilde Alexander Fleming Howard Walter Florey Ernst Boris Chain

L. ) R (1881 — 1955) (1898 — 1968) (1906 — 1979)
yansitirken Fleming’i egoist bir bilim ada-



S lne Mikrop DR. METiN KORKMAZ

Bu TV filminin de altyazisi, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi 2. ve 3. sinif 6g-

rencilerinin 6zel calisma modulu kapsaminda, Tirkceye cevrildi. Penisilin kesfi-
ne bakis acginizi degistirecek, bilim tarihinde iyi bir ders olabilecek bu filmi izle-
menizi ve 6grencilerinize izletmenizi 6neririz...

Florey ve ekibi

(Kaynak: https://twitter.com/royalsociety)

Avustralya’da dogmus en 6nemli insanlardan biri olarak ilan edilen
Florey, laboratuvarda- 1925 yili Filmi ve altyaziyir bulmakta zorlanan olursa, e-posta adresime

(Kaynak: https://twitter.com/royalsociety) (metin.korkmazl@gmail.com) atacaklari mesaj ile nasil ulasabilecegini 6gre-
nebilir.

KUFTEN CIKARMAK
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#2 Uluslararasi Biyolojik Cesitlilik Giinii

\KLIMUD
- 7

Birlesmis Milletler 22 Mayis tarihini biyocesitlilik konusundaki an-
layis ve farkindaligi artirmak amaciyla Uluslararasi Biyolojik Cesitli-

lik GUnU olarak ilan etmistir.

Gecen yil 25. yili kutlanan Biyolojik Cesitlilik . ' '
GUnU’'ndn 2019 temas! “Our Biodiversity, Our
Food, Our Health” olarak belirlenmistir. 2 2

Mayis
Bu yilin temasi bildirilirken atalarimiza gore
daha fazla cesitte yiyecege ulasma sansimiz olsa da global anlam-
da diyetin ayni tipe donusmeye basladigina dikkat cekilmis ve be-
lirlenen temayla gida sistemleri ve beslenmeye bagimlilik, saghkl
biyocesitlilik ve ekosistem hakkinda bilgi birikimi ve farkindalhgin

yayllmasi amaclanmistir.

Ayrica yine bu yilki temayla doganin insanin varolusu ve refahi
icin sagladigi cesitlilik kutlanirken, iklim degisikliginin azaltilmasi
ve adaptasyon, ekosistem restorasyonu, temiz su ve sifir aclk gibi
diger sirdirilebilir kalkinma hedeflerine katkida bulunulmasi

amaclanmistir.
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Yol kiyisinda durmus ne yone bakmamiz gerektigini kestirme-
ye calisirken karsidan gelen kiiciik otomobil yavasladi, siiriicii pen-
ceresini act1 ve soruyu yapistirdi siveli bir Tiirkce ile, selamsiz sa-

bahsiz:
-Tiirk miisiiniiz?

Cevab1 verince selam fash arkadan geldi. Acik camdan muhabbe-
te basladik amcayla. Meger burada duranlar neredeyse daima Tiir-
kiye’den gelenlermis. Birkac yil once Tiirkiye gazetelerinde ci-
kan “Drama kopriisii bulundu” haberinden sonra da gelenlerin sa-
y1s1 epeyce artmis. Amcama sorarsan kopri filan yokmus buralar-
da, bizim gormeye calistigimiz yapi da eski bir su kemerinden baska
bir sey degilmis zaten.

Ne gam, o kadar yolumuzu uzatip gelmisiz, koprii ya da su keme-
ri, neyse ne, gormeden gitmek olmaz dedik, amcay1 ugurladik. Yol-
dan biraz ileride dikilen tas yapi gercekten de bir su kemeriydi.
Uzaktan bakinca bir koprii goriintiisii verse de yanindan yoresinden
gecen bir dere, bir cay yok, bir su yolu yoktu.
15.yuzyll ile 17. yiizy1l arasinda bolgenin egemeni olan Osmanli im-
paratorlugu doneminde, kentlerin camileri, hamamlar1 ve sebilha-

Gezi1 Giin

liikleri

DR. YUCE AYHAN

neleri icin gereken su, kilometrelerce uzaktaki kaynaklardan su ke-
merleriyle tasinmis. Kimi yerde Bizans ve oncesinden kalma eski su
kemerleri onarilmis, kimi yerde tiimiiyle yenileri yapilmis. Siitun
yiiksekliginin arazi yapisina gore ayarlandigi ve gerektiginde keskin
dontslerle yon degistirdigi cok sayida kemerli siitunun varligir Os-
manli su kemerlerine 6zgii mimari bir bicem olarak kabul ediliyor.
Yunanistan ana karasinda pek fazla ornegi kalmasa da Mora yari-
madasi kiyisinda bulunan Navarin (Pilos) su kemeri ile Kavala su
kemerinden sonra en iyl durumda olanlardan biriymis Drama su
kemeri ya da bizim inanmak istedigimiz adiyla, Drama Kopriisii.
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Hani o sevilen, meghur tiirkiideki koprii:
Drama kopriisii bre Hasan dardir gecilmez...
Soguktur sular1 Hasan bir tas icilmez...

Tirkii, Selanik vilayetinin dogusunda Kayilar kazasma bagh
Debre koyiinden Hasan’in Oykiisiinii anlatir. Hasan’a iliskin rivayet
mubhtelif; kimine gore komutamyla tartisip bas kaldiran bir asker,
kimine gore vergi tahsildarimin katlettigi babasinin intikami icin
daga cikan bir yetim. Ama farkh oykiilerin vardig1 sonu¢ hep aynmi
payeyi vermis Debreli’ye. Zenginleri soyup fakir fukaray1 kollayan
adil ve mert bir eskiya, bir halk kahramani. Hikayenin birinde de
Glimiilcine’den gocen Debreli Hasan’in Drama girisinde bulunan,
ancak tek kisinin gecebilecegi tahta kopriiyui para verip genislettir-
digi anlatilmakta.

Birkac saat once, bu hikayeden habersiz, kasabaya girerken bagira
cagira, hep bir agizdan soyledigimiz o tiirkiideki kopriiniin hangisi
oldugu mechul olsa da Drama’y1 gezmek ve gormek yeterince giizel-
di.

Bulgaristan’in Rodop daglarindan cikan Nestos irmaginin giirtil
gurul sulartyla yemyesil bir ovada kurulu kiiciik bir yerlesim yeri
Drama. Tirklerin Karasu, Bulgarlarin ise Mesta ismiyle andigi
Nestos irmaginin en biiytiik kolu olan Dospat nehri Drama’dan bas-
layarak Tasoz adasinmin karsisinda Ege denizine dokiiliiyor, Kavala
ile Iskece arasina dogal bir sinir hatt1 cekerek.

\KLIMUD/ G e Z i G i/i n

liikleri

DR. YUCE AYHAN

Bizans doneminde
Draviskos olarak adlandirilan ka-
“saba, bir kale ve surlarla tahkim
edilerek askeri bir merkez olarak onem kazanmis tarihte. Bolgedeki
tlitlin, pamuk ve pirin¢ tarimi nedeniyle ticari onemi de artan kasa-
bay1 Kavala’ya baglayan karayollar1 19.ytizyi1lda diizeltilmis, bir de
demiryolu hatti dosenmis ikisi arasinda. 20.yiizyil baslarinda Os-
manl imparatorlugu ile Bulgar Krallig1 arasinda egemenlik catis-
masina sahne olduktan bir siire sonra bagimsizlik ilani ile Yunanis-
tan’a gecmis. Sokaklarimi arsinlarken 100-200 y1l oncesinden, geli-
sen ticaretle gelen zenginlik giinlerinden kalma tarihi konaklar c¢iki-
yor karsimizda. Kimi gayet bakimli ve gosterisli, kimiyse harap ve o
denli zavall. 18.yiizyi1ldan 20.ylizy1l baslarina uzanan siirecte top-
lumsal hayattaki degisim mimaride de etkilerini gostermis. Hizh

ekonomik gelisme cesitlilik gosteren bir yapilasmay1 dogurmus.
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Evlerin arasina karismis Bizans surlarinin gerisinde yer alan Agia
Sofia kilisesi, Osmanlh doneminde bir minare ilavesiyle Bey Camisi
veya Hisar Camisi olarak kullanilmis, fakat Yunanistanin bagim-
sizlik ilanindan sonra tekrar kiliseye cevrilmis. Kasaba merkezinde-
ki Eski Cami (Eski Dzami)’ nin akibeti de ayni olmus, o da bu-
giin Saint Nicholas kilisesi olarak faaliyet gosteriyor.

o) Gezi Giin

D o S {
\t&a"‘?ﬂwﬂ‘ffif/

liikleri

DR. YUCE AYHAN

DRAMA KOPRUSU

Drama merkezinde bulunan Agia Varvara parki yogun bir yesilli-

gin icinde huzurlu, sakin bir dinlenme mekani1 sunuyor

hemsehrilerine. Parkin icindeki cesmeler, goletler ve dereler ise tiir-

kiintin hakkini veriyor soguk sulariyla.
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@; G e Z 1 l k l e ri DR. YUCE AYHAN

Bir tiirkiiniin pesinden soyle bir ugradigimiz DRAMA KO PR U S U

Drama’ya haksizlik ettigimizi, cok az zaman ayir-
digimiz1 sonradan fark ettik. Drama’nin cevresin-
de gezilesi goriilesi yerler hic de az degilmis oy-
sa. Yani basinda yiikselen, vaktiyle Osmanli’-

nin Bozdag diye adlandirdig1 Falakro dag, zen-
gin bitki ortiisii ve kadim ormanlariyla doga yii-
ritytisciilerine, dik yamaclar ve yiiksek zirveleri
ile dagcilik ve yamac parastitii merakhilarina fir-
satlar sunarken karh tepelerindeki kayak pistle-
riyle de kis sporlar1 acisindan popiiler bir tatil
beldesi olmus giintimiizde. Falakro daginin gii-
ney ucunda ise, Drama’dan 10-15 kilometre uzak-
ta Yunanistan’in en uzun magarasi, ayni isimli
nehrin oydugu Aggitis magarasi yer almakta.

Kasabadan ayrildiktan bir siire sonra karsimiza
cikan Nestos irmaginin iizerinde, tam da yolun
ortasinda durdurup iniyoruz arabadan. Ne de ol-
sa sapa bir dag yolu burasi, geleni geceni yok de-
necek kadar az. Nehrin 6te tarafina, Iskece'ye
gecmeden once aym tlirkiiyi sessizce mirildana-

rak bir kez daha soyliiyoruz, kopiirerek akan sula-
rin karsisinda. Bu sefer gercek bir kopriide ama.
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®  Bursiyer Mektubu

13-16 Nisan 2019 tarihleri arasinda Amsterdam da dizenle- du. Beni en cok etkileyenlerden birisi ise
nen 29. ECCMID kongresine KLIMUD kendi alanimla da

bursu sayesinde katildim. Bu sayede ilgili olan Micropia

g v - o . “\Uh / ?h: *’\ ﬁ R

ajc,lstanllglm sureC|er'e cok emek verdi- L A M @ E E '

gim, her basamagi icin danisman Plocam ” E E E E E l - i}“‘ ‘ zede bircok orga-
Guner Soyletir ile birlikte cabaladigim = ~ani

tez calismami boylesine buyuk uluslara- l ﬁ.fz & m l l E EEI vl makroskopik hem

rasi bir kongrede sunma imkani yakala- caly @ E ‘ m] lﬁ wde mikroskopik go-
dim. 127 llkeden insanin katildigi bu

rerek, hareketleri-

/

S Jhe i \,"o":- éi‘ _1“
kongrede Ingilizce dilinde sunum yap- , 7 L e RO\ ne, adimlarina, ya-

3 sam bicimlerine tanik oldum. Karabiik Universitesi

"" Ll 2 . Bu kongreye katilmak ve bu dene- Egitim ve Arastirma

mak beni hem ¢ok heyecanlandirdi,

hem de benim icin unutulmaz bir dene-

yim oldu. Ayni zamanda bana tezim surecinde yardimlarda yimi yasamak, yurtdisina bir stire gozlemci olarak giderek yeni Hastanesinde tibbi mik-

N } . L biyoloji larak
bulunan, ancak sadece e-posta yoluyla iletisime gecebildigim calismalar Gretmek konusunda beni oldukca cesaretlendirdi. robiyoloji uzmant ofara

calisan meslektasimiz

Norvecli bilim adami Oyvind Kommedal ile tanisma firsati bul- Boylesine buyik bir mecra- .
) o _ I KLIMUD bursuyla katil-
dum ve cok guzel geri bildirimler aldim. Kendi konumla alakali da sunum yapabildigim icin s .
. digi 29.ECCMID kongre-
diger Ulkelerde yapilan calismalari da dinleyerek farkhiliklari cok mutluyum. Bu imkani

sine dair izlenimlerini

gozlemledim. Ayrica bu kongre sayesinde mikrobiyoloji ala- bana verdigi iin Klinik Mik- paylasti

ninda yapilan yeni gelismelerden ve ¢alismalardan haberdar robiyoloji Uzmanlik Dernegl

\

\ =
\ ==
Sk

olabildim. Bunlarin disinda sosyal platformda da cok gelismis (KLIMUD)’a cok tesekkir <\: 4

bir sehir olan Amsterdam’da birka¢c miize gezme firsatim ol- ederim.
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CEREN YUKSEL

o Mikrobik Genclik

MQO@/ ,3“' 2omen|ar, (Ww220M (\@pca>‘msn ledayist &oldu, bu mslrohl’
g W inson viaudunu malnvederlyn linsonlar Sylece oturup Slome eekler

lesdi.
(Senc ve o\aémi)g’rﬁ Yetenelli Alice Ball, Howaii 'de U Temmuz

1392 de dinpye 9eldi, Oniversikden imya aloninda 1912 ‘de
meavn olon Alice, Hom calismalanni ve okulunu bikirdiklen sonfa,

Hawai ii)n”,x/@.f%?%«:b, ‘rden  bir IS iCU{P\ aldi. Sadee D2 \(ja@inda-

’ gch
CU2ame Cowe budmak i%«"rijordo, ou Seleple birgok ifaen L(da\m# .

de kdlemlan zolmogra 3(.{@0; neeledr. O2erinde  tonlesea drmcﬁ 3@9%
oncek ou 3@555, boaen ise Yoriyol, baden Yrram iyofdo

Alice Lends to,nqu/“/\’@dm?“ di\\je Sordu, Galigip durdy. Bv ‘Sonija
MO"”"L aramalk igin Honolulu Hastanesy ‘ndeki asistan i corroh-

kel \d(‘“é; Laslad .
i) ke ?; 12 Mayis 2008'de dog-
~ : . lan Ceren Yiiksel ,
Oaunla solmogra Yo elementlenn: %l%el%\p Ueni Bic sa0t mus olan Ceren Yiikse

| i o] ; fy-les Hrileloiligordy- Bahgesehir Koleji Manisa
Oﬁ‘ado calberd: Arhl 0 20He w2IoM ‘j b ( ) Kampiisiinde 6 sinif 65-
/\)\o\olQS&? Alica/\oul vlogring 9o@m\°ymé°‘_m 13\6_ da \’\O‘qu”‘"l 9o2le - rencisidir.
Cint Yumdu: QOnun \oulﬁu{wm Hawait Universiks 303=m!cds Foktﬁ
0NN adine yer veemedi. Alice 'in buldugy lelenigi sonler kendisi
ovmus gibi Dekan Ydnimi 7 diye adlandird,. Neyse i Sonraden
Al in Wkl veribli ve arple et 23 gibat “Alice ‘?)ci\ SV hayvanlarla  ilgilenmek
dlarak b\"‘"c‘”‘\‘fr yer alir.

Hobileri arasinda dans
etmek, hikaye yazmak,

badminton oynamak ve
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(I.IMUD
O
I KELIMELER
PNOMOKOK . ASI
RUBELLA . PYURI
ROTAVIRUS . STERIL
EPIDEMI . MEZUR
SEPSIS

Bulmacanin igindeki kelimeler soldan saga,
sagdan sola, yukaridan asagi, asagidan yukari
veya ¢apraz sekilde yerlestirilmis olabilirler!!

GiZLi CUMLE:

Mikrobulmaca

T E [ L K
M E U R -
A T A K |
T D 0 K -
N A S 0 L
R o) A S [
N S [ E A
B [ B R K
Z A N G 0
U R A S S

00 O0O00O00 [

DR. CENK MIRZA

Bulmacadaki tim
kelimeleri bulduktan
sonra, geriye kalan
harfleri en listteki sa-
tirdan baslayarak sol-
dan saga birlestirin
ve gizli cumleyi bu-
lun !!

Gizli cimlemiz Al-
man yazar
Goethe’nin unlu bir
sozll.
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Molekiiler Mikrobiyolojide Ileri Diizey Tani Yon-

temleri Kursu

27-28-29 Nisan 2019

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi

KLIMUD Is Basinda

GAZIANTEP BOLGE TOPLANTISI
19 Nisan 2019

Gaziantep Universitesi

Tip Fakultesi Hastanesi

Hastanelerde Dezenfeksiyon

Uygulamalari, Yasanan Sorunlar ve Giincel
Yaklasimlar

FAKULTEST |

f llm ‘Tu’" E ve DERSLIKLERI




V 4N

\KLIMUD

Tiirkiye
Solunum
KLIMUD ’ BM KI— MIK Q Arastimala
w;ﬁm ':ﬂe?fszéwm TUSAD |Dernegi \

\MM"/

Samsun Bolge Toplantisi
18 Mayis 2019
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi
Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali isbirligiyle

Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi
Siirekli Tip Egitimi /Siirekli Mesleki Gelisim Etkinlikleri
Olgularla Mikrobiyolojik Testlerin Yonetimi
Alt Solunum Yolu Enfeksiyonlari

Toplanti Yeri: Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Pembe Salon

m bioMerieux A.S. katkilariyla

_4

19 Mayis'in

yliziincl yildénimiinde

Samsun’'da olalim

@ KLIMUD Is Basinda

Bolge toplantilarimizda ve kurs-
larimizda ev sahipligi yapan ku-
rumlara, verdikleri destek igin
kurum yetkililerine ve bélge
temsilcilerimize, etkinliklere ka-
tilan meslektaslarimiza tesekkiir

ediyoruz.
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KLINiIK MiKROBIYOLOJIDE
AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI

SEMPOZYUMU
24-25 MAYIS 2019

“Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji AD Ev Sahipliginde”
ibn-i Sina Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu

“Katihm Gcretsizdir”

iletisim: Prof. Dr. Z. Ceren KARAHAN
0532 682 69 06

Klimud@gmail.com
0530693 86 67

o0 KLIMUD Is Basinda

Degerli dyelerimiz,
Bu kez sizleri ¢ok ézel bir etkinlige,
KLIMUD ‘un 10. yasini kutlamaya. ..
ATA'mizi ziyaret etmeye. ..

“Odnden Yarina Tibbi Mikrobiyolojinin Seyri” ni dinlemeye...
Ddin, Bugdn ve Yarin "Mikrobiyolog olmay:” konusmaya, tartismaya...
KLIMUD ‘un yeni hedef ve amaglarimi paylasmaya...

Yine yeniden birbirimizden gds almaya...

DAVET EDIYORUZI. ..

Tdam bunlar: birlikte gerceklestirmek igin sizleri 24 - 25 Mayis 2019 tarihle-
rinde Ankara'da yapilacak olan

KLIMUD 10 YASINDA:

KLINIK MIKROBIYOLOJIDE AKILCI LABORATUVAR UYGULAMALARI
SEMPOZYUMU 'na

tdm dyelerimizi bekliyoruz. ..

KLIMUD Yénetim Kurulu ve Sempozyum Diizenleme Kurulu
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KLIMUD OKULLARI-5

Yaz Okulu: Viral Enfeksiyonlarda Tani,
Raporlama ve Yorumlama

SITTITITI ST IS

27-30 Haziran 2019
Giresun _Uygulama Oteli, Cjiresun

£ f

Yine...
Yeni...

Yeniden...

HAYDI OKULA... .




L, Etkinlik Takoimi

=

Yaklasan Etkinlikler

Laboratuvardan Klinige: Antibiyotik Duyarlilik Testlerinde Giincel Oneriler ve

‘ D Fenotipik Direng Testleri Kursu

20-21 Mayis, Ankara

KLIMUD 10 Yasinda:
Klinik Mikrobiyolojide Akilci Laboratuvar Uygulamalari Sempozyumu ‘ X
24-25 Mayis 2019, Ankara

,.—.I
B

Olgularla Mikrobiyolojik Testlerin Yonetimi: ''Alt Solunum
Yolu Enfeksiyonlar:''

18 Mayis 2019, Samsun C‘k

4th International Conference on Medical

KLIMUD Tibbi Mikrobiyoloji Uzmanlik
Yeterlik Sinavi
18 Mayis,2019

6th Microbiome R&D and Business
Collaboration Forum: Europe

20-22 Mayis 2019, Rotterdam, Hollanda

Microbiology 2019

20-21 Mayis 2019, Viyana, Avusturya

Anaerobe 2019: Changing Perceptions Of Anaerobic Bacteria; From Pathogen To The Normal Microbiota And Back k‘ 7

13-14 Haziran 2019, Cardiff, Ingiltere
2 |
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e-BULTEN

Yil: 2019/Sayi:5

Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi

(KLIMUD) adina

Sahibi

Berrin Esen

iletisim Adresi:
KLIMUD
(Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi)

Mesrutiyet Caddesi, Kaltir Apartmani
No:38/15 Kizilay, ANKARA

Yayin Kurulu

Alper Akgali
Cenk Mirza
Cihan Yesiloglu
Nida Ozcan
Yesim Besli
Yuce Ayhan

Teknik Destek / Diizenleme

Pelin Esber

Plexus Bilisim

[Bu sayimizda kullandigimiz kiigiik resimlerin bir ¢cogu https:// pngtree.com,

http:// clipart-library.com ve https://openclipart.org adresli internet sitelerinden saglanmistir]

Biiltende yayinlanmasini istediginiz yazi ve gorsellerinizi

klimud@gmail.com adresine gonderebilirsiniz
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