Soru /20.04.2020

Merhabalar,

COVID-19 Pandemisi icin hazirladiginiz egitim dékimanlarini yakinen takip etmekteyim ve bunun igin hem
kendi hem de diger asistan arkadaslarim adina sizlere ¢cok tesekkir ederim. Hazirladiginiz dokiimanlardan
biri olan "05COVID-19-PANDEMISI-SIRASINDA-ORNEK-ISLEMLEME-1" den sizlere bir sorum olacak:

Ben su anda mikoloji rotasyonundayim. Bizlere halen solunum yollarina ait (balgam, bronkoalveoler lavaj )
ornekleri sayica azalmis olsa da gelmeye devam etmekte. Bu gelen 6rneklerin 6nemli bir kismi 2019-nCoV
pozitif-slipheli hastalardan olusmakta. Dolayisiyla bu 6rneklere kalkoflor beyazi ile direkt baki seklinde
yapilan islem, hem mikroskopiye bakan kisi hem de ortam bulasi acisindan bir sorun teskil edebilir mi ve
sizce bu konuda 6rnek yonetimi ile ilgili nasil bir yol izlenmeli? Rehberinizde "Bu siirecte miimkiin
oldugunca direkt baki islemleri azaltilmali” ibaresine denk geldim. Bu konuda kaynakga gosterdiginiz
yerlere baktim ancak ¢ok detayli bir yazi bulamadim. Bu konuda bana yol gosterebilirseniz ¢ok sevinirim.
Simdiden cok tesekkiir ederim.

Yanit / 24.04.2020

Laboratuvar kazalarini 6nlemede kullanilan en temel yaklasim risk degerlendirmedir. Laboratuvar
sorumlusu/biyogiivenlik sorumlusu laboratuvarda belirlenen dénemlere ek olarak laboratuvarda
gerceklesen her tirli yenilikte risk degerlendirmesini yapmakla ylikimlidir. Risk degerlendirme hem
kantitatif bir yontem olmadigi icin hem de laboratuvarda ¢alisan kisilerin 6zelliklerinden, mevcut
miihendislik dnlemlerine, uygulanan prosediirden, idarecilerin tutumlarina kadar bircok degiskenden
etkilendigi icin her kaplyi acan anahtar bir risk degerlendirmesi yapilmasi mimkin degildir.
Laboratuvar Glivenligi Calisma Grubu’nun hazirladigi tiim dokimanlarda laboratuvarlarin kendi risk
degerlendirmelerini yapmalarinin gerekli oldugu vurgulanmistir. Bununla birlikte tim dinyayi
etkisine alan COVID-19 pandemisinin llkemizde rutin hizmet veren mikrobiyoloji laboratuvarlarinda
olusturacagi biyogiivenlik risklerinin degerlendirilebilmesi igin calisma grubumuz biyoguvenlik ile ilgili
yol gésterici posterler hazirlamayi gérev edinmistir ve “05- COVID-19 PANDEMISi SIRASINDA ORNEK
ISLEMLEME” posteri de bu baglamda hazirlanmistir.

COVID-19 pandemisi ile ilgili veriler henliz kisith olmasina karsin slipheli olgulardan alinan érneklerin
islemlenmesi sirasinda aerosol olusumunun laboratuvarda COVID-19 bulasina neden olabilecegi
ongorilmektedir. Ozellikle viriisiin inaktive edilmedigi 6rnekler ile yapilan calismalarin sinif 2
biyogiivenlik kabini icerisinde gerceklestiriimesi o©nerilmektedir. Virlslin ne tiir o6rneklerde
bulunduguna yonelik yapilan galismalarda solunum yolu 6rnekleri, diski ve idrar gibi bir¢ok viicut
sivisinda canh virlisin tespit edildigi gosterilmistir. Posterlerin hazirlanmasi sirasinda faydalanilan
Birlesik Krallik ve iskogya rehberlerinde de risk degerlendirmesine vurgu yapilmis ve direkt bakilarin ve
inaktive edilmemis drneklerin islenmesinin de biyoglvenlik kabini icerisinde yapilmasi 6nerilmistir.
Yukarida sayilan nedenlerle hazirlamis oldugumuz posterde virisiin inaktive edilmedigi 6rneklerde
direkt baki islemlerinin tanida vazgecilmez olmadigl veya alternatifi oldugu slirece yapilmamasinin
uygun olacagi 6nerilmistir.

Sordugunuz soruda gegen islem 6zelinde degerlendirme yapmak gerekirse kalkoflor beyazi ile direkt
bakida aslinda KOH da kullanildigi i¢in bir inaktivasyon olusabilir ancak imm{in floresan boyalari uzun
siire bekletmek boyanin floresansini zayiflatacagindan inaktivasyon igin bile siire kisitli kalabilir. Halen
bulas riski ylksek bu grup icin boyle bir degerlendirmenin bu siirecte yapilmasi risklidir. Tam korumall
bir sekilde yapilabilir ancak kisisel koruyucu ekipman sikintisi diislintildiigiinde bu degerlendirmenin
alternatif boyama yontemleri ile yapilmasi daha uygun olur.

Sorunuza aydinlatici bir yanit verebilmis olmayi umar iyi calismalar dileriz.



