
 
                              
 

 
 

 

 

Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği-Klinik Viroloji Çalışma Grubu Başkanı, aynı zamanda Dokuz Eylül 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Prof. Dr. Arzu Sayıner 
tarafından hazırlanan Rhinovirus hakkında bilgi notudur. 

 

 

Gergedan virusu diye bir virus yoktur ! 

Son günlerde çeşitli basın-yayın organlarında hatalı olarak “Gergedan virusu” şeklinde adlandırılan ve doğrusu 

“rhinovirus” olan virüs, halk arasında nezle olarak bilinen üst solunum yolu enfeksiyonunun önemli 

nedenlerinden biridir. Virusun adı, Yunanca burun (rhis) kelimesinden gelmektedir.  Gergedan ile bir ilişkisi 

yoktur.   

İdeal üreme ısısı 33-35C olup, özellikle buruna yerleşerek hastalık yapmaktadır. Hastalık özellikle sonbahar-kış 

aylarında sık görülür. Grip (influenza) hastalığından en önemli farkı, genellikle ateş olmaması ve belirgin burun 

akıntısına neden olmasıdır. Burun akıntısı ve damlacık yolu ile bulaşır, hastalığın ilk üç gününde bulaşıcılık 

fazladır. Sık el yıkama, maske kullanımı bulaşmayı önleyebilir. Özel bir tedavisi yoktur, aşısı bulunmamaktadır.    
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