Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi-Klinik Viroloji Calisma Grubu Baskani, ayni zamanda Dokuz Eylil
Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Arzu Sayiner
tarafindan hazirlanan Rhinovirus hakkinda bilgi notudur.

Gergedan virusu diye bir virus yoktur !

Son glinlerde gesitli basin-yayin organlarinda hatali olarak “Gergedan virusu” seklinde adlandirilan ve dogrusu
“rhinovirus” olan virls, halk arasinda nezle olarak bilinen Gst solunum vyolu enfeksiyonunun 6nemli
nedenlerinden biridir. Virusun adi, Yunanca burun (rhis) kelimesinden gelmektedir. Gergedan ile bir iliskisi
yoktur.

ideal Gireme 1sis1 33-35°C olup, 6zellikle buruna yerleserek hastalik yapmaktadir. Hastalik dzellikle sonbahar-kis
aylarinda sik gorilar. Grip (influenza) hastaligindan en 6nemli farki, genellikle ates olmamasi ve belirgin burun
akintisina neden olmasidir. Burun akintisi ve damlacik yolu ile bulasir, hastaligin ilk G¢ gliniinde bulasicilik
fazladir. Sik el yikama, maske kullanimi bulasmayi énleyebilir. Ozel bir tedavisi yoktur, asisi bulunmamaktadir.
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