m GIARDIA DUODENALIS (G. LAMBLIA/ G. INTESTINALIS) FAN

HAKKINDA BiLGi NOTU oy

Giardia duodenalis sporodik veya epidemiler seklinde ishale neden olan bir parazittir. Kist ve trofozoit olmak lzere iki
morfolojik formu bulunur;

Kist: Oval- elips seklinde 11-14 um boyutlarindadir. Olgunlasmamis kistler 2, olgun kistler 4 ¢ekirdege sahiptir.

Trofozoit: Armut seklinde ve 10-20 um uzunlugundadir. Boyanmis 6rneklerde genellikle 2 biylik ¢cekirdek gorilir. Emme
diskleri, medyan cisimler ve kamgi da gorilebilir.

BULAS
* Kontamine su, gida ve fekal-oral yolla kistlerin yutulmasiyla meydana gelir.

SU: Bulasin ana kaynagidir.

Kistler dayaniklidir ve soguk suda birkag ay yasayabilir.

Kistler standart klorlamaya direnglidir.

GIDA: Cig ve az pismis (¢ig sebzeler, salata ve taze meyveler) kistlerle kontamine gidalarin yenmesiyle bulasir.
* insandan insana bulasma kétii hijyenin oldugu ortamlarda meydana gelebilir.

TANI YONTEMLERI

* Diski basta olmak lizere duodenal sivi 6rnekleri veya duodenal biyopsi 6rnekleri kullantlir.
* Diskida hem kist hem de trofozoit saptanabilir.

* Antijen tespit yontemleri ve molekdler testler diski mikroskobisinden daha duyarlidir.

MiKROSKOBIK INCELEME

Kistlerin saptanmasini artirmak igin diski 6rnekleri mikroskobik incelemeden 6nce yogunlastiriimalidir (Modifiye Formol-
Etil Asetat Coktlirme Yontemi).

Negatif sonug icin glinasiri en az tg diski rnegi incelenmelidir.

Kist, ishal olmayan diskida en sik bulunan formdur.

Ozellikle sivi diskilarda hareketli trofozoitlerin gériilmesiyle tani koymak miimkiindiir.

Direkt baki (Nativ-Lugol Yontemi) Trichrome boyasi
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ANTIJEN TESPIT YONTEMLERI

* Piyasada bulunan testlerin ¢ogu, hem Giardia'yi hem de Cryptosporidium'u ayni anda saptayabilir.

* Direkt floresan antikor (DFA) testi;
1. Yiksek duyarlilik ve 6zgiilligi nedeniyle bircok laboratuvar tarafindan ‘altin standart’ olarak kabul edilir.
2. Ticari DFA kitleri icin yogunlastirma islemi yapilmasi 6nerilir.

e Hizllimmunokromatografik kart testler/Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA);
1. Testten dnce diski yogunlastirma islemi YAPILMAMALIDIR.
2. Sinirda pozitif ve stipheli negatifler DFA ile dogrulanmalidir.

MOLEKULER TESTLER
* Diskidan Giardia ve diger etkenleri ayni anda saptayan ticari testler gelistirilmistir.
e Tedavi sonrasi kullanimi kisithdir (61U ve canl parazit ayiramaz).

KAYNAKLAR

https://www.cdc.gov/dpdx/az.html
https://www.cdc.gov/dpdx/resources/pdf/benchAids/Giardia_benchaid.pdf
https://www.cdc.gov/parasites/giardia/diagnosis.html
https://www.uptodate.com/contents/giardiasis-epidemiology-clinical-manifestations-and-diagnosis



	Slayt 1: GIARDIA DUODENALIS (G. LAMBLIA/ G. INTESTINALIS) HAKKINDA BİLGİ NOTU

