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Sevgili okurlar  

¦lkemizde ilk resmi COVID-19 olgusunun saptanmasēndan bu yana bir yēl ge­ti. 

Geldiĵimiz noktada pandeminin y¿k¿ bir yandan, ºzl¿k ve ekonomik sorunlarēmēz 

ºte yandan  

Bir baĸka yeni bºl¿m¿m¿z KIRKAMBARôda ise sahaflarēn tozlu raflarēnda keĸfettiĵi-

miz eski mikrobiyoloji kitaplarēnē paylaĸacaĵēz. Bu kitaplarēn yazarlarēyla PORTREôde 

karĸēlaĸabilirsiniz zaman zaman. 

HARF TAMĶRCĶSĶ adēnē verdiĵi, http://www.harftamircisi.com/ adresli sitesinde ya-

yēnladēĵē yazēlarēyla daha ºncede sayfalarēmēza konuk olmuĸ yazar, Dr. Mehmet Uhri  

pandemi g¿nlerine iliĸkin son yazēsēyla yer aldē b¿ltenimizde. 

Ge­miĸ sayēlardan bildik bºl¿mlerimiz de var. FOTOĴRAFHANEôde minimalizm ko-

nusunu ele aldēk. MĶKROBULMACA ise eskisi gibi aynē hēzla devam ediyor. 

5.Ulusal Klinik MĶkrobiyoloji Kongresi(2019)ônde sunulmuĸ AGAR SANATI eserlerini 

de sayfalarēmēzda sergilemeyi s¿rd¿receĵiz bu yēl boyunca. 

Dileĵimiz sadece okuma uĵraĸēnēzla deĵil paylaĸēmlarēnēzla da g¿­ vermeniz b¿lteni-

mize. Fotoĵraflarēnēz, karikat¿rleriniz, yazēlarēnēz i­in sayfalarēmēzda yeriniz hazēr. 

2021ônin pandemi sorunlarēnēn azalacaĵē bir yēl olmasēnē umar, hepimizi enfeksiyon 

riskinden uzaklaĸacaĵēmēz g¿nlere taĸēmasēnē dileriz. 

Saĵlēkla ve umutla kalēn 

Yayēn Kurulu 
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Sevgili okurlar  

T¿m sorunlara ve olumsuzluklara raĵmen Mayēs ayēnē coĸkuyla karĸēladēké 

Bir yanda 19 Mayēs coĸkusu , bir yanda derneĵimizin 12. kuruluĸ yēldºn¿m¿n¿n 

heyecanēé 

12 yēllēk KLĶMUD ser¿veninin bir par­asē olarak karĸēnēza ­ēkan b¿ltenimiz de bu 

coĸku ve heyecandan payēnē almakta. 

Coĸkuyla ve heyecanla severek hazērladēĵēmēz bu sayēmēzē beĵeneceĵinizi umu-

yoruz.  

Yaklaĸan yaz g¿nlerinin hemipize moral ve enerji kazandērmasē dileĵiyle... 

Saĵlēkla ve umutla kalēn 

Yayēn Kurulu 
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G¦NCEL 

§ Varyant vir¿s ne demektir?  

Ķlk tanēmlanan vir¿se gºre biyolojik ve fonksiyonel ºzelliklerinde 

deĵiĸikliklere neden olan mutasyonlarēn bulunduĵu vir¿slerdir. Mu-

tasyon: N¿kleik asit dizisinde deĵiĸiklik olmasēdēr. Genomda amino 

asitlerin kodlandēĵē ¿­l¿ n¿kleik asit dizilerinde (kodon) oluĸan mu-

tasyonlar amino asit deĵiĸikliĵine neden olursa anlamlē mutasyon 

olarak tanēmlanēr.  

 

§ Varyant vir¿slerin hepsi tehlikeli midir?  

¢oĵalma hēzēnē veya konak h¿creleri enfekte etme yeteneĵini arttē-

ran, koruyucu imm¿n yanēttan ka­ma veya tedavide kullanēlan ila­-

larēn etkisini azaltma gibi vir¿se avantajlar saĵlayan ya da hastalē-

ĵēn seyrini aĵērlaĸtēran etkileri olan mutasyonlara sahip varyant vi-

r¿sler salgēnla m¿cadelede tehlike oluĸturur.  
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§ Risk oluĸturan SARS- CoV -2 varyantlarē hangileridir?  

Vir¿s¿n konak h¿creye baĵlanmasēnē kolaylaĸtērarak bulaĸēcēlēĵēnē arttēran 

D614G mutasyonunu taĸēyan ve Nisan 2020ôde yayēlmaya baĸladēĵē tanēmla-

nan vir¿s dolaĸēmda baskēn hale gelmiĸtir. Baĸka mutasyonlarēn eklenmesi ve 

yeni varyantlarēn dikkat ­ekmesi ile endiĸe oluĸturan ve dikkat edilmesi gere-

ken SARS -CoV-2 varyant sayēsē artmaktadēr. SARS-CoV-2 y¿zeyindeki ñSò 

proteinlerini; ºzellikle h¿creye baĵlanma kēsmēnē (RBD) kodlayan mutasyonlar 

enfektivite, ­oĵalma ve antikorlarēn nºtralizasyonundan ka­ma avantajlarēyla 

se­ilerek ºne ­ēkmaktadēr Baĸlangē­ta Ķngiltere varyantē olarak tanēmlanan 

B.1.1.7 ile birlikte B.1.351 (G¿ney Afrika) ve P.1 (Brezilya) varyantlarēnēn bu-

laĸma hēzlarēnēn artmasē ve mevcut epidemiyolojik durumda deĵiĸikliklere yol 

a­malarē nedeniyle risk oluĸturduklarē kabul edilmiĸtir. D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ 

(DS¥) B1.617 (Hindistan) varyantēnē da 11 Mayēs 2021ôde endiĸe oluĸturan 

varyantlar arasēna almēĸtēr.  

§ SARS - CoV -2 varyantlarē nasēl tanēmlanmaktadēr?  

Wuhanôda salgēnēn baĸlangēcēnda tanēmlanan referans vir¿s dizisine (hCoV-19/

Wuhan/WIV04/2019) gºre binlerce mutasyon birikmiĸtir. Mutasyonlarēn s¿r-

veyansē GISAID, Nextstrain, Avrupa Birliĵi COVID-19 a­ēk veritabanē, NCBI 

SARS-CoV-2 kaynaĵē, ¢in Biyoinformasyon Merkezi gibi farklē veritabanlarē ve 

biyoinformatik platformlarēnda hēzla izlenmektedir. GISAID, Nextstrain, Pango 

gibi farklē isimlendirme kaynaklarē olduĵundan, D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ isimlen-

dirmeyi ortaklaĸtērmaya ­alēĸmaktadēr. 

D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ tanēmlamasē  

Dikkate alēnmasē gereken varyantlar (ñVariant of Interestò; VOI):  

Yapēsal ve davranēĸ deĵiĸikliĵi gºsteren ya da bundan kuĸkulanēlan varyantlar ile top-

lumda bulaĸtēĵē bilinen, vaka k¿meleri oluĸturan ya da baĸka ¿lkelerde de saptanan 

varyantlar *Ķngiltere Halk Saĵlēĵē Kurumu (HSK) ise Araĸtērma altēndaki varyantlar 

(ñVariant under investigationò; VUI) olarak tanēmlamaktadēr.  

Endiĸe uyandēran varyantlar (ñVariant of Concernò; VOC):  

Bulaĸēcēlēĵē artmēĸ veya COVID-19 epidemiyolojisini olumsuz yºnde etkileyebilecek var-

yantlar ile hastalandērēcēlēk ºzelliĵi artmēĸ ya da klinik tabloda deĵiĸikliĵe yol a­an 

varyantlar veya halk saĵlēĵē ºnlemlerinin etkinliĵini azaltan ya da mevcut tanē testle-

rinin, aĸē veya ila­larēn etkinliĵinin azaldēĵē varyantlar 
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§ SARS - CoV -2 varyantlarēnēn tanēmlanan ºzellikleri nasēldēr? 

  

Tablo 1.  

VOC (ñVariant of concernò) ï Endiĸe Oluĸturan Varyantlar  

(D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿, 18.05.2021)  
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§ SARS - CoV -2 varyantlarēnēn tanēmlanan ºzellikleri nasēldēr? 

Tablo 2.  

VOI (ñVariant of interesò) ï Dikkate Alēnmasē Gereken Varyantlar  

(D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿, 18.05.2021)  

SARS-CoV-2 varyantlarēnēn ortaya ­ēkēĸ, yayēlēm ve etkilerinin belirlenmesinin dina-

mizmi i­inde tanēmlanmalarē da hēzla g¿ncellenmektedir. ¦lkeler ve kuruluĸlar 

[D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ DS¥), A.B.D. Hastalēk Kontrol Merkezi (CDC), Avrupa Hasta-

lēk Kontrol Merkezi (ECDC), Ķngiltere HSK] arasēnda varyantlarēn tanēmlamalarēnda/

sēnēflandērmalarēnda bºlge ºzelliklerine ve deĵerlendirmelerine gºre deĵiĸiklikler gº-

r¿lebilmektedir. Ķsimlendirmede standardizasyona ­alēĸēlmaktadēr; VOC veya VOI/

VUI yanēnda tanēmlandēĵē yēl, ay ve o ayda belirlenen ka­ēncē varyant olduĵu ¿zerin-

den isimlendirme ºnerilmektedir (ºrneĵin VOC-20DEC -01)  
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§ Aĸēlarēn varyantlara etkisi nasēldēr?   

Farklē aĸēlara ait ­eĸitli veriler ­ēkmaya devam etmektedir. Varyantlara karĸē et-

kinlik azalsa da, aĸēlarēn ­oĵunluĵunda ºzellikle orta-aĵēr hastalēĵa karĸē koruma 

etkisi kaldēĵē bildirilmektedir. DS¥, bildirilen ­alēĸma sonu­larēna iliĸkin 27 Nisan 

2021 deĵerlendirmesini bir tabloda ºzetlemiĸtir.  

Bu sonu­larē temkinli bir ĸekilde deĵerlendirmek gerekir.  

¢alēĸmalarēn yºntem, ºrneklem ve deĵerlendirme kriterleri farklēlēklar i­ermektedir.  

Yeni verilerle deĵerlendirmeler deĵiĸebilir ve g¿ncellenmelidir.  
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§ Aĸēlarēn varyantlara etkisi nasēldēr?   

B.1.617 (Hindistan) varyantēna karĸē aĸēlarēn etkinliĵine dair veri ­ok sēnērlēdēr. 

¥zellikle E484K mutasyonu taĸēyan B.1.617.1 ve B.1.617.3 tiplerine karĸē Mo-

derna -  mRNA -1273 ve Pfizer BioNTechComirnaty aĸēlēlarēn plazmalarēnda nºtrali-

zasyonda d¿ĸ¿ĸ bildirilmiĸtir. ¢ok sēnērlē ºrnekle (23) BharatCovaxin aĸēlēlarēn se-

rumunda nºtralizasyon etkinliĵinin kaldēĵē bildirilmiĸtir. Acilen g¿­l¿ verilere ihti-

ya­ vardēr. Aĸēlarēn etkinliklerine ait veriler genelde in-vitro koĸullarda aĸēlanan-

larēn plazmasēnēn varyant vir¿slerin veya ilgili mutasyonlarē taĸēyan psºdovir¿sle-

rin enfektivitesini nºtralize etme kapasitesinin araĸtērēldēĵē ­alēĸmalardan ya da 

varyantlarēn baskēn olduĵu bºlge ve zamanda aĸēlama etkinliĵi sonu­larēnēn ana-

lizi ile elde edilmektedir. H¿cresel imm¿niteyi ve imm¿nolojik belleĵi araĸtērma-

ya yºnelik ­alēĸmalar daha sēnērlēdēr. Ger­ek hayattaki etkileri ise standart, kap-

samlē ve uzun s¿reli izlemlerle ortaya ­ēkacaktēr. Bu veriler aĸē geliĸtirme ve aĸē-

lama programlarēnēn stratejilerinde ºnemlidir.  

§ Kullanēlan COVID- 19 mikrobiyolojik tanē testleri ile SARS-

Co V - 2 varyantlarē saptanabiliyor mu?  

COVID -19 tanēsē, vir¿s¿n genomunun (RNA) spesifik olarak polimeraz zincir re-

aksiyonu (PCR) ile araĸtērēldēĵē test ile konmaktadēr. Bu testte vir¿s genomunun 

belli bºlgeleri araĸtērēlēr. Tehdit oluĸturan varyantlardaki anahtar mutasyonlar vi-

r¿s¿n ñSò bºlgesinde tanēmlanmaktadēr. 

¦lkemizde rutin COVID-19 tanēsēnda kullanēlmakta olan PCR kitlerinin 

hedefi vir¿s¿n N, ORF1ab, RdRp gen bºlgelerinin korunmuĸ bºlgeleri-

dir. Son zamanlarda ilk ¿­ VOC mutasyonuna yºnelik tarama yapan 

kitler de eklenmiĸtir.  

COVID -19 PCR testleri ve varyant tarama testleri Saĵlēk Bakanlēĵē T¿rkiye Halk 

Saĵlēĵē Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan daĵētēlmakta ve organize edilmektedir. 

Tam genom analizi T¿rkiye Halk Saĵlēĵē Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Mikrobiyoloji Labora-

tuvarlarēnda yapēlmaktadēr.  

Tanēmlanmēĸ VOC ve VOI vir¿slerini saptayacak ĸekilde varyant PCR 

testleriyle algoritmalarēn oluĸturulmasēna ve ºzellikle ¿lkemizde ola-

bilecek yeni varyantlarēn hēzla tespit edilebilmesi i­in yaygēn genomik 

s¿rveyans aĵēnēn oluĸturulmasē ve elde edilen verilerin paylaĸēlmasēna 

ihtiya­ bulunmaktadēr.  
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§ Varyantlarēn yayēlma tehdidine karĸē hangi ºnlemler alē-

na b i l i r ?   

 Varyantlarēn yayēlma tehdidine karĸē alēnmasē gereken ºnlemler  

1 .  Vir¿s¿n yayēlmasēna karĸē koruyucu halk saĵlēĵē ºnlemleri  

  a. Bulaĸmanēn engellenmesine yºnelik kēsētlama tedbirleri  

  b. Yaygēn aĸēlama  

2 .  Mevcut laboratuvar ve test kapasitelerinin g¿­lendirilmesi, varyantlarēn 

doĵuracaĵē gereksinimlere uygun hale getirilmesi  

3 .  Mevcut varyantlar ve yeni ortaya ­ēkabilecek varyantlara yºnelik genomik 

s¿rveyans aĵēnēn oluĸturulmasē  

SARS-CoV-2ônin Genomik Ķzleminde birbirini tamamlayan iki yaklaĸēm ile 

program ºnerilmektedir. 1. Temsiliyeti saĵlayan genomik izlem: SARS-CoV-2 

RT-PCR pozitif ºrnekler i­inden topluma dayalē s¿rveyans sistemlerine gºre 

uygun ºrneklemin se­ilerek viral genomun n¿kleik asit dizi analizi yapēlmasē 2. 

Hedef gruplar ve ºzellikli durumlarda alēnan ºrneklerde viral genom n¿kleik 

asit dizi analizi: Tekrar enfeksiyonlar, aĸēya raĵmen geliĸen enfeksiyonlar, 

uzamēĸ enfeksiyonlar (ºzellikle baĵēĸēklēk sorunu olanlarda), epidemiyolojik 

baĵlantēsē olanlar (varyantēn baskēn olduĵu ¿lkelerden -bºlgelerden gelenler), 

epidemiyolojik (bulaĸma dinamikleri gibi) ve klinik farklēlēk gºsteren vaka k¿-

meleri  

G¦NCEL 
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Kērkambar 

 

¦lkemizde mikrobiyolojinin bir bilim ve uzmanlēk 

alanē olarak geliŁmesinde katkēsē bulunan eserler sa-

haflarēn bir kºŁesinde bizleri bekliyor.  

 

Tozlu raflarda bulduĿumuz bu eserleri sizlerle paylaŁtēĿēmēz bu bºl¿m¿m¿zde, 

 KUDUZ HASTALIľI  

hakkēnda ºnemli bilgi ve ºĿ¿tler 

Ŝsimli eserini tanēttēĿēmēz Prof. Dr. Haydar Palavan Ŝstanbul Kuduz Kuru-

muônda gºrev yapmēŁ bir uzman.. Odesa Tēp Fak¿ltesiônde eĿitim almēŁ ve bu 

fak¿ltede Mikrobiyolog olarak ­alēŁmēŁ ve kuduz konusunda araŁtērmalar yap-

mēŁ olan Haydar Palavanôēn T¿rk Dili ve Terminolojisi Hakkēnda Bazē D¿Ł¿n-

celerò baŁlēklē bir baŁka eseri de bulunmaktadēr.  

Palavanôēnñhalka bilgi vermek ve kuduzdan korunmak i­in l¿zuml¿ ºĿ¿tlerde 

bulunmakò amacēyla yazdēĿē elli sayfalēk bu kitap­ēk  1950 yēlēnda Ŝstanbul 

Kader Matbaasēônda basēlmēŁ ve 75 kuruŁ bedelle satēŁa sunulmuŁ. Ŝlerleyen 

sayfalarda bu kitaptan alēnmēŁ iki bºl¿m¿n tam metinlerini bulacaksēnēz.  

Keyifli okumalar 

tǊƻŦΦ5ǊΦ IŀȅŘŀǊ tŀƭŀǾŀƴ 
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