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Sevgili okurlar 

  Ge­en sayēmēzda ñyeni koronavir¿s¿n komĸu ¿lkelerde 

gºr¿lmeye baĸlamasē kēsa s¿re sonra yurdumuzda da SARS-

CoV-2 olgularēyla karĸēlaĸacaĵēmēzē d¿ĸ¿nd¿r¿yorò diye yaz-

mēĸtēk.  Ge­irdiĵimiz g¿nler  tēbbi mikrobiyologlar i­in  

unutulmayacak bir deneyim sunuyor. 

 S¿recin ºzelliĵine baĵlē olarak bu sayēmēzēn olaĵan akēĸēnē 

deĵiĸtirdik biz de. COVID-19 aĵērlēklē bir sayē oldu haliyle. 

 Ķzolasyonun baĸladēĵē g¿nlere denk geldi ama yine de 14 

Mart Tēp Bayramēnēzē kutlamak istedik, van Goghôun kendi-

sini tedavi eden Dr.Gachet i­in yaptēĵē portresiyle. 

 En kēsa s¿rede hepimiz i­in hayatēn olaĵan akēĸēna dºnme-

sini  dileriz.  

Sevgiyle, saĵlēkla kalēn 

Yayēn Kurulu 

±ƛƴŎŜƴǘ Ǿŀƴ DƻƎƘ 

5ǊΦDŀŎƘŜǘΩƛƴ tƻǊǘǊŜǎƛ 
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   ½ŀƳŀƴ ¢ǸƴŜƭƛ                                                        !ǊƪŀŘŀǒƭŀǊ    IŀƪƪƤƴŘŀ 
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 SARS-CoV-2   
5wΦ ¸9 Ta .9 [T 

"ÉÒ ÓİÒÅÄÉÒ ÈÁÙÁÔąÍąÚÄÁ ÙÅÎÉ ÂÉÒÉ ÖÁÒȢ  
!ÒËÁÄÁĥÌąøąÎą ËÁÂÕÌ ÅÄÅÒ ÍÉÓÉÎÉÚ ÂÉÌÅÍÅÙÉÚ ÁÍÁ $ÒȢ 9ÅĥÉÍ "ÅĥÌÉ  
ÙÅÎÉ ËÏÒÏÎÁÖÉÒİÓİÎ Ȱ:ÁÍÁÎ 4İÎÅÌÉȱÎÉ ÈÁÚąÒÌÁÄą ÂİÌÔÅÎÉÍÉÚ ÉëÉÎ 

нлмф 
!w![LY  

ом 

D¿nya SaĶlĔk ¥rg¿t¿õne (DS¥) ¢in'in Wuhan Ĺehrinde tespit edilen pnºmoni vakalarĔ bildirildi.  Wuhan Belediyesi SaĶlĔk Kurumuna gºre, vakalar 

12 AralĔk ile 29 AralĔk arasĔnda ortaya ­ĔkmĔĹtĔ ve hen¿z etken olan vir¿s belirlenememiĹti. 

нлнл 
h/!Y 

лм 
¢in saĶlĔk otoriteleri tarafĔndan vir¿s¿n kaynaĶĔnĔn Deniz ¦r¿nleri PazarĔ olabileceĶi d¿Ĺ¿n¿lerek Pazar kapatĔldĔ. 

нлнл 
h/!Y 

лр 

¢in, Wuhan'daki bilinmeyen pnºmoni vakalarĔnĔn SARS veya MERS olmadĔĶĔnĔ a­ĔkladĔ. Wuhan Belediye SaĶlĔk Komisyonu geriye dºn¿k salgĔn 

araĹtĔrmasĔ yapĔlacaĶĔnĔ a­ĔkladĔ. 

нлнл 
h/!Y 

лт 
¢inli yetkililer vir¿s¿, yeni bir koronavir¿s olarak tanĔmladĔklarĔnĔ doĶruladĔlar. Vir¿s baĹlangĔ­ta DS¥ tarafĔndan 2019-nCoV olarak adlandĔrĔldĔ. 

нлнл 
h/!Y 

мл 
DS¥, ¢in'de yeni bir koronavir¿s¿n neden olduĶu zat¿rre salgĔnĔ ile ilgili olarak uluslararasĔ seyahat ve ticaret tavsiyeleri yayĔnladĔ. 
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 SARS-CoV-2   
5wΦ ¸9 Ta .9 [T 

нлнл 
h/!Y 

мо 

¢ŀȅƭŀƴŘƭƤ ȅŜǘƪƛƭƛƭŜǊ ǘŀǊŀŵƴŘŀƴ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎǸƴ ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳ ōƛǊ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǾŀƪŀǎƤ ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛΦ 9ƴŦŜƪǘŜ ƪƛǒƛ ²ǳƘŀƴϥŘŀƴ ƎŜƭƳƛǒ ōƛǊ 4ƛƴ Ǿŀπ
ǘŀƴŘŀǒƤȅŘƤΦ ¸Ŝƴƛ ǾƛǊǸǎǸƴ ǎŜƪŀƴǎƤ ȅŀǇƤƭŘƤΦ 

нлнл 
h/!Y 

мс 
WŀǇƻƴ ȅŜǘƪƛƭƛƭŜǊ ǘŀǊŀŵƴŘŀƴ ²ǳƘŀƴϥŀ ǎŜȅŀƘŀǘ ŜŘŜƴ ōƛǊ WŀǇƻƴȅŀ ǾŀǘŀƴŘŀǒƤƴŀ ǾƛǊǸǎ ōǳƭŀǒǦƐƤƴƤ ŘƻƐǊǳƭŀŘƤΦ 

нлнл 
h/!Y 

мт 

4ƛƴƭƛ ǎŀƐƭƤƪ ȅŜǘƪƛƭƛƭŜǊƛ 4ƛƴϥŘŜ ƛƪƛƴŎƛ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ǀƭŘǸƐǸƴǸ ŘƻƐǊǳƭŀŘƤΦ !ƳŜǊƛƪŀ .ƛǊƭŜǒƛƪ 5ŜǾƭŜǘƭŜǊƛΩƴŘŜ {ŀƴ CǊŀƴŎƛǎŎƻΣ bŜǿ ¸ƻǊƪ ǾŜ [ƻǎ !ƴƎŜπ
ƭŜǎϥǘŀƪƛ ƘŀǾŀŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ǎŜƳǇǘƻƳ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ōŀǒƭŀǦƭŘƤΦ 

нлнл 
h/!Y 

нл 

4ƛƴΣ моф ȅŜƴƛ Ǿŀƪŀ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ǸœǸƴŎǸ ǀƭǸƳƭǸ ǾŀƪŀȅƤ ōƛƭŘƛǊŘƛΦ !ƳŜǊƛƪŀƴΩƤƴ ¦ƭǳǎŀƭ {ŀƐƭƤƪ 9ƴǎǝǘǸǎǸ όbLIύΣ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎŜ ƪŀǊǒƤ ōƛǊ ŀǒƤ ǸȊŜπ
ǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒǦƐƤƴƤ ŘǳȅǳǊŘǳΦ  

нлнл 
h/!Y 

нм 
!.5Ωƴƛƴ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ ŜȅŀƭŜǝƴŘŜ ƛƭƪ Ǿŀƪŀ ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛΦ  

нлнл 
h/!Y 

мм 

Wuhan Belediye SaĶlĔk Komisyonu, tarafĔndan yeni koronavir¿s¿n neden olduĶu 
ilk ºl¿m duyuruldu. Deniz ¿r¿nleri pazarĔnda vir¿se maruz kalan 61 yaĹĔndaki bir 
erkek 9 Ocak'ta Ĺiddetli pnºmoninin neden olduĶu solunum yetmezliĶinin ardĔn-
dan ºlm¿Ĺt¿.  
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 SARS-CoV-2   
5wΦ ¸9 Ta .9 [T 

нлнл 
h/!Y 

но 

5{m ǘŀǊŀŵƴŘŀƴ ǘƻǇƭŀƴŀƴ ōƛǊ ŀŎƛƭ ŘǳǊǳƳ ƪƻƳƛǘŜǎƛƴŘŜΣ 5{m ²ǳƘŀƴ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎǸƴǸƴ ƘŜƴǸȊ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ŜƴŘƛǒŜ ǾŜǊƛŎƛ ōƛǊ Ƙŀƭƪ ǎŀƐƭƤƐƤ ŀŎƛƭ Řǳπ
ǊǳƳǳ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀŘƤƐƤƴƤ ōƛƭŘƛǊŘƛΦ 

нлнл 
h/!Y 

но 

4ƛƴΩŘŜ ƎǀǊǸƭŜƴ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎ ǎŀƭƎƤƴƤ ǸȊŜǊƛƴŜ ¢Φ/Φ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ .ƛƭƛƳ YǳǊǳƭǳΩƴŘŀ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀǊŀǊƭŀǊŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ŀœƤƪƭŀƳŀ ȅŀǇŀǊŀƪ ²ǳƘŀƴ-Tǎǘŀƴōǳƭ ǎŜπ
ŦŜǊƭŜǊƛ ŘǳǊŘǳǊǳƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ 4ƛƴΩŘŜƴ ƎŜƭŜƴ ǘǸƳ ǳœŀƪƭŀǊŘŀƪƛ ȅƻƭŎǳƭŀǊƤƴ ǳœŀƪǘŀƴ ƛƴƛǒǘŜ ǘŜǊƳŀƭ ƪŀƳŜǊŀƭŀǊƭŀ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤ ƪŀǊŀǊƤ ŀƭƤƴŘƤƐƤƴƤ ŘǳȅǳǊŘǳΦ 

нлнл 
h/!Y 

нс 
4ƛƴ {ŜȅŀƘŀǘ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ .ƛǊƭƛƐƛΣ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ǘǳǊƭŀǊ Řŀ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǘǸƳ ǘǳǊƭŀǊƤƴ ŀǎƪƤȅŀ ŀƭƤƴŀŎŀƐƤƴƤ ōƛƭŘƛǊŘƛΦ 

нлнл 
h/!Y 

ну 

4ƛƴ 5ŜǾƭŜǘ .ŀǒƪŀƴƤ ·ƛ WƛƴǇƛƴƎΣ 5{m tŜƪƛƴ DŜƴŜƭ aǸŘǸǊǸ ¢ŜŘǊƻǎ !ŘƘŀƴƻƳ ƛƭŜ tŜƪƛƴϥŘŜ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜƭŘƛΦ ¢ƻǇƭŀƴǦŘŀ ·ƛ WƛƴǇƛƴƎ ǾŜ ²IhΣ !.5 Iŀǎǘŀπ
ƭƤƪ YƻƴǘǊƻƭ ǾŜ mƴƭŜƳŜ aŜǊƪŜȊƭŜǊƛ ό/5/ύ ŘŜ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ǳȊƳŀƴƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ōƛǊ ŜƪƛōƛΣ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎ ǎŀƭƎƤƴƤƴƤ ŀǊŀǒǦǊƳŀƪ 
ƛœƛƴ 4ƛƴϥŜ ƎǀƴŘŜǊƳŜȅƛ ƪŀōǳƭ ŜǩΦ 

нлнл 
h/!Y 

ол 
Tǘŀƭȅŀ Σ wƻƳŀΩȅŀ ƎŜƭŜƴ ƛƪƛ 4ƛƴƭƛ ǘǳǊƛǎǧŜ ƪƻǊƻƴƻǾƛǊǸǎ ǎŀǇǘŀƴŘƤƐƤƴƤ ōƛƭŘƛǊŘƛΦ 

нлнл 
h/!Y 

нн 

²ǳƘŀƴ ƘŀǾŀŀƭŀƴƤƴƤ ǾŜ ǘǊŜƴ ƛǎǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ άƎŜœƛŎƛ ƻƭŀǊŀƪέ ƪŀǇŀǘŀŎŀƐƤƴƤ 
ǎǀȅƭŜƴŘƛΦ 4ƛƴƭƛ ȅŜǘƪƛƭƛƭŜǊ ǸƭƪŜŘŜ Ŝƴ ŀȊ рпт Ǿŀƪŀ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŘƻƐǊǳƭŀŘƤΦ 



 мн 

 

 SARS-CoV-2   
5wΦ ¸9 Ta .9 [T 

нлнл 
h/!Y 

ом 

5{mΣ ǘǸƳ ǸƭƪŜƭŜǊƛƴΣ ŀƪǝŦ ǎǸǊǾŜȅŀƴǎΣ ŜǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎΣ ƛȊƻƭŀǎȅƻƴ ǾŜ Ǿŀƪŀ ȅǀƴŜǝƳƛΣ ƛƭŜǝǒƛƳ ƛȊƭŜƳŜ ǾŜ нлмф-ƴ/ƻ± ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴǳƴǳƴ ȅŀȅƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ǀƴπ
ƭŜƴƳŜǎƛ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƪƻƴǘǊƻƭ ŀƭǦƴŀ ŀƭƤƴƳŀ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ōŀǒƭŀƳŀǎƤƴƤ ǾŜ ǘǸƳ ǾŜǊƛƭŜǊƛ 5{m ƛƭŜ ǇŀȅƭŀǒƳŀȅŀ ƘŀȊƤǊ ƻƭƳŀǎƤƴƤ ƛǎǘŜŘƛΦ 

нлнл 
h/!Y 

ом 
5{m  ǎŜȅŀƘŀǘ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ǾŜ ǘŜƳŀǎƭƤƭŀǊƤƴ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǇǊƻǎŜŘǸǊ ȅŀȅƤƴƭŀŘƤΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

лн 

CƛƭƛǇƛƴƭŜǊϥŘŜ ²ǳƘŀƴ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎǸƴŘŜƴ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ǀƭŘǸƐǸ ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛΦ {ŀƭƎƤƴ ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀƴ ōŜǊƛ 4ƛƴ ŀƴŀƪŀǊŀǎƤƴƤƴ ŘƤǒƤƴŘŀ ƛƭƪ ƪŜȊ ōƛǊ ǀƭǸƳ ōƛƭŘƛǊƛƭπ
Ƴƛǒ ƻƭŘǳΦ4ƛƴΩŘŜƪƛ ¢ǸǊƪ ǾŀǘŀƴŘŀǒƭŀǊƤ ǳœŀƪƭŀ !ƴƪŀǊŀΩȅŀ ƎŜǝǊƛƭŘƛ  

нлнл 
 ¦.!¢ 

лп 

WŀǇƻƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤΣ ¸ƻƪƻƘŀƳŀ YǀǊŦŜȊƛϥƴŘŜ ŘŜƳƛǊƭŜȅŜƴ 5ƛŀƳƻƴŘ tǊƛƴŎŜǎǎ ƪǊǳǾŀȊƛȅŜǊ ƎŜƳƛǎƛƴŘŜ ƻƴ ƪƛǒƛŘŜ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎ ōǳƭǳƴŘǳƐǳƴǳ 
ŘƻƐǊǳƭŀŘƤΦ оΦтллϥŘŜƴ ŦŀȊƭŀ ƛƴǎŀƴ ǘŀǒƤȅŀƴ ƎŜƳƛΣ мф  ǳōŀǘϥǘŀ ōƛǘƳŜǎƛ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ƪŀǊŀƴǝƴŀ ŀƭǦƴŀ ŀƭƤƴŘƤΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

лт 

!ǊŀƭƤƪ ŀȅƤƴŘŀ ά{!w{ ōŜƴȊŜǊƛέ ōƛǊ ǾƛǊǸǎǸƴ ǎŜōŜǇ ƻƭŘǳƐǳ ƪƭƛƴƛƪ ǘŀōƭƻ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƴƤ ǳȅŀǊŘƤƐƤ ƛœƛƴ Ǉƻƭƛǎ ǘŀǊŀŵƴŘŀƴ ǎƻǊƎǳƭŀƴŀƴ 5ǊΦ [ƛ 
²ŜƴƭƛŀƴƎΣ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎǸƴ ȅƻƭ ŀœǦƐƤ ƘŀǎǘŀƭƤƪǘŀƴ ƘŀȅŀǦƴƤ ƪŀȅōŜǩΦ 

нлнл 
h/!Y 

ом 
5{m Ψ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ 9ƴŘƛǒŜ ǾŜ Iŀƭƪ {ŀƐƭƤƐƤ ƛœƛƴ !Ŏƛƭ 5ǳǊǳƳΩ ƛƭŀƴ ŜǩΦ 



 мо 

 

 SARS-Cov-2   
5wΦ ¸9 Ta .9 [T 

нлнл 
 ¦.!¢ 

мп 

4ƛƴƭƛ ōƛǊ ǘǳǊƛǎǘ CǊŀƴǎŀΩŘŀ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴƻǾƛǊǸǎ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǀƭŘǸΦ !ǾǊǳǇŀϥŘŀ ǎŀƭƎƤƴŘŀ ǀƭŜƴ ƛƭƪ ƪƛǒƛ ƻƭŘǳΦ aƤǎƤǊ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ ǾŜ 5{mΩƴǸƴ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ 
ŀœƤƪƭŀƳŀǎƤƴŘŀΣ aƤǎƤǊ ƛƭƪ ²ǳƘŀƴ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎ ǾŀƪŀǎƤƴƤ ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛΦ .ǳ ǾŀƪŀΣ !ŦǊƛƪŀΩŘŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ƛƭƪ Ǿŀƪŀ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀȅƤǘƭŀǊŀ ƎŜœǝΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

нл 

TǊŀƴƭƤ ȅŜǘƪƛƭƛƭŜǊΣ YǳƳ ǒŜƘǊƛƴŘŜ {!w{-/ƻ±-н ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǎŜȅŀƘŀǘ ǀȅƪǸǎǸ ƻƭƳŀȅŀƴ ƛƪƛ ȅŀǒƭƤ ŜǊƪŜƐƛƴ ǀƭǸƳǸƴ ƛƭŜ !Ǌŀƪϥǘŀ ōƛǊ ǀƭǸƳ ōƛƭŘƛǊŘƛΦ wŜǎƳƛ ƻƭπ
Ƴŀȅŀƴ ōƛǊ ƪŀȅƴŀƪ ǘŀǊŀŵƴŘŀƴ ƪǳǘǎŀƭ ƪŜƴǘ ƻƭŀƴ YǳƳϥŘŀ ǀƭǸƳƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴŀƴ ф ƻƭƎǳ ȅŀƴƤǎƤǊŀ м ŘƻƪǘƻǊ  ǾŜ ƛƪƛ ƘŜƳǒƛǊŜƴƛƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŀ ŀƭƤƴŘƤƐƤ 
ōŜƭƛǊǝƭŘƛΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

нп 
¢ǸǊƪƛȅŜΣ TǊŀƴ ƛƭŜ ǎƤƴƤǊ ƪŀǇƤƭŀǊƤƴƤ ƎŜœƛŎƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǇŀǲƐƤƴƤ ŘǳȅǳǊŘǳΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

нр 

bLIΣ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎ ǘŀƴƤǎƤ ŀƭŀƴ ȅŜǝǒƪƛƴƭŜǊŘŜ ŀƴǝǾƛǊŀƭ ƛƭŀœ ǊŜƳŘŜǎƛǾƛǊƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ƪƭƛƴƛƪ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ 
hƳŀƘŀϥŘŀƪƛ bŜōǊŀǎƪŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ aŜǊƪŜȊƛϥƴŘŜ ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴƤ ŘǳȅǳǊŘǳΦ Tƭƪ ƪŀǦƭƤƳŎƤΣ WŀǇƻƴȅŀϥŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ 5ƛŀƳƻƴŘ tǊƛƴŎŜǎǎ ȅƻƭŎǳ ƎŜƳƛǎƛƴŘŜƴ 
ǘŀƘƭƛȅŜ ŜŘƛƭŜƴ ōƛǊ !ƳŜǊƛƪŀƭƤ ƛŘƛΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

нр 

TǘŀƭȅŀϥƴƤƴ [ƻƳōŀǊŘƛȅŀ ōǀƭƎŜǎƛ ōŀǎƤƴ ōǸǊƻǎǳΣ !ǾǊǳǇŀϥŘŀƪƛ Ŝƴ ōǸȅǸƪ ǎŀƭƎƤƴƤ ƪƻƴǘǊƻƭ ŀƭǦƴŀ ŀƭƳŀƪ ƛœƛƴ ǘŀƳŀƳŜƴ ƪŀǊŀƴǝƴŀȅŀ ŀƭƤƴŀŎŀƪ ƻƭŀƴ 
ƪŀǎŀōŀ ǾŜ ƪǀȅƭŜǊƛƴ ōƛǊ ƭƛǎǘŜǎƛƴƛ ȅŀȅƤƴƭŀŘƤΦ ¸ŀƪƭŀǒƤƪ мллΦллл ƪƛǒƛ ǎŜȅŀƘŀǘ ƪƤǎƤǘƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴŜŎŜƪǝΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

мм 

5{mΣ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎǸƴ ǎŜōŜǇ ƻƭŘǳƐǳ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ Ψ/ƻǾƛŘ-мфΩ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊπ
ŘƤΦ5{mΣ нлмф-ƴ/ƻ± ǎŀƭƎƤƴƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ǎŜȅŀƘŀǘ ŜŘŜƴƭŜǊƛƴ ǸƭƪŜƭŜǊƛƴŜ ƎŜǊƛ 
ƎǀƴŘŜǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƪŀǊŀƴǝƴŀȅŀ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǘŜƳŜƭ ƘǳǎǳǎƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǘŀǾǎƛȅŜƭŜπ
Ǌƛƴƛ ȅŀȅƤƴƭŀŘƤΦ 



 мп 

 

 SARS-CoV-2   
5wΦ ¸9 Ta .9 [T 

нлнл 
 ¦.!¢ 

ну 

Tǘŀƭȅŀ мн ǀƭǸƳ ǾŜ плл ǾŀƪŀȅƤ ŘƻƐǊǳƭŀŘƤΦ .ƛǊœƻƪ !ǾǊǳǇŀ ǸƭƪŜǎƛ ƪǳȊŜȅ TǘŀƭȅŀϥŘŀ ŜƴŦŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ǎǇƻǊŀŘƛƪ ǾŀƪŀƭŀǊ ōƛƭŘƛǊŘƛΣTǊŀƴ нн ǀƭǸƳ ǾŜ мпм Ǿŀπ
ƪŀ ōƛƭŘƛǊŘƛΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

нф 
¢ǸǊƪƛȅŜ ƛƭŜ TǘŀƭȅŀΣ ¢ǸǊƪƛȅŜ ƛƭŜ DǸƴŜȅ YƻǊŜΣ ¢ǸǊƪƛȅŜ ƛƭŜ LǊŀƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƎƛŘƛǒ-ƎŜƭƛǒ ǘǸƳ ȅƻƭŎǳ ǳœǳǒƭŀǊƤ ŘǳǊŘǳǊǳƭŘǳΦ 

нлнл 
a!w¢ 

ло 

TǊŀƴ ǇŀǊƭŀƳŜƴǘƻǎǳƴǳƴ но ǸȅŜǎƛƴƛƴ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴƻǾƛǸǎ ǘŜǎǝƴƛƴ ǇƻȊƛǝŦ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŀœƤƪƭŀƴŘƤΦ ¸ŜǘƪƛƭƛƭŜǊΣ TǊŀƴϥƤƴ ƎŜœƛŎƛ ƻƭŀǊŀƪ рпΦллл ƪƛǒƛȅƛ ƘŀǇƛǎƘŀƴŜπ
ƭŜǊŘŜƴ ǎŜǊōŜǎǘ ōƤǊŀƪŀŎŀƐƤƴƤ ǾŜ ȅǸȊ ōƛƴƭŜǊŎŜ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƤƴƤ ƎǀǊŜǾƭŜƴŘƛǊŜŎŜƐƛƴƛ ŀœƤƪƭŀŘƤΦ  

нлнл 
a!w¢ 

лф 

 
/ƻƴǘŜΣ ǘǸƳ TǘŀƭȅŀϥƴƤƴ ƎƛǊƛǒ œƤƪƤǒƭŀǊŀ ƪŀǇŀǦƭŀŎŀƐƤƴƤ ŘǳȅǳǊŘǳΦ 

нлнл 
a!w¢ 

мм 
¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ƛƭƪ /h±L5-мф ǾŀƪŀǎƤ ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛΦ 

нлнл 
 ¦.!¢ 

нс 
TǊŀƴΩŘŀƴ ƎŜƭŜƴ ¢ǸǊƪ ǾŀǘŀƴŘŀǒƭŀǊƤ !ƴƪŀǊŀΩŘŀ ƪŀǊŀƴǝƴŀȅŀ ŀƭƤƴŘƤ 



 мр 

 

 SARS-CoV-2   
5wΦ ¸9 Ta .9 [T 

нлнл 
a!w¢ 

мт 
¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜƴ ǘƻǇƭŀƳ пт Ǿŀƪŀ  ǾŜ ōƛǊ ǀƭǸƳ ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛΦ 

нлнл 
a!w¢ 

нм 
¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜƴ ǘƻǇƭŀƳ стл Ǿŀƪŀ ǾŜ ф ǀƭǸƳ ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛ Φ 

нлнл 
a!w¢ 

нр 

¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜƪƛ ǘƻǇƭŀƳ Ǿŀƪŀ ǎŀȅƤǎƤ нпоо  ǾŜ ǀƭǸƳ ǎŀȅƤǎƤ рф ƻƭŀǊŀƪ ŀœƤƪƭŀƴŘƤΦ 

нлнл 
a!w¢ 

нр 

 
5Ǹƴȅŀ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ /h±L5-мф ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƘŀȅŀǦƴƤ ƪŀȅōŜŘŜƴƭŜǊƛƴ ǎŀȅƤǎƤ нмΦоллΩŜ ǳƭŀǒǦ 

нлнл 
bT{!b 

лм ΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚ 

нлнл 
a!w¢ 

мо 
5{mΣ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎ ǎŀƭƎƤƴƤƴƤ ΨǇŀƴŘŜƳƛΩ ƻƭŀǊŀƪ ŘǳȅǳǊŘǳΦ  



 мс 

 

    SARS-CoV-2   

  

  

 9ǇƛŘŜƳƛȅƻƭƻƧƛƪ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǎǸǊŜƪƭƛ ƪŀȅƤǘ ŜŘƛƭƳŜǎƛΣ ōǳƭŀǒƳŀƴƤƴ ŀƴƭŀǒƤƭƳŀǎƤƴπ

Řŀ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΤ ŎƻƐǊŀŬ ȅŀȅƤƭƤƳƤƴ ǊƛǎƪƛΣ ōǳƭŀǒƳŀ ȅƻƭƭŀǊƤΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƛœƛƴ 

Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ǾŜ ŜǇƛŘŜƳƛȅƻƭƻƧƛƪ ƳƻŘŜƭƛƴ ǘŜƳŜƭ ȅŀǇƤǎƤƴƤƴ ōƛƭƛƴƳŜǎƛ ŜȅƭŜƳ 

ǇƭŀƴƤƴƤ ōŜƭƛǊƭŜƳŜȅƛ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƐƤ ȅƤƪƤƳƤ ŀȊŀƭǘƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀǊΦ  

!ȅǊƤŎŀ ŘŜǘŀȅƭƤ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ƎŜǊœŜƪ ȊŀƳŀƴƭƤ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ǎǸǊǾŜȅŀƴǎƤƴ ƴŜǊŜŘŜ ǀƴπ

ŎŜƭƛƪƭƛ ƻƭŀŎŀƐƤƴƤ ƪŀǊŀǊƭŀǒǦǊƳŀƪ ƛœƛƴ ȊƻǊǳƴƭǳŘǳǊ όмύΦ 9ǇƛŘŜƳƛ ƻƭŘǳƪœŀ ƘƤȊƭƤ 

ȅŀȅƤƭŘƤƐƤƴŘŀƴ ǾŜ ōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊ ƎŜœ ƪŀƭƳƤǒ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŘŜƴΣ ǎŀȅƤǎŀƭ ŀƭǘȅŀǇƤƴƤƴ 

ƪǳǊǳƭƳŀǎƤ ǾŜ ōǸȅǸƪ ƳƛƪǘŀǊƭŀǊŘŀ Ǿŀƪŀ ōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ƛȊƭŜƴƳŜǎƛ ȊƻǊǳƴƭǳŘǳǊΦ 

±ŜǊƛƭŜǊƛƴ ǇŀȅƭŀǒƤƭƳŀǎƤ ǎŀƭƎƤƴ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ŘƻƐǊǳ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ȅŀǒŀƳǎŀƭ ǀƴŜƳŘŜŘƛǊ όмύΦ 

 ¢ǸƳ ŘǸƴȅŀŘŀ ȅŜƴƛ ƪƻǊƻƴŀǾƛǊǸǎ ȅŀȅƤƭƤǊƪŜƴΣ 4ƛƴΩŘŜ ŀƭƤƴŀƴ Ǹǎǘ ŘǸȊŜȅ ƪŀǊŀƴπ

ǝƴŀ ǀƴƭŜƳƭŜǊƛ ƪǊƛȊƛ ƪƻƴǘǊƻƭ ŀƭǦƴŀ ŀƭƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ȅŜƴƛ ȅŀȅƤƭƳŀȅŀ ōŀǒƭŀŘƤƐƤ ǸƭƪŜƭŜǊƛ ŎŜǎŀǊŜǘƭŜƴŘƛǊŜōƛƭƛǊΦ όнύ hŎŀƪ ƻǊǘŀǎƤƴŘŀ 4ƛƴ ƻǘƻǊƛǘŜƭŜǊƛ ²ǳƘŀƴΩŀ 

ƎƛǊƛǒ ǾŜ œƤƪƤǒƭŀǊƤ ǘŀƳŀƳŜƴ ŘǳǊŘǳǊŘǳΣ ǘǊŜƴƭŜǊƛ ǾŜ ǳœǳǒƭŀǊƤ ƪŀǇŀǲΣ ōǳ ōǀƭƎŜŘŜ сл Ƴƛƭȅƻƴ ƪƛǒƛ ȅŀǒŀƳŀƪǘŀȅŘƤΦ YŀǊŀƴǝƴŀ ǀƴƭŜƳƭŜǊƛƴŘŜƴ ǀƴŎŜ ƘŜǊ ŜƴŦŜƪǘŜ ƪƛǒƛπ

ƴƛƴΣ н ǾŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƪƛǒƛȅŜ ōǳƭŀǒǦǊƤŎƤ ƻƭŀŎŀƐƤ ƘŜǎŀǇƭŀƴŀǊŀƪ ȅŀȅƤƭƤƳ ƘƤȊƤ ƳƻŘŜƭƭŜƳŜǎƛ ƛƭŜ 4ƛƴ ƴǸŦǳǎǳƴǳƴ ҈плΩƤƴŀ ȅŀƴƛ рлл Ƴƛƭȅƻƴ ƪƛǒƛȅŜ ōǳƭŀǒŀŎŀƐƤ ŘǸǒǸƴǸƭπ

ŘǸΦ мс-ол hŎŀƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƪŀǊŀƴǝƴŀƴƤƴ ƛƭƪ т ƎǸƴǸ ƛœƛƴŘŜ ŜƴŦŜƪǘŜ ƘŜǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭŀǒǦǊŀōƛƭŘƛƐƛ ƛƴǎŀƴ ǎŀȅƤǎƤ мΦлрΩŜ ŘǸǒŜǊŜƪ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ōŀǒŀǊƤ ƪŀȊŀƴƤƭŘƤΦ  

5wΦ b9 9 Dm[ 



 мт 

 

    SARS-CoV-2   

   

 о aŀǊǘ ƛǝōŀǊƤȅƭŀ 4ƛƴΩŘŜ ум ōƛƴ Ǿŀƪŀ ǾŀǊŘƤ ǾŜ ōƛƭƛƳ ƛƴǎŀƴƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴ ƘŀŬŦ ƻƭπ

ŘǳƐǳ ȅŀ Řŀ ǘŀƴƤ ƪƻƴŀƳŀȅŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊƭŜ ōŜǊŀōŜǊ ōǳ ǎŀȅƤ œƻƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀȅŘƤΦ 9ǇƛŘŜƳƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤ 

4ƛƴΩƛƴ ƘŀǘŀǎƤƴƤƴ ƎŜœ ǘŜǇƪƛ ǾŜǊƳŜȅŜ ōŀǒƭŀƳŀǎƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǝȅƻǊƭŀǊΦ {ƻǳǘƘŀƳǇǘƻƴ «ƴƛǾŜǊǎƛπ

ǘŜǎƛϥƴŘŜƴ ¢ŀǘŜƳΩŜ ƎǀǊŜ ŜƐŜǊ 4ƛƴ м ƘŀƊŀ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ōǳ ƪŀǊŀƴǝƴŀ ǀƴƭŜƳƭŜǊƛƴŜ ōŀǒƭŀǎŀȅŘƤ Ǿŀπ

ƪŀƭŀǊƤ ҈ст ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊŘƛΦ .ǳ ǎǸǊŜ о ƘŀƊŀ ƻƭǎŀ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ǎŀŘŜŎŜ ҈рΩƛ ȅŀǒŀƴŀōƛƭƛǊŘƛΦ !ȅƴƤ Ȋŀπ

ƳŀƴŘŀ ƳŀƪŀƭŜŘŜ ǒǳ Řŀ ōŜƭƛǊǝƭƛȅƻǊΥ ƛƭƪ Ǿŀƪŀ ȅŀǒŀƴƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ǘƻǇƭǳ ǘŀǒƤƳŀƴƤƴ ŘǳǊŘǳǊǳƭŘǳπ

Ɛǳ ǒŜƘƛǊƭŜǊŘŜ ōǳƴǳ ȅŀǇƳŀȅŀƴ ǒŜƘƛǊƭŜǊŜ ƻǊŀƴƭŀ ҈от ŘŀƘŀ ŀȊ Ǿŀƪŀ ȅŀǒŀƴƳƤǒΦ aƻŘŜƭƭŜƳŜȅŜ 

ƎǀǊŜ ǎŀŘŜŎŜ ǘƻǇƭǳ ǘŀǒƤƳŀȅƤ ŘǳǊŘǳǊƳŀƪ ōƛƭŜ ōŀǒƪŀ ǀƴƭŜƳƭŜǊŘŜƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀȅƤƭƤƳƤ ƻǊǘŀ 

ŘǸȊŜȅŘŜ ŀȊŀƭǘƳƤǒΦ aƻŘŜƭŜ ƎǀǊŜ 4ƛƴΩŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƪŀǇŀƳŀΣ ƛȊƻƭŀǎȅƻƴΣ ŜǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎ ǾŜ ǎŜȅŀπ

Ƙŀǘ ȅŀǎŀƐƤ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ст ƪŀǘ ŀǊǘƳŀǎƤƴƤ ǀƴƭŜƳƛǒΦ ¸ŀƴƛ ōǳƴƭŀǊ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎŀ Ǿŀƪŀ ǎŀȅƤǎƤ ст ƪŀǦƴŀ 

œƤƪŀŎŀƪƳƤǒΦ Cŀƪŀǘ ǾŀƪŀƭŀǊŀ ƛǾŜŘƛƭƛƪƭŜ ǘŀƴƤ ƪƻƴƳŀǎƤƴƤƴ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛǎƛ ƻƭŘǳƐǳ ǎǀȅƭŜƴƛȅƻǊ ǾŜ {ƛƴπ

ƎŀǇǳǊ  ǀǊƴŜƪ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭƛȅƻǊΦ hǊŀŘŀ Řŀ ƛƭƪ Ǿŀƪŀ œƤƪǦƐƤ ŀƴŘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ǘŀƴƤ ƪƻƴƳǳǒ ǾŜ 

ŜƴŦŜƪǘŜ ƪƛǒƛƭŜǊ ƛȊƻƭŜ ŜŘƛƭƳƛǒǝΦ {ƛƴƎŀǇǳǊΩŘŀ ǒǳ ŀƴŘŀ олл ŎƛǾŀǊƤ Ǿŀƪŀ ǾŀǊΦ 4ƛƴΩŘŜ ƪŀǊŀƴǝƴŀ ŘŜπ

ǾŀƳ ŜŘƛȅƻǊΦ bŜ ȊŀƳŀƴŀ ƪŀŘŀǊ ǎǸǊŜŎŜƐƛ ōŜƭƭƛ ŘŜƐƛƭ ŀƴŎŀƪ ƛǒŜ ȅŀǊŀŘƤƐƤ ŀœƤƪœŀ ƎǀǊǸƭǸȅƻǊΦόнύ 

 

5wΦ b9 9 Dm[ 

 Ŝƪƛƭ-мΥ 4ƛƴΩŘŜ ŀƭƤƴŀƴ ǀƴƭŜƳƭŜǊƭŜ мф aŀǊǘ ƛǝōŀǊƛȅƭŜ 
ȅŜƴƛ ǾŀƪŀƴƤƴ œƤƪƳŀŘƤƐƤ ǎǸǊŜŎŜ ǳƭŀǒƤƭŘƤ όпύ 

 



 му 

 

    SARS-CoV-2   

 ¢ŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒ Ŧŀƪŀǘ ŜƴŦŜƪǘŜ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ƻǊŀƴƤΣ ȅŜƴƛ 

ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀƴ ǎƻƭǳƴǳƳ ǾƛǊǸǎǸƴǸƴ ǇŀƴŘŜƳƛƪ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴƛ 

ŘǸȊŜƴƭŜƳŜŘŜ ƪǊƛǝƪ ŜǇƛŘŜƳƛȅƻƭƻƧƛƪ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǝƐƛŘƛǊΦ .ǳ 

ƻƭƎǳƭŀǊ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ǎƤƴƤǊƭƤΣ ƘŀŬŦ ǾŜȅŀ ǎŜƳǇǘƻƳǎǳȊ ƻƭŀōƛƭŘƛƐƛƴπ

ŘŜƴΣ ǘŀƴƤ ŘƻƐǊǳƭŀƴŀƳŀȊ ǾŜ ōǳ ŘǳǊǳƳ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ ǎƻǊǳƴπ

ƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ƳŀƪŀƭŜŘŜΣ отр 4ƛƴ ǒŜƘǊƛƴŘŜƪƛ ŜƴŦŜƪπ

ǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴ ƳŀǘŜƳŀǝƪǎŜƭ ƳƻŘŜƭƭŜƳŜǎƛƴƛ ȅŀǇŀƴ ŜƪƛǇ Ƙŀǎπ

ǘŀƭŀǊƤ ƛƪƛȅŜ ŀȅƤǊƤȅƻǊΥ мύ ǎŜƳǇǘƻƳ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ŜƴŦŜƪǘŜ ƪƛǒƛƭŜǊ 

όǘŜǎǘ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǇƻȊƛǝŦ ǾŜ ǎŜƳǇǘƻƳ ƎǀǎǘŜǊƛȅƻǊύΣ нύ ǎŜƳǇπ

ǘƻƳ ƎǀǎǘŜǊƳŜȅŜƴ ŜƴŦŜƪǘŜ ƪƛǒƛƭŜǊ όǘŜǎǘ ǎƻƴǳŎǳ ǇƻȊƛǝŦ ŀƴπ

Ŏŀƪ ǎŜƳǇǘƻƳ ƎǀǎǘŜǊƳƛȅƻǊύΦ  .ƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ нΦу ƪƛǒƛπ

ȅƛ ŜƴŦŜƪǘŜ ŜǩƐƛ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳƤǒ -ƪƛ ōǳ ŘǸǒǸƴǸƭŜƴ Ǌŀπ

ƪŀƳŘƤΦ !Ƴŀ ŀǎƤƭ ƛƭƎƛƴœ ƻƭŀƴ ǒǳΥ мл-но hŎŀƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 

4ƛƴϥŘŜ ǘƻǇƭŀƳŘŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ǎŀŘŜŎŜ ҈мпϥǸǘŀƴƤƳƭŀƴŀōƛƭƳƛǒΦ .ǳ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴ Řŀ ҈усϥǎƤ ƛƭƪ ŀǒŀƳŀŘŀ 

ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒΦ но hŎŀƪϥǘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ ƪŀǊŀƴǝƴŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤȅƭŀ ǾŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ Ǿŀƪŀ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ҈срϥŜ œƤπ

ƪŀǊǦƭƳŀǎƤȅƭŀ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ŜƴŦŜƪǘŜ ŜŘŜōƛƭŘƛƐƛ ƪƛǒƛ ǎŀȅƤǎƤ ƻǊǘŀƭŀƳŀ мΦосϥȅŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳƛǒΦ 9ǘƪƛƴ ǘŜǎǘ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜ 

ƪŀǇŀǎƛǘŜǎƛ ƛƭŜ ŘŜ ōƛǊƭŜǒƛƴŎŜ 4ƛƴ ǒǳ ŀƴŘŀ ōǳ ǎŀƭƎƤƴƤ ƪƻƴǘǊƻƭ ŀƭǦƴŀ ŀƭƳƤǒ ŘǳǊǳƳŘŀΦ  

5wΦ b9 9 Dm[ 

 Ŝƪƛƭ-нΥ мфму ǎŀƭƎƤƴƤƴŘŀ ŀƭƤƴŀƴ ǀƴƭŜƳ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ŦŀǊƪƤ όрύ  

 



 мф 

 

    SARS-CoV-2   

 

 

4ƛƴ ŘŜƴŜȅƛƳƛƴŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōƛƭƎƛƭŜǊ ōƛȊŜ ƴŜȅƛ ǀƐǊŜǘƳŜƭƛΥ мύ {ŀƭƎƤƴ ȅǳǊǘŘƤǒƤ Ǿŀƪŀ ƎƛǊƛǒƛƴƛƴ ŜƴƎŜƭƭŜƴŜōƛƭŜŎŜƐƛ ŀǒŀƳŀȅƤ ƎŜœǝƐƛƴŘŜ 

ǾŜ ȅǳǊǝœƛ ǾŀƪŀƭŀǊƭŀ ƘƤȊƭŀ ȅŀȅƤƭƳŀȅŀ ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƳŀƳƤǒ ƘŜǊ Ǿŀƪŀ ǎŀƭƎƤƴƤƴ ǒƛŘŘŜǝƴƛ ǾŜ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤƴƤ œƻƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŀǊǲπ

ǊŀŎŀƪǦǊ нύ IƤȊƭƤ ǎƻƴǳœ ǾŜǊŜƴ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊ ƴǸƪƭŜƛƪ ŀǎƛǘ ǘŜǎǘƭŜǊƛ  ȅŀȅƎƤƴƭŀǒǦǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ ǘŜǎǘ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊƛƴƛƴ ǎƤƴƤǊƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤ 

ȅŜǊƛƴŜ ǸƭƪŜŘŜ ƘƛȊƳŜǘ ǾŜǊŜƴ ȅŜǘƪƛƴ ƳƻƭŜƪǸƭŜǊ ōƛȅƻƭƻƧƛ ƭŀōƻǊŀǘǳπ

ǾŀǊƭŀǊƤƴƤƴ ǘǸƳǸ /h±L5-мф ǘŜǎǘƭŜǊƛƴƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƘŀȊƤǊ 

ǾŜ ȅŜǘƪƛƭƛ ƘŀƭŜ ƎŜǝǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ όоύΦ 

5wΦ b9 9 Dm[ 

 

 Ŝƪƛƭ-оΥ 4ƛƴΩŘŜƪƛ ǎŀƭƎƤƴƤƴ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ǾŜ ȅŀȅƤƭƤƳ ǎǸǊŜŎƛ όтύ 

YŀȅƴŀƪƭŀǊ 
мύƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǘƘŜƭŀƴŎŜǘΦŎƻƳκƧƻǳǊƴŀƭǎκƭŀƴƛƴŦκŀǊǝŎƭŜκtLL{мпто-олффόнлύолммф-рκŦǳƭƭǘŜȄǘ 

нύƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƴŀǘǳǊŜΦŎƻƳκŀǊǝŎƭŜǎκŘпмрус-лнл-ллтпм-Ȅ 

оύƘǧǇǎΥκκǎŎƛŜƴŎŜΦǎŎƛŜƴŎŜƳŀƎΦƻǊƎκŎƻƴǘŜƴǘκǎŎƛκŜŀǊƭȅκнлнлκлоκмоκǎŎƛŜƴŎŜΦŀōōоннмΦŦǳƭƭΦǇŘŦ 

пύƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƴȅǝƳŜǎΦŎƻƳκǊŜǳǘŜǊǎκнлнлκлоκмуκǿƻǊƭŘκŜǳǊƻǇŜκмуǊŜǳǘŜǊǎ-ƘŜŀƭǘƘ-ŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎ-

ŎƘƛƴŀΦƘǘƳƭΚǎŜŀǊŎƘwŜǎǳƭǘtƻǎƛǝƻƴҐм 

рύƘǧǇǎΥκκǿŎƘǎǘǾΦŎƻƳκƴŜǿǎκŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎκǎƻŎƛŀƭ-ŘƛǎǘŀƴŎƛƴƎ-ƛƴ-мфму-ǿƻǊƪŜŘ 

сύ{ƛƎƴŜǊƭŀōΣ DŀǊȅ ²ŀǊǎƘŀǿ 

тύƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƴŜƧƳΦƻǊƎκŘƻƛκŦǳƭƭκмлΦмлрсκb9Waƻŀнллмомс 

https://www.nature.com/articles/d41586-020-00741-x
https://science.sciencemag.org/content/sci/early/2020/03/13/science.abb3221.full.pdf
https://www.nytimes.com/reuters/2020/03/18/world/europe/18reuters-health-coronavirus-china.html?searchResultPosition=1
https://www.nytimes.com/reuters/2020/03/18/world/europe/18reuters-health-coronavirus-china.html?searchResultPosition=1
https://wchstv.com/news/coronavirus/social-distancing-in-1918-worked
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2001316
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 Edebiyat ve Mikrobiyoloji   

 

(é) Birden geliŁen hastalēklar on dºrt g¿n i­erisinde kriz aŁamasēna gelir. 

(é) Bir hastalēĿēn baŁlangē­ ile son aŁamasēnda b¿t¿n belirtiler zayēftēr, ama has-

talēk doruk noktasēndayken ­ok kuvvetli. 

(é) Hummaya yakalanmēŁ bir kiŁi, boĿazēnda herhangi bir ŁiŁlik olmadēĿē halde 

aniden boĿulma hissine kapēlēyorsa durum ºl¿mc¿ld¿r. 

(é) Kesintisiz bir hummada nefes darlēĿē ile bilin­ kaybē meydana geliyorsa du-

rum ºl¿mc¿ld¿r. 

(é) Birden geliŁen ateŁli hastalēklarda solunumun hē­kērēĿēn yol a­tēĿē gibi kesik 

kesik olmasē kºt¿ye iŁarettir. 

(é) Aksērēk kafadan kaynaklanan bir olaydēr, ­¿nk¿ beynin ēsēnmasēna veya kafa-

daki boŁluĿun nemlenmesine baĿlē olarak geliŁir; sonu­ta i­eride bulunan hava dē-

Łarēya ­ēkmaya ­alēŁēr, havanēn ­ēkmasēnē saĿlayan kanal dar olduĿu i­in de g¿-

r¿lt¿ oluŁur. 

(é) Ŝla­larēn  iyi edemediĿi hastalēklarē demir iyi eder, demirin iyi edemediĿi has-

talēklarē ateŁ iyi eder, ateŁin iyi edemediĿi hastalēklarēysa artēk iyi edilemez say-

malē 

  
 DǸƴǸƳǸȊ ǦōōƤƴƤƴ 
ƪǳǊǳŎǳǎǳ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ 
ŜŘƛƭŜƴ IƛǇƻƪǊŀǘ ōŜπ
ŘŜƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ 
ƳŀŘŘŜƭŜǊŘŜƴ ŀǊǘŀ ƪŀπ
ƭŀƴ ƛœŜǊƛƐŜ ǎŀƘƛǇ ǎŀƭƎƤπ
ƭŀǊƤƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤƴ 
Ŝǎŀǎ ŜǘƪŜƴƭŜǊƛ ƻƭŘǳπ
Ɛǳƴŀ ƛƴŀƴƤȅƻǊŘǳΦ  .ŀƭπ
ƎŀƳ όƅŜƎƳŀǝŎǳǎύΣ 
ǎŀǊƤ ǎŀŦǊŀ όŎƻƭŜǊƛŎǳǎύΣ 
ƪŀǊŀ ǎŀŦǊŀ 
όƳŜƭŀƴŎƻƭƛŎǳǎύ ǾŜ ƪŀƴ 
όǎŀƴƎǳƛƴŜǳǎύ ŘǀǊǘƭǸǎǸ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǳȅǳƳ ǎŀƐπ
ƭƤƪƭƤ ȅŀ Řŀ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭƤ ƻƭƳŀ Ƙŀƭƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜȅŜƴ ǘŜƳŜƭ 
ŜǘƪŜƴŘƛ ƻƴŀ ƎǀǊŜΦ  
 ¢ǸǊƪƛȅŜ Tǒ .ŀƴƪŀǎƤ YǸƭǘǸǊ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΩƴŘŀƴ œƤƪŀƴ 
!ŦƻǊƛȊƳŀƭŀǊ ŀŘƭƤ ƪƛǘŀǇ IƛǇƻƪǊŀǘΩƤƴ ǦǇ ŀƭƎƤǎƤƴŀ 
ōƛǊ ƪŀǇƤ ŀǊŀƭƤȅƻǊΦ %ÓËÉ 9ÕÎÁÎÃÁ ÁÓÌąÎÄÁÎ %ÙİÐ 
KÏÒÁËÌąȭÎąÎ ëÅÖÉÒÄÉøÉ ÂÕ ÅÓÅÒÄÅÎ ÇİÎÌÅÒÉÎ ÒÕÈÕȤ
ÎÁ ÅÎ ÕÙÇÕÎ ÍÅÔÉÎÌÅÒÉ ÓÅëÍÅÙÅ ëÁÌąĥÔąÍȢ 
  
 +ÅÙÉǨÉ ÏËÕÍÁÌÁÒȣȢ 

5wΦ ¸«/9 !¸I!b 



 нм 

 

 

 о hŎŀƪ ƛƭŜ т ǒǳōŀǘ нлмр ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƘŜǇǎƛ ōƛǊōƛǊƛƴŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭƛ ǾŜ 

ƳŀŎŜǊŀǇŜǊŜǎǘ ŜƪƛǇ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƳ !ƘƳŜǘ YŀǊŀǘŀǒΣ ¸ǳƴǳǎ !ȅƘŀƴΣ [Ǹǜƛ mǘŜΣ 

IǸǎŜȅƛƴ aŜǒŜΣ aǳǊŀǘ .ƻȊŘƻƐŀƴ ǾŜ ȅŜǊŜƭ ǊŜƘōŜǊƛƳƛȊ TōǊŀƘƛƳ {ŜƴŦǳƳŀ ƛƭŜ 

ōƛǊƭƛƪǘŜ ƴŜǒŜƭƛΣ ǎǘǊŜǎƭƛΣ ȅƻǊǳŎǳΣ ōƻƭ ǘƻȊƭǳΣ ǘŜǊƭƛΣ ȊŀƳŀƴ ȊŀƳŀƴ ŀœΣ ǎǳǎǳȊ ǾŜ 

œƻƪ ƳǳƘǘŜǒŜƳ ōƛǊ ȅŀōŀƴ ƘŀȅŀǦ ƎŜȊƛǎƛ ǾŜ ƎǀȊƭŜƳƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǝǊŘƛƪΦ hƴ ōŜǒ 

ƎǸƴ ōƻȅǳƴŎŀ ƴŜƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒƳŀŘƤƪ ƪƛΦ ¸ƻƭ ƪŜƴŀǊƤƴŘŀƴ о-р ƳŜǘǊŜ ǳȊŀƪƭƤƪǘŀ 

ǘŀƪƤƭŀƴ ŀǎƭŀƴƤΣ ƎŜŎŜ ōǳƴƎŀƭƻǾǳƳǳȊŀ ƎƛŘŜǊƪŜƴ ōƛǊƪŀœ ƳŜǘǊŜ ǀǘŜƳƛȊŘŜ ōŜǎƭŜπ

ƴŜƴ н-о ǘƻƴƭǳƪ ŘŜǾ ōƛǊ ǎǳ ŀȅƎƤǊƤƴƤΣ œŀŘƤǊƤƴ ǀƴǸƴŘŜ ƎŜŎŜƴƛƴ ƪŀǊŀƴƭƤƐƤƴŘŀ 

ŀȅŀƐƤƳƤȊŀ ǘŀƪƤƭŀƴ ōƛǊ ȅŀōŀƴ ŘƻƳǳȊǳƴǳΣ ŀǊŀȊƛŘŜ ŀǊŀŎƤƳƤȊƤƴ ƛœƛƴŘŜƴ ōƛǊƪŀœ 

ǎŀƴƛȅŜ ƛœƛƴŘŜ ȅƛȅŜŎŜƪ ǘƻǊōŀƳƤȊƤ œŀƭŀƴ ƪƻŎŀ ōŀōǳƴǳ ŀǎƭŀ ǳƴǳǘŀƳŀȅŀŎŀƐƤƳΦ  
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 Iŀōƛǘŀǘŀ ƎŜƭƛƴŎŜΤ пл -рл ƳŜǘǊŜ ȅǸƪǎŜƪƭƛƐƛƴŘŜƪƛ ŘŜǾ ŀƐŀœƭŀǊƤƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳΣ 

ŘŜǊƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ƎƛǊŘƛƐƛƴƛȊŘŜ ƎǀƪȅǸȊǸƴǸ ƎǀǊŜƳŜŘƛƐƛƴƛȊ ȅŀƐƳǳǊ ƻǊƳŀƴƭŀǊƤΣ !ŦǊƛπ

ƪŀΩƴƤƴ Ŝƴ ōǸȅǸƪ ƎǀƭǸ ƻƭŀƴ ±ƛŎǘƻǊƛŀ DǀƭǸΩƴǸƴ ŘŜ ƛœƛƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ п ȅŀ Řŀ р 

ƎǀƭΣ ƪǳǊŀƪƭƤƪ ǾŜ ǎƤŎŀƐƤƴ Řŀ ŜǘƪƛǎƛȅƭŜ ǎƤƪ ǎƤƪ ȅŀƴƎƤƴƭŀǊ œƤƪŀƴ ǳœǎǳȊ ōǳŎŀƪǎƤȊ ǎŀπ

ǾŀƴƭŀǊΣ !ŦǊƛƪŀϥƴƤƴ YƭƛƳŀƴƧŀǊƻϥŘŀƴ ǎƻƴǊŀ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ŘŀƐƤ ƻƭŀƴ ȅǸŎŜ wǿŜƴȊƻǊƛ 

ŘŀƐƤΣ Ŝƴ ōǸȅǸƪ ŘƻƐŀƭ ǒŜƭŀƭŜƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛ ƻƭŀƴ aǳǊŎƘƛǎƻƴ  ŜƭŀƭŜƭŜǊƛ ƛƭƪ ŀƪƭƤƳŀ 

ƎŜƭŜƴƭŜǊΦ .ǳ ƘŀōƛǘŀǘƭŀǊŘŀ ȅŀǒŀȅŀƴ ƳǳƘǘŜǒŜƳ ŎŀƴƭƤƭŀǊ ƎǀȊƭŜŘƛƪ ǾŜ ŦƻǘƻƐǊŀƅŀπ

ŘƤƪ ōǳ ǎǸǊŜœǘŜΦ 9ƴ ŀȊ офу ƪǳǒ ǘǸǊǸƴǸΣ мл ƪŀŘŀǊ ƳŀȅƳǳƴ ǾŜ ǇǊƛƳŀǦΣ р-мл ŀƴπ

ǝƭƻǇ ǘǸǊǸƴǸΣ !ŦǊƛƪŀϥƴƤƴ ōŜǒ ōǸȅǸƐǸƪ ƳŜƳŜƭƛǎƛƴŘŜƴ пϥǸƴǸ ό!ǊǎƭŀƴΣ {ǳ ŀȅƎƤǊƤΣ 

½ǸǊŀŦŀΣ Cƛƭύ ŘƻƐŀƭ ȅŀǒŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƎǀȊƭŜŘƛƪ ǾŜ ƪŀȅŘŜǩƪΦ YŜƴŘƛ ŀŘƤƳŀ млллл ƪŀπ

ǊŜŘŜƴ ŦŀȊƭŀ ŦƻǘƻƐǊŀŦΣ млл ƪŀŘŀǊ ƪƤǎŀ ǾƛŘŜƻ œŜƪǝƳΦ .ǳ ŀƭōǸƳŘŜ œŜƪǝƐƛƳ ŦƻǘƻƐπ

ǊŀƅŀǊŘŀƴ ōŀȊƤƭŀǊƤƴƤ ȅŀǾŀǒ ȅŀǾŀǒ ƘŜǊ ƎŜœŜƴ ƎǸƴ ȅŜƴƛ ƪŀǊŜƭŜǊ ŜƪƭŜȅŜǊŜƪ ǎƛȊ ŘŜπ

ƐŜǊƭƛ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƳƭŀ ǇŀȅƭŀǒƳŀȅŀ œŀƭƤǒŀŎŀƐƤƳΦ  

  

  ƛƳŘƛȅŜ ŘŜƪ ǇŜƪ œƻƪ ŘƻƐŀ ǾŜ ŀǊŀȊƛ ƎǀȊƭŜƳƛ ȅŀǇǦƳ ŀƳŀ ōǀȅƭŜǎƛƴƛ ƎǀǊƳŜπ

ŘƛƳΦ .ƛǊ ōŀǒƪŀŘƤǊ ƪŀǊŀ ƪƤǘŀ !ŦǊƛƪŀΦΦΦ   
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