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23 Nisan Ulusal Egemenlik
ve

Cocuk Bayrami
KUTLU OLSUN

Ulu Onder Mustafa Kemal Pasa'nin 6nderliginde Kurtulus Savasi'n1 baslatacak ve
Cumbhuriyete giden yolda 6nemli adimlar atilmasini saglayacak Buyuk Millet
Meclisi, 105 yil 6nce acildi.

Acihis sirasinda Atatiirkiin s6zleri tutanaklara soyle gecti:

"Hep birlikte bakislarimizi, vicdanimizin merkezi olan millete dikelim. Orada erdemin, vefa
ve icten bagliligin, yenileme arzusunun, egemenlik askinin ve gelecegin sénmeyen atest
yanmaktadir. Bu kutsal ates, kendi i¢indeki bilgisizlik ve karanligt yakacak ve
bagimsizligimizin oniine dikilecek olan biitiin engellert yikacaktir. Efendiler, millet 6niinde,
onun hak ettigi bagimsizligin oniinde, onun layik oldugu gelisme ve yenileme arzusu oniinde,
her kuvvet ancak milletin irade ve amaglarina wymak sartvyla yasayabilir. Milletin irade ve
amaglarina uwymayanlarin talihi hiisrandir, ¢okmedir."”

1921'de milli bayram olarak kutlanmasina karar verilen 23 Nisan, 1927'de ilk kez
Cocuk Bayrami olarak kutlandi. 1979'da 6 tilkenin katilmasiyla uluslararasi boyuta
tasinan bayram i¢in dinyanin bir¢ok tilkesinden ¢ocuklar Turkiye'ye gelmeye
baslada.
Turkiye, dinyada ¢ocuklarina bayram hediye eden ve bu bayramai biitiin diinya ile
paylasan ilk ve tek ulkedir.
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Laboratuvar risk ve afet yonetimi egitimi

1. Tanisal Immiinoloji Sempozyumu

HPV Farkindalik giint

Mathematical models of microbiome-mediated immune education:
Mechanisms of peripheral tolerance, autoimmunity, and allergy

LABORATUVARDAN KLINIGE: Giincel EUCAST Standartlar

Isiginda Yorumlu Antibiyotik Duyarlilik Testleri ve Direng
Mekanizmalari

Mikrobiyolojide Epigenetik Modifikasyonlar

Kan Kulturu Gosterge Yonetimi: Sorunlar ve
Otomasyon Coézumleri

A
oninhifing ®



Kan Kultara Gosterge
Yonetimi: Sorunlar ve

Otomasyon Cozumleri AGUK Egitimleri
9 Nisan 2025 Laboratuvar Yonetiminde
Kalite
LABORATUVARDAN KLINIGE: Giincel 18 Nisan 2025
EUCAST Standartlar: Isiginda Yorumlu
Antibiyotik Duyarlilik Testleri ve Direng ADSI Ayin konugu
Mekanizmalari

Strp. pneumonia
25-26 Nisan 2025 24 Nisan 2025

Antifungal duyarlilik testleri kursu

2-3 Mayis 2025
3. AZLTK & LAB EXPO 2025

1-3 Mayis 2025

MSU Unitelerinde Siire¢c Yonetimi Guindemdeki Parazit
2-3 Mayis 2025 8 Mayis 2025
Laboratuvar Risk ve Afet
Yonetimi Egitimi Hiucre Kualtara Kursu
9 Mayis 2025 138-15 Mayis 2025

LABORATUVARDAN KLINIGE: Giincel EUCAST
Standartlan Isiginda Yorumlu Antibiyotik Duyarlilik 2 025

Testleri ve Diren¢ Mekanizmalari
16-17 Mayis 2025

Olgular Uzerinden Otoimmun hastaliklarin laboratuvar
Hematolojik Malignitelerin tanist:: Temel diizey ANA Indirekt
Akan Hiicre Olcer ile Tanis1 Immiunfloresan (IHDREsTL & O
22 Mayis 2025 24-25 Mayis 2025
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I. Antimikrobiyal Y6netim
Sempozyumu
&

Saglk Hizmeti iliskili Enfeksiyonlarin
Onlenmesi ve Kontrolii Calistayi

28-30 Mayis 2025 Gaziantep

www.aysek.org
@ -

8. uLusat o
* KLINIK MIKROBIYOLOJI ~#
'KONGREST |

19-23 Kasim' 2025
Royal Seginus Hotel
Antalya

www.klimud2025.0rg




LABORATUVAR GUVENLIGI A
CALISMA GRUBU .;\ G|
A 4

Tibbi laboratuvarlarda ortam ve igslemlerden kaynakli insan sagligini tehdit eden tehlike ve risklerin varligi 6énemli
bir saglik ve gtivenlik sorunudur. Tibbi Laboratuvarlarda basta biyolojik tehlikeler olmak tizere kimyasal, fiziksel,
radyasyon, psikososyal bircok tehlike ¢alisan sagligi icin tehdit olusturmaktadir.

-
wy KURUCU HOCALARIMIZ

Dr. Hakan Abacioglu
Dr. SGhret Aydemir l

Tibbi mikrobiyoloji uzmanlarinin laboratuvar
guvenligi konusunda olusturduklar1 bilgi
birikiminin tibbi laboratuvarlarda giivenlik ity d

) X . . Cengiz Cavusoglu
dizenlemelerinde kullanilmasi, biyogtuvenlik ; Bl o Metek Demir
uygulamalarina iliskin uygulama streclerini Dr. Yavuz Dofan
desteklenmek, tibbi laboratuvarlarda : g:' :ﬁ;;g'sunev
laboratuvar guvenligi durum tespiti yapmak, Dr. Aydan Ozkiitik
konuya iligkin ¢alismalar yurtitmek, rehberler Dr. Cemile Sénmez
olusturulmak temelinde tilke genelinde iyi g: ik i:::':‘_
laboratuvar uygulamalarinin gelistirilmesine ve
calisanlarin saglikli/giivenli ortamlarda
calismalarina katki saglamak amaciyla 2016’'da
kurulmustur.

Dr. F. Yice Ayhan
Dr. Ahmet Bagustaogiu

2015-17 Yuriutme Kurulu
Melek Demir (Bagkan)- Cemile Sonmez (Sekreter)- Yiice Ayhan- Mustafa
Gliney- Metin Sancaktar

2017-19 Yuritme Kurulu
Yiice Ayhan (Bagkan)- Yavuz Dogan (Sekreter)- Orcun Zorbozan- Cemile
Sénmez- Dolunay Giilmez

2019-21 Yuriitme Kurulu
Orgun Zorbozan (Baskan)- Tugba Kula Atik (Sekreter)- Yavuz Dogan-
Sevgi Ergin- Cemile S6nmez

2021-238 Yuriutme Kurulu
Cemile Sonmez (Bagkan)- Tugba Kula Atik (Sekreter)- Sevgi Ergin- Banu
Sancak- Berrin Uzun

2023-25 Yurutme Kurulu
Metin Sancaktar (Bagkan)- Aysel Karatas (Sekreter)- Tansu Diindar-
Demet Giir Vural- Ayse Istanbullu Tosun
Cemile Sénmez (Danigman Uye)

T Afetlere Hazirlik: T N,

Laboratuvar Guvenligi ve 6
Bivorisk Yonetimi

9 Eyliil 2024
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Ulusal kongrelerde ve toplantilarda paneller
Hasta ve Calisan Guavenligi Platformu calismalarina katilim
Saghk Cahsanlarnimin Saghg ve Glavenligi Sempozyumlarina katilim
TTB Saghk Cahsanlarnimin Saghg! konulu gcalbistaylara katk:
Anketler
Kisisel Koruyucu Donanim, Mihendislik Yonetsel Onlemler Toplantis:
“Laboratuvar Guvenligi Cahisma Grubundan Mesajimz Var” etkinligi
Deprem Oncesi-siras) ve sonrasi laboratuvar glvenligi posterieri
Tibbi Atk Yonetmeligi ile ilgili degisiklik dnerisi
Laboratuwvar Guvenligi Temel Mesajlar El Kitalb
Yeterlik sinavina soru hazirlama
KLIMUD okullanna egitici destegi
Bolge Toplantilarm
Diger cahisma gruplanyla ortak toplantilar
Egitim Toplantilarn
Literatlr Szetleri
Cahstaylar

Gelecek donemde, laboratuvar guivenligi konusunda ulusal ve uluslararasi diizeyde daha etkin rol almak, yeni
rehberler ve egitim gerecleri hazirlamak, laboratuvar giivenligi konusunda yenilikleri izleyerek en iyi
uygulamalari sizlerle bulusturmak temel vizyonumuzdur. Bu kapsamda, meslektaglarimizin bilgi ve
deneyimlerini bizlerle paylasmasindan buyik memnuniyet duyacagiz.

Eger siz de laboratuvar guivenligi konusunda bilgi sahibi olmak, etkin olarak katki sunmak ve gruptaki tartigmalara
katilmak isterseniz, sizleri de kirka yakin tiyesi bulunan ¢alisma grubumuza tiye olmaya c¢agiriyoruz.
Birlikte daha giivenli laboratuvar ortamlari olusturmak icin sizleri aramizda gérmeyi diliyoruz!

Sevgi ve saygilarimizla...

KLIMUD Laboratuvar Givenligi Calisma Grubu Yiiriitme Kurulu



KLIMUD 1. Tanisal immiinoloji Sempozyumu,
Akilda Kalanlar

KLIMUD 1. Tanisal immunoloji Sempozyumu 27 Subat - 1 Mart tarihleri arasinda Ankara-Demora Hotel'de gergeklesti.

Sempozyum; temel immunolojinin otoantikor tanimlama, doku tipleme ve akan hicre élger gibi 6nemli alanlarinin konusuldugu,
kapsamli bir igerige sahipti. Yiksek sayida katilim gésteren asistanlar ve geng uzmanlar ile tecrubeli egiticilerin bir araya geldigi her
yénden dolu dolu gegen bir programdi. Dernegimizin ilk immunoloji sempozyumu olmasinin ve immunolojiye ilgi duyan birgok kiginin

bir arada olmasinin heyecanini yasadik.

ilk gun "Otoimmuan Hastaliklarin Laboratuvar Tanisi’, "Rutin
Laboratuvar ~ Uygulamalarinda  Akan  Hucre  Olger”,
"Transplantasyon immunolojisi ve Doku Tipleme" kurslarinin
teorik egitimleri gergeklestirildi. ikinci gun; Sempozyum

Onursal Bagkani Prof. Dr. Neriman AYDIN, Sempozyum Baskani
Prof. Dr. Burgin SENER ve KLIMUD Bagkani Prof. Dr. Dilek Yesim
METIN'in agilig konugmalar ile sempozyum agiligi gergeklesti.
Konugmalar tlkemizde temel immunoloji alaninin ne kadar
gelistigi, nasil daha ileriye tasinabilecegi ile ilgili olmasinin
yaninda, biz genglere de uzmanlik alanlarimiza sahip ¢ikma
konusunda bir ¢gagri niteligindeydi.

Endustrinin katiimi da ¢ok guglu ve énemliydi. Stantlarda
iletigim kurma, gesitli cihazlarn yakindan inceleyebilme firsati
bulduk ve "EnduUstri ile Bulugma” oturumilari ile sektordeki
yeniliklerden haberdar olduk.

Hem sdzIU bildiriler hem de poster bildiriler ile birgok katihmci
bilimsel katki sunmugstu. Bildirileri ile bagvuran ug¢ katimciya
KLIMUD 2025 kongresi igin finansal destek saglanmasi tegvik
ediciydi. Bir sonraki sempozyuma bildirimizle gidiyoruz!

Sempozyum, bilimsel iceriklerin yaninda sosyal agidan da
dolu doluydu tabii ki. Sempozyum yemedi, egiticilerle oldugu
kadar diger katiimcilar ile de iletisimi guglendirmek igin
guzel ve eglenceli bir ortam sagladi.

T
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Peki sempozyum bilimsel icerik olarak nasildi? Tum sempozyum
igerigi, uzmanlik egditimlerinde ve sahada eksikligi en ¢ok
hissedilen alanlarla ilgiliydi. Otoimmun Hastaliklarin tanisi ile ilgili
oturumlar géruntuler, guncel bilgiler, kafamizi karistiran sorular ve
cevaplarla doluydu. Akan Hucre Olger ile ilgili oturumlarda, temel
teorik bilgilerin yaninda olgular Gzerinden sonuglarin  nasil
degerlendirildigini gérmek edindigimiz bilgilerin  verimliligini
oldukga artirdi. Doku Tipleme Oturumlarinda oldukga genis bir
konu, kisa suirede akici ve anlasilir bir sekilde anlatildi. Tum
oturumlarda, alaninda aktif c¢alisan egditimcilerden konuyu
dinlemenin énemli bir yarari olarak adeta egitimciler gérselleriyle
laboratuvarlarini  bize a¢miglardi. “Klinik pratikte laboratuvar”
oturumlari ile anlatilan tim testlerin hasta yénetimindeki etkisi
klinisyenlerin katihmiyla tartigildi. Bu durum farkl bakig acilari ve
yeni bilgiler edinmemize olanak sagladi. Alanlarinin énde gelen
isimlerinden olan Prof. Dr. Selim BADUR ve Prof. Dr. Erciment OVALI
ile yurtdigindan katihm gésterip degerli bilgilerini paylagan Mathias
TORSTEN ve Michael MAHLER de konugmacilar arasindaydi. Célyak,
asilama, temel bagisiklik mekanizmalari, kanser immunolojisi gibi
6nemli birgok konunun konusuldugu sempozyum, mikrobiyolojinin
hasta klinigindeki genis etkisini gérmek agisindan ¢ok faydaliydi.

Her agidan verimli, egitici, interaktif ve dolu dolu gegen bu sempozyuma, umariz ki sonraki senelerde daha fazla kiginin katiima ve bu guzel ortami
deneyimleme imkani olur.
Bizlere bu guzel bilimsel ve sosyal ortami saglayan basta Sempozyum Onursal Bagkani Prof. Dr. Neriman AYDIN, Sempozyum Bagkani Prof. Dr.
Burgin SENER, Sempozyum Sekreterleri Dog. Dr. Alev Getin Duran ve Dog. Dr. Alper Togay olmak tzere tim sempozyum dizenleme kuruluna,
KLIMUD yénetim kuruluna, tim egiticilere ve tim katilimcilara igtenlikle tesekkar ederiz.

Siz de daha ayrintili bilgiye ulagmak igin www.klimudimmunoloji2025.org adresini ziyaret edebilir, KLIMUD ya da KLIMUD AGUK sosyal

medya hesaplarindan sempozyum gérsellerine ulasabilirsiniz.

@klimud2009
@klimud.aguk

©

® @Klimud in

Uzm. Dr. Tugge Ozyol Atkaya
Arsg. Gor. Dr. Ayblike Ozyar Kurtgu
Ars. Gor. Dr. Bengli Sayar

KLIMUD - Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi



http://www.klimudimmunoloji2025.org/

Nazal Mikrobiyota
Transplantasyonu

Nazal Mikrobiyota Transplantasyonu: Yeni Tedaviler Icin Yol Gésterici Olabilir mi?

Fekal mikrobiyota transplantasyonu (FMT) tekrarlayan Clostridioides difficile enfeksiyonlarinin
tedavisi i¢in onerilen bir yoéntemdir. Burun boslugu icin FMT'ye benzer, nazal mikrobiyota
transplantasyonu (NMT) saglikli don6ér burun mikrobiyotasinin hastalara intranazal transferini icerir
ve kronik rinosintzit ve diger solunum yolu hastaliklarin1 yéonetme ve tedavi etme potansiyeline
sahip olabilir.

Nazal Mikrobiyota Bilesimi:

Insan burun mikrobiyotasi, burun deliklerinden yutagin iist kismina kadar olan burun pasajlarinda
bulunan bakteri, viriis ve protistlerden olusur, ayrica cok az miktarda arke ve mantar igerir.
Cocuklardaki burun mikrobiyotas1 temel olarak Haemophilus, Morazella, Streptococcus, Staphylococcus,
Dolosigranulum ve Corynebacterium cinslerinden olusurken, yetiskinlerdeki en yaygin cinsler arasinda
Corynebacterium, Streptococcus, Staphylococcus, Moraxella ve Haemophilus bulunur.

Ancak, burun mikrobiyotasinin belirli Giyeleri, 6rnegin Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae,
Moraxella catarrhalis ve Haemophilus influenzae ciddi hastaliklar i¢in risk olusturur.

Burun mikrobiyotasinin bir kisinin yasami boyunca degistigini ve hastaliklar, ilaglar ve cevre gibi
cesitli faktorlerden etkilendigini belirtmek énemlidir.

Nazal Disbiyoz ve NMT Kavramu:

FMT'ye benzer NMT kavrami, mikrobiyal cesitlilik ve kompozisyonda bir bozukluk olarak
tanimlanan nazal disbiyozun solunum yolu hastaliklarini tetikledigi ve nazal mikrobiyotanin dengeli
bir duruma getirilmesinin hastalik durumunu iyilestirebilecegi varsayimina dayanmaktadir.
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Burun mikrobiyotast nakli (NMT), kronik rinosiniizit veya antibiyotik direncli bakterilerin neden
oldugu solunum yolu enfeksiyonlar1 gibi disbiyotik burun mikrobiyotasina sahip hastalara saglikli
donodrlerden burun mikrobiyotasinin intranazal naklini iceren yeni bir terapoétik yaklagimdar.

Nazal polipleri olmayan kronik rinosiniizit hastalarinda Streptococcus, Haemophilus ve Fusobacterium'un
daha yuksek yayginlikta olmasina ragmen bakteriyel cesitlilikte kayip oldugu ve nazal polipleri olan
hastalarda Corynebacterium'un goreceli baskinliginda belirgin bir azalma gorialduga saptanmastir.

Ayrica, nazal polipli eozinofilik kronik rinosintzit hastalarinda yapilan kesitsel bir calismada,
Sphingomonas, Morazella, Bacteroides, Bifidobacterium, Ruminococcus ve Faecalibacterium'un baskin oldugu
ve bu hastalarin saglikli kontrollerden daha ytiiksek bakteriyel cesitlilige sahip oldugu bulunmustur.
Ancak, az sayida calisma ile, bakteri cesitliligindeki degisiklikler de dahil olmak Gizere nazal disbiyozun
hastaligin baglangicini ve/veya siddetini dogrudan etkileyip etkilemedigi belirsizligini korumaktadir.

Tipk: bagirsak mikrobiyotas1 arastirmalarinda oldugu gibi, bireysel degiskenlik nedeniyle saglikli bir
nazal mikrobiyota tanimi yapmak zordur.

Mikrobiyal stabilite, metabolik etkilesimler ve isglevsel olarak yedekli mikrobiyal tirlerin varlig:
hakkinda daha fazla arastirma gereklidir. Bu zorluklar devam ederken NMT veya diger mikrobiyota
modilasyon yaklasimlarinin mikrobiyal dengeyi yeniden saglama ve solunum sagligini iyilestirme
potansiyeli umut vericidir ve gelecekteki terapotik gelismelerin yolunu agmaktadir.

NMT'nin terapotik etkileri:

Kronik rinosinuzit:

Kronik rinosinuzit, Kuzey Amerika ve Avrupa nufusunun %4,5-12'sini etkileyen paranazal sints
mukozasinin kalic1 bir iltihabidir. Antimikrobiyaller, kortikosteroidler ve cerrahi dahil olmak tzere i¢gin
mevcut tedavi protokolleri, semptomlarin hafifletilmesine odaklanir ve gecici rahatlama saglar, ancak
uzun vadeli sonuglar yetersizdir.

Nazal mikrobiyotanin terapoétik faydalarindan yararlanmak
icin, iki yeni caligma, kronik rinosintizitten muzdarip hasta
gruplarinda NMT nin etkinligini degerlendirdi.

Martensson ve arkadaslari, polipsiz 22 kronik rinosiniizit
hastasina 5 giin boyunca intranazal yolla saglikli donérlerin
nazal mikrobiyotasinin verilmesini iceren bir ¢alisma
yuruttiler.

NMT oncesinde, bu hastalara 18 giin boyunca oral antibiyotik
tedavisi uygulandi. Bu tedavinin gerekcesi, mikrobiyotay1
manipile etmek i¢in en uygun zamanin; antibiyotik
tedavisinden sonraki stire¢ olmasiydi. Hastalar, NMT
prosediriniin baglangicina kiyasla, azalmig bir sino-nazal
sonug testi (SNOT-22) puaniyla gosterildigi tizere, NMT'den
3 ay sonra kronik rinosintzit semptomlarinda énemli
iyilesmeler bildirdiler.

Iki hastada ates, oksiirikk ve siniizit benzeri NMT'den kaynaklandig1 diisiiniilen semptomlar gérildii
ancak basariyla tedavi edildi.

Metagenomik analiz, NMT'den sonra 8 ay boyunca sino-nazal mikrobiyotanin bollugu ve cesitliliginde
onemli bir artis oldugunu goésterdi. Ayrica, NMT alan hastalarin nazal lavajlarinda IL-17A, interferon
(IFN)-y, IFN-y induklenebilir protein (IP)-10 ve makrofaj inflamatuar protein (MIP)-la seviyeleri
artarken, interlokin (IL)-10 seviyeleri 6nemli 6l¢tide disik saptandi.

Sitokin degisiklikleri ile semptom iyilesmesi arasindaki dogrudan iligki belirsizligini korumaktadir. Ek
parametrelerin dahil edildigi gelecekteki calismalar, sitokin modulasyonu ile NMT'nin kronik
rinosinuziti yonetmedeki genel etkinligi arasindaki iligkiye dair daha net bir gérintii saglayabilir.

Benzer sekilde, antimikrobiyal tedavi olmaksizin NMT'yi iceren yakin tarihli bir vaka serisi calismasi, Ug
kronik rinosintlizit hastasindan ikisinde uzun vadeli semptom hafiflemesi oldugunu ortaya koydu, bu
hafifleme NMT'den 6 ay sonra da devam etti. Birlikte ele alindiginda, bu iki ¢aligmanin bulgulari,
NMT'nin terapotik etkinliginin kapsamli bir sekilde arastirilmasina kap1 agmaktadir.



Antimikrobiyal direncli bakterilerin neden oldugu solunum yolu enfeksiyonlari:

Nazofarenks, antimikrobiyal direncli bakterilerin ortaya ¢ikmasi ve yayilmasi i¢cin 6nemli bir rezervuar
gorevi gorir. Solunum yolu enfeksiyonlarini tetikleyen etkenler; Streptococcus pneumoniae ve
Staphylococcus aureus gibi Gram pozitif bakterilerden ve giderek artan bir sekilde Klebsiella pneumoniae ve
Haemophilus influenzae gibi Gram negatif bakterilerden olusur.

Saglikli popiilasyonda da yaygin olarak bulunan bu patobiontlar (belirli cevresel veya genetik
degisiklikler altinda patojenik hale gelebilen ve hastaliga neden olabilen, konagin mikrobiyomuna 6zgu
bir organizmalar),Diinya Saghk Orgiitii (WHO) Bakteriyel Oncelikli Patojenler Listesinde listelenmistir:

NMT, saglikli bireylerde g6zlemlenen mikrobiyotanin bollugunu ve cesitliligini geri kazandirarak AMR
mikroplarinin kolonizasyonunu sinirlayan ve yayilmasini 6énleyen alternatif ve etkili bir terapi olabilir
ve sonunda direncli bakteri dekolonizasyonunu tesvik edebilir.

NMT'nin solunum yolu enfeksiyonu geciren hastalarda antimikrobiyallere olan bagimlilig1 azaltma

potansiyeli vardir ve boylece AMR patobiontlarinin ortaya c¢ikmasina neden olan secici baskilar:
hafifletir.
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Donor taramasi ve se¢cimi

NMT patojenleri aliciya iletebileceginden, NMT i¢in potansiyel bagiscilar kapsamli bir taramadan
gecmelidir, buna kapsamli bir tibbi ge¢cmis ve bakteriyel, fungal ve viral patojenler igin testler
dahildir. Ayrica, NMT bagisiklik sistemi zayiflamig hastalara asir1 dikkatle uygulanmalidir. Su anda,
NMT i¢in standartlagtirilmis dizenleyici yonergeler yoktur cunkd arastirmalar hala baglanig
asamasindadir. Arastirmalar ilerledikce ve klinik uygulamalar i¢in potansiyel durum daha da
belirginlestik¢e, bu tiir yonergelere olan ihtiya¢ daha da acil hale gelecektir.

Mikrobiyota nakliyle iligkili giivenlik endiselerini gidermek igin, sentetik mikrobiyal topluluklarin
gelistirilmesi potansiyel bir alternatif olarak ilerletilmektedir. Nazal mikrobiyotanin nispeten daha
basit bilesimi, bagirsak mikrobiyotasiyla karsilastirildiginda sentetik topluluklar olusturmay: ve
karakterize etmeyi daha kolay hale getirebilir. Ancak, bagirsak mikrobiyomu alaninda yapilan
kapsamli calismalara ragmen, sentetik topluluklar olusturma veya C. difficile enfeksiyonu gibi
durumlar i¢in faydali mikroplar1 destekleyebilen prebiyotiklerin kullanimi ¢abalarinin heniiz kesin
sonuclar vermedigini belirtmekte fayda vardir.

Nazal mikrobiyota daha az karmagik gérinse de, mikrobiyal etkilesimlerin karmasiklig1 ve bunlarin
saglik Uzerindeki etkileri ilk bakista goérindiuginden daha derin olabilir. NMT, mikrobiyal
topluluklarina ek olarak sitokinler ve kemokinler gibi konakg¢1 kaynakli bilesenlerin yani sira bakteri
kaynakli metabolitler ve postbiyotikler icerir ve bunlar hastaligin hafifletilmesine katkida bulunabilir.
Calismalar ilerledikce metagenomik ve metabolomiklerin birlestirilmesinin sentetik mikrobiyal
topluluklar1 tanimlamak ve prebiyotiklerin, metabolitlerin ve diger bilesenlerin potansiyelini ortaya
cikarmak icin ilgili bilgiler saglamasi mimkiindir. Bu arada, NMT'nin yatak basi uygulamaya daha
yakin olabilecek daha acil ve kapsamli bir yaklasim sundugu ve ayrica altta yatan mekanizmalar daha
iyi anlasildik¢a daha gtivenli alternatiflerin gelistirilmesi i¢cin temel olusturdugu goérulmektedir.

Gelecege yonelik perspektifler

NMT'nin kronik rinostnizit tedavisindeki basarisi, AMR patobiyontlarinin neden oldugu solunum
yolu enfeksiyonlar1 dahil olmak tizere nazal mikrobiyota bazli tedavilerin gelistirilmesi i¢in yol agic1
olabilir.

Es zamanl olarak,standart antimikrobiyal tedavilere direncli olan kronik rinostinizit hastalarinda,
NMT saglikli bireylerde bulunan mikrobiyotanin bollugunu ve c¢esitliligini geri kazandirmanin bir
yolu olabilir. Ancak, kronik rinosiinizit hastalarinda ve solunum yolu enfeksiyonlarindan sonra
hastalarda NMT'nin uzun vadeli guvenligini ve etkinligini degerlendirmek icin buyuk 6lgekli,
randomize, cift kor, plasebo kontrolli insan deneylerine ihtiyac vardair.

NMT'ye dayal tedavilerin faydalarindan yararlanmak i¢in burun boslugundaki mikrobiyota-konak-
patojen etkilesimlerinin altinda yatan mekanizmalarin daha derin bir sekilde anlasilmasi1 gerekir.
Klinik 6ncesi hayvan modelleri (6zellikle tanimlanmis burun mikrobiyotasiyla intranazal olarak
kolonize edilmis kobaylar) nazal mikrobiyotanin nakil sirasinda izledigi mekanik yollar1 agciklamakta
etkili olacaktir. FMT'den 6grenilen ilerlemelerden ve derslerden yararlanarak, gelecekte giivenli ve
etkili NMT tabanh tedavilerin gelistirilmesi i¢in saglam bir ¢erceve olusturmak miumkin olabilir.
Dahasi, arastirmanin nazofarenks naklini de icerecek sekilde genisletilmesi, mikrobiyota
etkilesimlerinin ve terapotik sonuglarin daha genis kapsamina dair icgoruler saglayabilir ve potansiyel
olarak burun boslugunun oOtesindeki mikrobiyal kolonizasyon ve enfeksiyon dinamiklerini ele
alabilir.

KAYNAK:
Nasal microbiota transplantation: a gateway to novel treatments. Sudhanshu Shekhar , Martin Schwarzer , Achal Dhariwal ,
Fernanda Cristina Petersen. Trends Microbiol.2025 Mar;33(3):264-267. doi: 10.1016/j.tim.2024.12.010. Epub 2025 Jan 14.
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Viruslerin tespitinde yeni bir alternatif;
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Tutku Taskinoglu

Hava orneklemesi kiimes hayvani virtslerinin %70-90'1n1 tespit ediyor
ve
50 gizli tehdidi daha ortaya c¢ikariyor

Geleneksel kiimes hayvani strinti 6rneklerinin alinmasi, 6nemli viral tehditleri gézden kacirabilir.
Yeni bir arastirma, havadan ve ylizeyden 6rneklemenin, canli kiimes hayvani pazarlarinda tehlikeli
patojenleri izlemenin daha hizli ve giivenli bir yolu oldugunu goésteriyor.

Yakin zamanda yapilan bir aragtirma, ¢evresel 6rneklemenin kiimes hayvani strantiilerinde bulunan
viruslerin %70-90'1m1 tespit ettigini ve bircogunun buyuk ihtimalle kus olmayan kaynaklardan
kaynaklandigi, kiimes hayvani stiriinti o6rneklemesinin kiimes hayvani canli kus pazarlar1 gibi
yuksek riskli ortamlarda kacirdig: 50 ek viriisu tespit ettigini buldu.

Cevresel gozetim, H5NI influenza A virisii de dahil olmak tizere zararli patojenlerin erken tespiti ve
izlenmesi i¢in énemli bir stratejidir. Bu strateji, patojenin hayvanlardan hayvanlara ve hayvanlardan
insanlara bulagma riskinin ( zoonotik yayilma) ¢ok yiksek oldugu canli kus pazarlari gibi yerler i¢in
ozellikle hayati 6nem tasir.

Kiimes hayvanlarinda H5N1 influenza A virasi salginlari genellikle 6nemli bir ekonomik ytk ile
iligkilendirilir ve kiicik Olgekli kiimes hayvani Uretimine dayanan bireylerin gelir kaynaklarin
etkiler. Virtisiin insanlarda 6liim riski orani da %50'nin Gizerindedir.

Canli kus pazarlarinda patojen gézetimi geleneksel olarak
solunum, rektal veya idrar surtintiileri yoluyla tek tek
hayvanlarin rastgele test edilmesiyle gerceklestirilir.
Ancak, bu zaman alic1 ve pahali stratejidir. Ayrica
dolasimdaki patojenleri yakalama yetenegi yeterli
degildir ve 6nemli mesleki biyogtuvenlik riskleri
olusturur.

Canli kus pazarlarini ¢evreleyen ortam, kiimes hayvani
virasti dokulmesinin siklikla havayi kirletmesi nedeniyle
patojen rezervuari olarak hizmet edebilir. Bu nedenle,
Ozellikle hava 6rnekleri olmak Gizere cevresel 6rnekleri
analiz etmek, patojen dinamikleri hakkinda daha
kapsamli bilgi edinmek ve kustan kusa patojen bulasma
ve insanlara yayilma riskini azaltmak icin hayati 6nem
tagir. Calisma ayrica, kimes hayvani igleme alanlarina
bitigik gida tezgahlarinin yakininda toplanan hava
orneklerinde kus virusleri tespit edildiginden, pazar
calisanlar1 ve tuketiciler icin potansiyel ancak
kanitlanmamis bir risk oldugunu 6ne stirmektedir.




Bu calismada arastirmacilar, Kambocgya'daki canli kus pazarlarinda kus patojenlerinin
izlenmesi icin cevresel oOrneklerin ve geleneksel kiimes hayvani strintii 6rneklerinin
yararhiligini kargilagtirdilar.

Calismada, hem cevresel hem de geleneksel kiimes hayvani stirintii 6rneklerini analiz etmek
icin istatistiksel analizlerle dogrulanan viriis zenginlestirme probu tabanli metagenomik
kullanilmigtir. Bu yoéntem, dusik miktarda ve diusiuk frekansh patojenleri dogru bir sekilde
tespit etmek icin cevresel patojen goézetiminde yaygin olarak kullanilir.

Calismada analiz edilen ¢evresel 6rnekler, aerosol 6rnekleyiciler (hem kiimes hayvani tutma
alanlarindan hem de kesim alanlarindan toplanan), kafes struintilleri ve karkas yikama suyu
kullanilarak ti¢ saatlik periyotlarda toplanan hava 6rneklerini igeriyordu. Benzer sekilde, evcil
tavuk ve Ordeklerden alinan bogaz ve kloakal surtintilleri geleneksel kiimes hayvani
surtntileri olarak dahil edildi. Bu 6rnekler, 15 aylik bir stire zarfinda iki canli kus pazarina
yapilan on iki 6rnekleme ziyareti sirasinda toplanda.

Calisma, tavuk virtslerinin ¢evresel 6rneklerde 6rdek virtislerinden daha sik tespit edildigini
ve kloakal kaynakl1 tavuk virtslerinin birincil ¢evresel patojen kaynagi oldugunu buldu.

Calisma Bulgular:

Metagenomik analiz, 15 aylik calisma siiresi boyunca iki canli kus pazarindan toplanan
geleneksel kiimes hayvani strtintilerinde 84 virts tanimladi. Bu viraslerin yaklagik %70-901
cevresel 6rneklerde de bulundu ve bu da érnekleme yoéntemleri arasinda gii¢lii bir értiisme
oldugunu dogruladi.

Cevresel orneklerde en sik tespit edilen virlisler kus gribi viriisii ve kus koronavirtsuydu.
Cevresel orneklerde tespit edilemeyen virlisler kimes hayvan striuntilerinde ¢ok daha az
miktardaydi ve canli kug pazarlarinda dolasimda daha az sikliktaydi.

Ozellikle, cevresel 6rneklerin hedeflenen metagenomik analizi, geleneksel kiimes hayvam
suruntl 6rneklemesinde bulunmayan temel patojen ailelerinden (Astroviridae, Coronaviridae,
Picornaviridae ve Retroviridae) ek 50 viris tanimladi. Bu virtslerin ¢ogu, hepsi zoonotik
tehditler olmaktan ziyade, muhtemelen arbovirtisler veya kus olmayan konakcilar gibi
alternatif kaynaklardan geliyordu.

Calismada, farkli kus tirlerindeki enfeksiyonlara iligkin olarak, cevresel Orneklerin
metagenomik analizinin tavuk virtslerini tespit etmede Ordek viriislerine gore daha etkili
oldugu ve kloakal kaynakli tavuk virGslerinin canli kus pazarlarindaki cevresel patojen
yuklerine baskin katkida bulunan virasler oldugu bulundu.

Ozellikle, calisma, cevresel érneklerin metagenomik analizinin, bazen cevresel 6rneklerde
bulunan ancak kanath sturtintileri tarafindan kacirilan dolagimdaki 2.3.4.4b ve 2.3.2.1c kladlar1
da dahil olmak uzere, ylksek patojenik kus H5NI1 influenza A virisiini tespit etmede bazi
durumlarda kanathh surintilerinden daha etkili oldugunu buldu. Calisma ayrica, kanath
sturuntuleri bunlar tespit edemediginde cevresel 6rneklerde tespit edilen H6, H7 ve H9 dahil
olmak tizere diger influenza alt tiplerini de tanimladi ve bu da g¢evresel gozetimin etkinligini

daha da destekledi. ' o~ ‘




vinukmiu Detected

ekl Comtro

Cevresel metagenomik, dolagsan kiimes hayvani

patojenlerini dogru bir sekilde tespit eder

A) kiimes hayvani strinti 6rnekleri ile ¢cevre

arasindaki virus tespitini tasvir eder. Belirli bir virts en
é azindan kiimes hayvani 6rneginde bulundugunda mavi

ve ayn1 virus en azindan bir ¢evre 6rneginde ayni anda
ve ayn1 yerde bulundugunda pembe gosterilir.

B) Panel A'dan tespit edilen veya tespit edilemeyen
————— taksonlar arasindaki virtis bollugundaki fark

C) Her 6rnekleme tarihinde kiimes hayvani stirintii
orneklerinde tespit edilen virtslerin her bir cevre
I_’ﬂml_mllljml[hm LﬂﬂMlm&I I.ﬁﬂtl ornegi ile kiyaslanmasi
I ] e i sl s D) 6rdek kloakal struntiler

f Yo F;-- s E) 6rdek orofaringeal surtntiler

10 ] ; 5} E * T F) kloakal

¥ i = % gl é @ G) bogaz suruntilerinin medyan merkez

e koordinatlarindan uzaklig:

SO N ',},hm.’ o H) Tum ¢evresel 6rnekler i¢cin her kiimes hayvani
é & & sturintistinin patojenik viruslerin kaynagi olma
ﬁ @ % ? " olasiligini gosteren sirt grafigi.
=

Calismanin Onemi

Calismada, canli kiimes hayvani pazarlarinda bulunan kus virtslerinin tespitinde cevresel 6érneklerin
metagenomik analizinin, geleneksel kiimes hayvani 6rnegi metagenomigi kadar etkili oldugu bulundu.

Calismada, cevresel 6rnek metagenomiginin, 6zellikle hava ve kafes sturintii 6rneklerinde, belirli
durumlarda kusg gribi virtistt H5 kladlar1 2.3.2.1c ve 2.3.4.4b'yi geleneksel kiimes hayvani stirtintilerinden
daha sik tespit edebilecegi tespit edilmistir.

Bu gozlemler, bu yeni metagenomik yaklagimin, o6zellikle canli kus pazarlar1 gibi yuksek riskli
ortamlarda hastalik salginlarina daha hizli yanitlar icin geleneksel patojen gézetimine gére daha verimli
ve maliyet etkin bir alternatif olarak c¢evresel patojen gézetiminde degerlendirilebilecegini
gostermektedir. Bu yaklagim ayrica patojen izlemeyle iligkili biyoguvenlik risklerini ve hayvan refahi
endiselerini de azaltabilir.

En son koronaviris hastaligt 2019 (COVID-19) pandemisi, diinyaya siddetli akut solunum yolu
sendromu koronaviriis 2 (SARS-CoV-2) gibi solunum yolu virtslerinin konak disinda uzun stre bulasici
kalabilecegini ve hava, yuzeyler ve atik su gibi farkli ¢cevre kosullarinda ve ortamlarda yasayabilecegini
Ogretti. Benzer sekilde, calisma kus gribi viruslerinin ve diger kiimes hayvani patojenlerinin canli kus
pazarlarinda konak disinda kalabilecegini ve olasi dolayli bulagsma yollar1 konusunda endiselere yol
actigini 6ne suruyor.

Bu gozlemler, hem hayvan kaynakli patojenleri hem de cesitli cevresel ortamlarda bulunan patojenleri
kapsayan genisletilmis patojen goézetimine olan ihtiyaci vurgulamaktadir. Cevresel 6rnekleme ayrica
Dengue virusit 3 ve Rhinovirus Al gibi virusleri de tespit ederek, yontemin canli kus pazarlarinda
dolasan viruislerin daha genis bir yelpazesini yakalama yetenegini daha da kanitlamistir. Mevcut ¢alisma
bulgularinin 6nerdigi gibi, bu hedeflere c¢evresel oOrneklerde hedefli prob zenginlestirilmis
metagenomikler yoluyla ulagilabilir.

Kaynak: Cronin P. 2025. Air sampling accurately captures circulating zoonotic viral diversity emerging from poultry live-animal markets. Research
Square Preprint. https://www.researchsquare.com/article/rs-5682962/v1



Kedi Tirmig1 Hastaligi
ve
Serolojik Tanis1

Tutku Tagkinoglu

Bartonella turleri, fakultatif hiicre ici, aerobik veya mikroaerofilik, secici ve Gram-negatif basillerdir ve en az 13
Bartonella tira veya alt tirtiniin su anda potansiyel olarak insan hastaligina neden oldugu bilinmektedir. Bartonella
quintana, Bartonella bacilliformis ve Bartonella henselae, insanlarda Bartonella ile iligkili enfeksiyonlarin ¢ogundan
sorumludur.

B. quintana, siper atesi, enfeksiy6z endokardit, basilli anjiyomatoz ve lenfadenitten sorumludur, B. bacilliformis,
Carrion hastaligindan sorumludur ve B. henselae, lenfadenit, enfeksiy6z endokardit, basilli anjiyomatoz ve basilli
peliosisten sorumludur. Kedi tirmig hastalign (CSD), diinya capinda geng¢ ve yetiskin popiilasyonda B. henselae
enfeksiyonunun en yaygin tezahturadur.

Bununla birlikte, tanis1 her zaman zor olmustur ve epidemiyolojik, histolojik ve bakteriyolojik kriterlerin bir
kombinasyonu kullanilarak yapilabilir.
Klasik kriterler;
o Kedi tirmig1 veya 1s1r181
o yiksek sayida B hiicresi ve nétrofilden olugan mikro apse veya grantlom varligi
« Diger adenopati nedenlerine yonelik negatif testler
« B. henselae icin pozitif seroloji (ELISA veya IFA ile)
Dort kriterden Gigiintin varlig1 pozitif taniy1 dogrular.

Gunimiuizde kullanilan kedi tirmig1 hastaligi icin tani teknikleri arasinda patojenin kilturi, Bartonella spp. genlerinin
molekiler tekniklerle tespiti, seroloji ve immiuinohistokimya veya diisik duyarliiga sahip oldugu bildirilen ancak
immiunohistokimya ile birlikte kullanildiginda ¢ogunlukla taniy1 dogrulamak i¢in 6énemli tan1 degeri sunabilen
Warthin-Starry giimiis boyama ile doku 6rneklerinde organizmalarin tespiti yer almaktadur.

Su anda, yuksek duyarlilig1 ve 6zgilliigii nedeniyle molekiiler teknikler kullanilarak lenf digimlerinden veya diger
klinik 6rneklerden B. henselae DNA'sinin tespiti altin standart olarak kabul edilmektedir. Ancak, lenfadenektomi veya
biyopsi gibi invaziv 6rnekleme gerektiginden bu teknik yaygin olarak kullanilmamaktadir.

Bu nedenle, seroloji, B. henselaenin tespiti icin 6nemli kabul edilmektedir. Ancak hastaligin immunolojisi hala tam
olarak anlagilamamistir. Serolojik testlerin degerlendirmelerinde degisken duyarliliklar ve 6zgullikler bildirmistir.
Bunun nedeni, normal popiilasyonda yiiksek seroprevalans ( %62) [ 12 ], bildirilen énemli ¢apraz reaksiyonlar ve
serolojik testlerin diger bazi sinirlamalaridir ve bu da sonuglarin yorumlanmasini zorlagtirmaktadar.

Bartonella patogenezi

Bartonella, tipik olarak memeli konaklarinda eritrositlerin ve endotel hiicrelerinin kalic1 enfeksiyonuna neden olan
eklembacaklilar tarafindan taginan bakteriyel patojenlerdir. Bartonella tiirlerinin enfeksiyon déngisi, bakterilerin
1sirma yoluyla “dermal nigin” yluzeysel asilanmasiyla baslar. Kan ekim niginden, bakteriler periyodik olarak kan
dolasgimina salinir, burada eritrositleri istila eder, ¢cogalir ve icinde kalirlar. Bartonella birincil niste ¢ogalirken
yaklagik 4 giin boyunca kan dolasimindan kaybolur, bulasmadan 5 giin sonra, ¢ok sayida bakteri kan dolagimina
salinir. Bu siire zarfinda, bakteriler Trw sistemini kullanarak olgun eritrositlere yapisma yetenegine kavusur ve
kritik bir yogunluga ulasana kadar hiicre icinde ¢ogalir.

Enfekte eritrositler enfekte olmayanlardan ayirt edilemez ve benzer yasam siirelerine sahiptir, bu da antikorlarin
onlara kars1 islev gérmesini zorlastirir. Bakteriyemi yaklagik 10 hafta siirer.
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Bagisiklik Tepkileri

Bagisiklik tepkisinin lenfadenit gelisiminde kritik bir rol oynadig: varsayilmaktadir. Ancak, B. henselae enfeksiyonu sirasinda
bagisiklik tepkileri hakkinda sinirli bilgi bulunmaktadir. Bazi in vivo ve in vitro kanitlar, Bartonella enfeksiyonu sirasinda bir
Thl polarizasyonu oldugunu goéstermektedir. B. henselae'ye yanit olarak INF- y ve IL-12 uretelir. Akut enfeksiyon fazinda
dolagimda yuksek seviyelerde IL-12, IL-6 ve IL-10 bulunur. Ancak IL-4 ve IFN-a yoktur. Ozellikle, B hiicrelerinin en giiclii
kemotaktik maddesi olan CXCL18"a de uretirler ve B hiicreli graniilom olusumunda rol oynar.

Tipik Kedi Tirmmig1 Hastaliginin Klinigi

Kedi Tirmig1 Hastaligi genellikle enfekte bir kedinin, ¢ogunlukla yavru kedinin, tirmalamasi veya isirmasiyla bulagir.
Genellikle B. henselae ve daha az siklikla Bartonella clarridgeiae sugludur, ancak Bartonella alsatica, B. quintana ve Bartonella
grahamii gibi diger Bartonella tirleri de suclanmistir. Genellikle 20 yasindan kiigliklerde rapor edilmistir [ 34 ]. Hastaligin
klinik belirtilerinin siddeti buyiik 6l¢iide hastanin bagigiklik durumuna baglhdir.

Immiinokompetan hastalar cogunlukla lenf diigiimlerinin hafif ve kendi kendini sinirlayan ancak genellikle uzun siireli
sismesine neden olan tipik Kedi Tirmig1 Hastal: ile bagvururlar. Nadiren, konjonktivit ve servikal lenf digiimlerini birlestirir
(Parinaud okilloglandiiler sendromu) olabilir. Kapak defekti olan hastalarda endokardit gelisebilir. Ancak, immiin yetmezligi
olan hastalarda basiller anjiyomatozis veya peliosis hepatit geligebilir.

Lenfadenopati ortalama 7 hafta icinde ¢ozilir ve hastalarin %10 ila %15'inde suiplrasyon meydana gelir. Ancak lenf nodu
buylimesi aylarca siirebilir ve bazi vakalarda 12 ila 24 ay boyunca siirebilir. Hastalar genellikle halsizlik, bas agrisi, kilo kaybza,
mide bulantis1 ve kusma, splenomegali ve diisiik dereceli ates gibi sistemik enfeksiyon belirtileri gosterir.

Antibiyotik tedavisinin, lenfadenopatinin siresi Uzerinde Onemli bir etkisi yoktur ve komplikasyonsuz vakalarda
onerilmemektedir. Lenfadenopati kronik olmasina ve lenf nodu biyopsi 6rneklerindeki PCR'nin B. henselae DNA's1 i¢in
pozitif olmasina ragmen, bakteriler boyama teknikleriyle yalnizca hastaligin erken evrelerinde tanimlanabilmektedir. Bu
bulgular, bakterinin hastalikli lenf nodlarinda canli olmadigini ve lenf nodu biyimesinde immiunolojinin rol oynadigini
gostermektedir.

Kultir

Titiz yapisi nedeniyle, B. henselae'nin izole edilmesi ¢ok zordur, kulugka stiresi 21 gin stirer ve bu nedenle kultiir rutin olarak
Onerilmez. Bartonella spp., %5 CO2 iceren bir atmosferde 37°C'de inkiibe edildiginde ¢ogu kanla zenginlestirilmis besiyerinde
urer ; en yaygin kullanilan Columbia %5 koyun kanli agar plakalaridir. Kan agarinda kiltir yapildiginda %4-44 tretilebilir.
Kultir kesin tani saglar; ancak B. henselae kultirde Uretilemezken DNA's1 ¢ogaltilabilir; bu nedenle, B. henselaenin hastalikli
lenf nodlarinda yasayamayacagi 6ne surulmektedir. Gergekten de, Bartonella spp. lenf nodu Ornekleri i¢cin PCR pozitif
orneklerin incelendigi bir caliymada, yalnizca bir B. henselae ve bir B. quintana basariyla kiltire edilebilmisgtir.

Molekuler Analizler

Irin aspiratlar1 veya lenf nodu érnekleri tizerinde gerceklestirilen molekiiler analizler tani icin altin standart olarak kabul
edilir. Molekiiler teknikler, yuksek duyarlilik ve 6zgullik, bilgiye hizli erisim ve Bartonella organizmalarini en st diizeyde
ayirt etme yetenegi dahil olmak lizere cesitli avantajlar sunar. Ote yandan, bu tekniklerin temel zorlugu invaziv érnekleme
gereksinimidir. Lenf nodu irin aspirasyonlar1 en yuksek duyarliliga sahiptir. Bartonella turlerini tespit etmek i¢in 16S-23S
rRNA genler arasi aralayici bolgesini (ITS) hedef alarak ve B. henselae'yi spesifik olarak tespit etmek icin pap3l geni hedeflenir.
Umut verici sonuglar alinan diger hedefler htrA geni, gltA , groEL, ftsZ [ 51 ] ve ribC’dir.

Seroloji

B. henselae kulturt ve DNA'sinin tespiti i¢in invaziv érnekleme ihtiyaci nedeniyle seroloji birinci basamak tam testi olarak
kullanilmaktadir. Kiltir ve PCR'den farkli olarak, serum 6rneginde c¢alisilir. Potansiyel aktif veya ge¢mis bir enfeksiyonun
tanimlanmasi i¢in zamanlama énemlidir. IgM antikorlar1 maruziyetten sonra 3 ay ve IgG antikorlar1 22-28 haftaya kadar
tespit edilebilir ancak hastalarda yapilan bir antikor kinetigi ¢alismasina gore vakalarin %251 1 yil boyunca IgG-seropozitif
kalmaktadir. Bununla birlikte, seronegatif Kedi Tirmig1 hastalar1 da bildirilmistir.

IFA testi, yontemin basitligi ve invaziv olmayan
o6rnekleme nedeniyle su anda kullanilan en yaygin
yontemdir. ELISA kullanim kolaylig1 ve yuksek
diizeyde tekrarlanabilirlik sans1 sunar, ancak
Bartonella enfeksiyonlarinin tanisinda kullanilmak
uzere ideal antijenler hala net deg'lldlr Western blot Kedi temas, grantilom, diger enfeksiyonlar i¢in negatif testler
(WB) arastirma amagh ve potansiyel olarak hassas
ve spesifik bir ELISA gelistirmek i¢in uygun

. e . e Lenf nodu
Bartonella antijenlerinin belirlenmesi i¢in

biyopsisi/aspirasyonu
kullanilmustir. / l \ yop pirasy

Lenf dugumu
buytumesi
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2023/4222511#bib-0051

Serolojik Yaklagimlarin Sinirlamalar:

1- Seroprevalans

B. henselae enfeksiyonlar1 diinya capinda gorilmektedir ve olduk¢a degisken seroprevalans oranlari bildirilmistir ve bu
durum aktif ve gecmis enfeksiyonlarin dogru sekilde ayirt edilmesini engellemektedir. Gergek insidansini belirlemek
zordur ¢inki bir¢ok ulkede bildirilmesi gereken bir hastalik degildir.

2- Capraz Reaksiyon

B. henselae ve B. quintana arasindaki ¢apraz reaktivite ¢ok yuksektir (%95'e kadar). B. henselae ve B. quintana'min her ikisinin de
lenfadenit, enfeksiy6z endokardit ve basiller anjiyomatozise neden olabilecegi dustinilduginde, yiuksek capraz reaktivite
seviyeleri serolojik testlerin hangi bakterinin belirli bir enfeksiyondan sorumlu oldugunu ayirt etmesini zorlastirabilir.
Ayrica Chlamydia/Chlamydophila antikorlar1 Bartonella tirleriyle capraz reaksiyona girebilir, daha diigiik seviyelerde de olsa
Bartonella spp. ve Coxiella burnetii arasinda da ¢apraz reaktivite tanimlanmuastir. Bartonella ve Rickettsia spp., Borrelia spp., Brucella
spp., Mycoplasma pneumoniae, Escherichia coli, Ehrlichia chaffeensis , Orientia tsutsugamushi , Francisella tularensis , Treponema
pallidum , Sitomegaloviriis ve Epstein-Barr virtisarasinda daha az 6l¢tide ¢apraz reaksiyon raporlanmaistir.

Bartonellu quintana

Borrelin spp Coxrella burnetic

Rickettsia prowazekit

Bruceflu . Orientia tsutsugamusht

C ﬁ/ﬂlﬂy&/ﬂ trachomatiy Rickettsia ricketsi

Chlamydia psittac Chlamydia/Chlamydophilu Rickettsia sp.

B. henselue Rickettsia conord

capraz reaksigon

Chlumydia preamonia Rickettsia typht

Escherichia colt Ebstein-Barr virus

Francisella tularensis Cytomegalovirus

/Myco/;/amm preamoniae Treponema /m///allm

Etrlichia chafeensis

3- Antijen Hazirlama, Cut-off Titre fakliliklar:

Antigen hazirlama prosedirleri iyi tanimlanmamistir ve bu durum laboratuvarlar arasinda tani yontemlerinde 6énemli
farkliliklara yol agar ve bu da sonu¢ yorumunu 6nemli 6l¢iide etkileyebilir.

Farkli antijenlerle birlikte, kesme titreleri de iyi tanimlanmamugtir. Her laboratuvar IgG'ler i¢in >1 : 64, >1 : 128, >1 : 256
veya >1: 512 gibi farkl1 kesme titreleri kullandigindan serolojik tan1 sorunludur.

Ayrica, kitler arasi ve hastalar aras1 6nemli degiskenlik ve analiz parametrelerindeki farkliliklar ve teknisyenin 6znelligi,
sonuglarin okunmasini engellemektedir .

4- Duyarlilik ve Ozgillitkk Degisimleri

Duyarliliklar ve 6zgulliikler calismalar arasinda énemli 6l¢tide farklilik gosterir diigtuktiir. Duyarhilig iyilestirme ¢abalar:
genellikle 6zgulligin 6nemli 6l¢lide azalmasina ve bunun tersi de gecerlidir. Sonug olarak, bir¢cok calismada pozitif
seroloji ve PCR arasinda bir korelasyon eksikligi gdsterilememistir. Serolojinin tek bagina kullanilmamasi ve tani
sonuglarinda dogruluk saglamak i¢in PCR veya kultir gibi diger tekniklerle birlestirilmesi gerektigi yoniinde oneriler
bulunmaktadr.

https://www.ncbinlm.nih.gov/books/NBK430874/#:~:text=The%20diagnostic%s20modalities%s20commonly%20used, PCR%20DNA%20detection%2C%20and%20culture.

Kaynak:



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK430874/#:~:text=The%20diagnostic%20modalities%20commonly%20used,PCR%20DNA%20detection%2C%20and%20culture.

HAYAT FLOW’A BENZER
(Akis sitometrisi ¢alisan mikrobiyoloji uzmaninin i¢ sesleri)

Dr. Fatma Bacalan

*Ikisinin de fizigi aynidar;

Hayat akmazsa tepetaklak olur, aktik¢a yeni yollar
acilir. Eskilerin deyisiyle, “su akar yolunu bulur”.
Flow sitometri cihazinda akis olmazsa cihaz tikanir,
akis olmalidir ki sonug uretilsin.

*Ikisinin de ilk genclik yillar1 heyecanli, bir o kadar
da aptalca sorularla doludur;

-Hayat: Babam Allah’tan buyuk mudr?

-Flow: Lenfositteki CD 11b i¢in kadrani nereye
yerlestireyim?

*[kisinin de ortak hastaligi OKB yani obsesif
kompulsif bozukluktur, her seyin bir yeri olmalidir;
-Hayat: Firketenin yeri dikis kutusudur
-Flow: SSC/CD 45 grafiginde lenfosit en sagdadir

*Ikisinde de dogru “gate” alinmazsa yanls sonuclar

alinir. =
-Hayat: Hak etmeyene verilen fazla payenin sonucu

husrandir

-Flow: Blast1 dogru yerden sinirlandirmaz isen

kimligini bulamazsin

*Ikisi de rengarenktir; ﬂh B
Flow sitometrinin hiicreleri farkli renklerdedir. e ————
Hayatin renkleri yazarlar, sairler, sinemaseverler, ——3 - -

miuhendisler, aylaklar, sosyaller, asosyaller,
tutunanlar ve de en sevdigim
“TUTUNAMAYANLAR?” dir.



*Ikisinin de immatiir, matiir dénemleri mevcuttur;
Insanin “Agu” déonemi, blastin CD34 1 vardar.

*[kisinde de olaylar1 6nyargisiz analiz etmek gerekir;
Zamanla hayatin konusu , flow’'un numunesi
bayatlar.

*Ikisi de artefaktlar1 sevmez;

Hayatin artefaktlar1 olan insanimsi ¢ercopler zihni
mesgul eder. 4
Lizise ugramamis eritrositler flow grafigini bozar.

* Jkisinde de guivenilirlik cok kiymetlidir;
Hayat icin her zaman dogruya meyletmek, flow icin
dogru tani koymaktir aslolan...

*Ikisi de bosluk kabul etmez;
Hayat icin insanin ¢ap1 ve dolulugu, flow igin
hiicrenin ¢api1 ve grantlaritesi kiymetlidir.

*[kisinde de ortam ¢ok daginik olabilir;
Daginiklig1 géren annenin stpiirgesi ne ise analistin
kompanzasyonu ayni seydir. -
*Hayat bazen ayr1 duser flow’dan..
Flow rasyoneldir, ispatlamadan sonuca varilamaz#"
Hayat ise irrasyonel olur cogu zaman, bitemeyen
iligkilerin mantikla a¢iklanamadig gibi..
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P S I L D A Y F E A
L D N I A Z K I A T
S L M A Z Z S D I N

Bulmacadaki tim kelimeleri bulduktan sonra, geriye kalan harfleri en ustteki
satirdan baslayarak soldan saga birlestirin ve gizli cimleyi bulun!!

Gizli cumle; Maxwell Maltz’in bir sozu...

Bulmacanin icindeki kelimeler soldan saga, sagdan sola, yukaridan asagi, asagidan
yukari veya capraz sekilde yerlestirilmis olabilirler!!

KELIMELER

DIFTERI KAPSUL OKSIDAZ
TETANOZ O157:H7 PNOMOKOK
HHV-8 AIDS TPPA

IgA

GiZLi CUMLE



ISTANBUL SANCAKTEPE SEHIT PROF. DR. iLHAN

BEYZA KESKIN DOGAN VARANK EGITIM VE
ARASTIRMA HASTANESI
MURAT AKKAN KAHRAMANMARAS DEVLET HASTANESI
OSMAN KicKo&LUY KAYSERI HALK SAGLIGI LABORATUVARI

RUKIYE AKBOEA AGRI DOnge‘:I;il;:si:zsegf ERYILMAZ
YASEMIN ALTUN RIZE HALK SAGLIGI LABORATUVARI
B80USRA DEDECAN ANKARA HALK SAGLIGI LABORATUVARI
GOZDE AKKUS KAYALI iZMiR HALK SAGLIGI LABORATUVARI
HURIYE GAMZE 5ZTURK iZMiR ATATURK EGITIM VE ARASTIRMA

HASTANESI

SONERYILDIZ ORDU EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI
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